


Характеристика основных направлений внеурочной деятельности 

в основной школе (5 классы) 

 

План внеурочной деятельности МБОУ «ООШ №15»  является основным нормативно-

правовым документом, регламентирующим организацию и содержание внеурочной 

деятельности. 

 

Духовно – нравственное направление представлено программами: 

 

- «Психология:познай себя»; 

-  «Поющая капель». 

 

Программа «Поющая капель» направлена на  создание условий для формирования 

художественно-творческих способностей  учащихся через обеспечение эмоционально-

образного восприятия действительности, развитие эстетических чувств и представлений, 

образного мышления. 

Программа «Психология: познай себя» направлена на развитие личности ребенка. Программа 

помогает учащимся познать свои сильные стороны, научить преодолевать волнение, 

неуверенность и страх в различных  жизненных ситуациях. 

 

Социальное направление представлено программой: 

- «Юный журналист»; 

- «Школа дорожной грамоты»; 

-  «Познавательная экология». 

 

 Программа «Юный журналист». Программа внеурочной деятельности по социальному 

направлению «Юный журналист» направлена на формирование продуктивной творческой 

деятельности школьников, поддерживает детские инициативы и способствует их 

осуществлению. Умения и навыки, сформированные в ходе реализации программы, 

используются в практической деятельности: выпуске школьных газет, на уроках русского 

языка, литературы. 

Программа «По дороге безопасности».  Программа внеурочной деятельности по социальному 

направлению «По дороге безопасности» направлена на создание условий для саморазвития,  

самопознания, самореализации личности; обеспечение защиты прав здоровья и жизни детей  в 

рамках безопасной образовательной деятельности и знаний дорожной безопасности. 

 

Программа «Познавательная экология». Программа внеурочной деятельности по 

социальному направлению «Познавательная экология» направлена на формирование и развитие 

экологически сообразного поведения у школьников. 

 

Общеинтеллектуальное направление представлено программами: 

 

-  «Английский с удовольствием»; 

-  «Занимательная математика»; 

-  «Физика вокруг нас» 

 

 Программа «Английский с удовольствием». Программа внеурочной деятельности по 

общеинтеллектуальному направлению «Английский с удовольствием» направлена на создание 

условий для интеллектуального развития ребенка и формирования его коммуникативных и 

социальных навыков через игровую и проектную деятельность посредством английского языка. 

Программа «Занимательная математика». Программа внеурочной деятельности по  



общеинтеллектуальному направлению «Занимательная математика» направлена на 

формирование  математических способностей и устойчивого  интереса  к математике. Основная 

цель курса «Занимательная математика» состоит в том, чтобы заложить начальные 

геометрические представления, развивать логическое мышление и пространственные 

представления детей, сформировать начальные элементы конструкторского мышления. 

Программа «Физика вокруг нас». Программа внеурочной деятельности по 

общеинтеллектуальному направлению «Физика вокруг нас» - интегрированный курс для 

младших подростков, в содержании которого рассматриваются пути познания человеком 

природы.Изучение данного курса в основной школе направлено на достижение следующих 

целей: - пропедевтика основ физики и химии; 

- получение учащимися представлений о методах научного познания природы; 

формирование элементарных умений, связанных с выполнением учебного лабораторного 

эксперимента (исследования); 

- формирование у учащихся устойчивого интереса к предметам естественнонаучного 

цикла (в частности, к физике и химии). 

 Общекультурное направление представлено программами: 

 - «Театр в школе». Программа внеурочной деятельности по общекультурному 

направлению «Театр в школе» направлена на формирование гармонично разносторонней  

творческой личности. 

В основе программы лежит идея  использования потенциала театральной педагогики, 

позволяющей развивать личность ребёнка, оптимизировать процесс развития речи, голоса, 

чувства ритма, пластики движений.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Основное общее образование 

План внеурочной деятельности 

5 класс 

Направления  

развития 

личности 

№ Наименование 

рабочей 

программы 

Количество часов в неделю 

5а 5б 
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1. «Поющая 

капель» 
1 1 

2. «Психология: 

познай себя» 
1 1 
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3. «Театр в школе» 1 1 

Общеинтеллектуальное 4. «Английский с 

удовольствием» 

 

1 1 

5. «Занимательная 

математика» 
1 1 

 6. «Физика вокруг 

нас» 
  

С
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7. «По дороге 

безопасности» 
1 1 

8. «Юный 

журналист» 

 

1 1 

9. «Познавательная 

экология» 
2 2 

Итого На один класс 

часов 
10 10 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


