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Раздел I.Целевой

1.1. Пояснительная записка

Данный документ разработан в соответствии с требованиями Федерального государственного стандарта начального общего образования, с учетом рекомендаций Примерной программы образовательного учреждения, образовательных потребностей и запросов обучающихся, а также концептуальных положений УМК «Перспективная начальная школа», реализующих фундаментальное ядро содержания современного общего начального образования (базовые национальные ценности, программные элементы научного знания, УУД)

 Цели начального  общего  образования

· сохранение и укрепление физического и психического здоровья и безопасности учащихся, обеспечение их эмоционального  благополучия;

· развитие творческих способностей школьников с учетом их индивидуальных особенностей; сохранение и поддержка индивидуальности каждого  ребенка;
· формирование у младших школьников основы теоретического и практического мышления и сознания; предоставление им опыта осуществления различных видов деятельности;
· создание педагогических условий, обеспечивающих не только успешное образование на данной ступени, но и широкий перенос средств, освоенных в начальной школе, на следующие ступени образования и во внешкольную практику;

· обеспечение помощи школьникам в овладении основами грамотности в различных ее проявлениях (учебной, двигательной, духовно-нравственной, социально-гражданской, визуально-художественной, языковой, математической, естественнонаучной,  технологической);
· дать каждому ребенку опыт и средства ощущать себя субъектом отношений с людьми, с миром и с собой, способным к самореализации в образовательных и других видах  деятельности.
 Задачи  субъектов  образовательного  процесса

         Приоритетным для начальной ступени образования является создание базовых условий для формирования компетентностей, существенных для успеха в самых разных сферах жизни любого человека и общества. Обладание теми или иными компетентностями делает человека успешным в социуме социально, экономически и личностно. 
         Существенной особенностью компетентности является то, что внешние требования и контекст ситуации учитываются ее обладателем наряду с собственными способностями и склонностями. Компетентность включает в себя целый комплекс способностей, навыков и знаний: продуктивное предметное мышление, двигательные и умственные навыки, знания, интуицию, мотивацию, ценностные и этические ориентации, социальные и поведенческие установки — все то, что может быть мобилизовано для эффективного действия.

        Создание условий для становления необходимых компетентностей обеспечено:

· содержательной интеграцией разных предметных областей начального образования;

· установлением необходимого баланса теоретической и практической составляющих содержания образования;

· побуждением и поддержкой детских инициатив во всех  видах  деятельности;

· информационными технологиями и  как средства организации учебной работы, и как особый объект изучения (на интегративной основе);

· обучением навыкам общения и сотрудничества;

· поддержкой положительной самооценки школьников и уверенности в себе;

· расширением опыта  самостоятельного  выбора в учебной и других видах деятельности;

· формированием  учебной самостоятельности (желания и умения учиться, связанных с расширением границы возможностей  обучающихся, в том числе – за счет  использования  инструментов  работы с информацией и доступа в контролируемое, но открытое  информационное пространство)

 Виды  деятельности  младших  школьников

· учебное сотрудничество (коллективно-распределенная учебная деятельность, в том числе, коллективная дискуссия, групповая, парная работа);

· индивидуальная учебная деятельность (в том числе, самостоятельная работа с использованием дополнительных информационных источников);

· игровая деятельность;

· творческая (в том числе, художественное творчество, конструирование, формирование замысла и реализация социально значимых инициатив и др.);

· трудовая деятельность (самообслуживание, участие в общественно-полезном труде, в социально значимых трудовых акциях);

· спортивная деятельность (освоение основ физической культуры, знакомство с различными видами спорта, опыт участия в спортивных соревнованиях).
·  Задачи   младших школьников, решаемые в разных видах деятельности

· сделать первые шаги в овладении основами понятийного  мышления (в освоении  содержательного  обобщения, анализа, планирования и рефлексии);

· научиться самостоятельно конкретизировать поставленные цели и искать средства  их решения;

· научиться контролировать и оценивать  свою  учебную работу и продвижение в разных видах  деятельности;

· овладеть коллективными  формами учебной работы и соответствующими  социальными навыками;

· овладеть  видами игр; научиться удерживать  свой замысел, согласовывать  его с партнерами по игре, воплощать в игровом  действии; научиться  удерживать правило и следовать ему;

· научиться создавать  собственные творческие  замыслы и доводить их до воплощения в творческом продукте; овладеть средствами и способами  воплощения  собственных  замыслов;

· приобрести навыки самообслуживания, овладеть простыми трудовыми действиями и операциями на уроках технологии и в социальных практиках;

· приобрести опыт взаимодействия со взрослыми и детьми, освоить  основные  этикетные нормы, научиться правильно  выражать свои мысли и чувства.

 Задачи  педагогов, решаемые в ходе  реализации данной  программы

· обеспечить многообразие организационно-учебных и внеучебных форм освоения программы (уроки, занятия, тренинги, практики, конкурсы, выставки, соревнования, презентации и пр.);

· способствовать освоению обучающимися различных форм игровой деятельности и создать комфортные условия для своевременной смены ведущей деятельности (игровой на учебную) и превращения игры из непосредственной цели в средство решения учебных задач;

· формировать учебную деятельность младших школьников (организовать постановку учебных целей, создать условия для их «присвоения» и самостоятельной конкретизации учениками; побуждать и поддерживать детские инициативы, направленные на поиск средств и способов достижения учебных целей; организовать усвоение знаний посредством коллективных форм учебной работы; осуществлять функции контроля и оценки, постепенно передавая их ученикам);

· создать условия для продуктивной творческой деятельности ребенка (совместно с учениками ставить творческие задачи и способствовать возникновению у детей их собственных замыслов);

· поддерживать детские инициативы и помогать в их осуществлении; обеспечивать презентацию и социальную оценку результатов творчества учеников через выставки, конкурсы, фестивали, детскую периодическую печать и т. п.;

· создать пространство для социальных практик младших школьников и приобщения их к общественно значимым делам.

Основные принципы построения образовательного процесса

· Принцип непрерывного общего развития каждого ребенка в условиях обучения, идущего впереди развития. Предусматривает ориентацию содержания на интеллектуальное, эмоциональное, духовно-нравственное, физическое и психическое развитие и саморазвитие каждого ребенка.
· Принцип целостности мира связан с отбором содержания предметных областей и метапредметных УУД, которые позволяют удержать и воссоздать целостность картины мира, обеспечить осознание ребенком разнообразных связей между его объектами и явлениями.Интеграция позволяет объединитьвозможности различных предметов с целью формирования представлений о целостности мира (русский язык, литературное чтение, окружающий мир, математика, технология, информатика, музыка), а также формирования универсальных УУД.
· Принцип практической направленности предусматривает формирование УУД средствами всех предметов, способности их применять в условиях решения учебных задач и практической деятельности повседневной жизни, умений работать с разными источниками информации (учебник, хрестоматия, рабочая тетрадь) и продуманная система выхода за рамки этих трех единиц в область словарей, научно-популярных и художенственных книг и других источников информации); Умений работать в сотрудничестве (в малой и большой учебных группах), в разном качестве (ведущего, ведомого, организатора учебной деятельности); способности работать самостоятельно (не в одиночестве и без контроля, а как работа по самообразованию).

· Принцип учета индивидуальных возможностей и способностей школьников. Это, прежде всего, использование разноуровнего по трудности и объему представления предметного содержания через систему заданий, что открывает широкие возможности для вариативности образования, реализации индивидуальных образовательных программ, адекватных развитию ребенка. Каждый ребенок получает возможность усвоить основной (базовый) программный материал, но в разные периоды обучения и с разной мерой помощи со стороны учителя и соучеников, а более подготовленные учащиеся имеют шанс расширить свои знания (по сравнению с базовыми)

· Принцип прочности и наглядности реализуется через рассмотрение частного (конкретное наблюдение) к пониманию общего (постижение закономерности) и затем от общего (от усвоенной закономерности) к частному (к способу решения конкретной учебной или практической задачи). Основанием для реализации принципа прочности является разноуровневое по глубине и трудности содержание учебных заданий. Это требование предполагает прежде всего продуманную систему повторения, что приводит к принципиально новой структуре учебников УМК и подачи материала: каждое последующее возвращение к пройденному материалу продуктивно только в тогм случае, если имел место этап обобщения, который дал школьнику в руки инструмент для очередного возвращения к частному на более высоком уровне трудности выполняемых УУД.

· Принцип охраны и укрепления психического и физического здоровья ребенка базируется на необходимости формирования у детей привычек к чистоте, аккуратности, соблюдению режима дня. Предполагается также создание условий для активного участия детей в оздоровительных мероприятиях (урочных и внеурочных): утренняя гимнастика, динамические паузы, экскурсии на природу.
 Этапы  реализации  основной  образовательной  программы

В соответствии  с возрастными особенностями младших школьников основную образовательную программу начального образования можно условно  разделить на два этапа:

- первый этап (первые одиннадцать дней первого класса) – переходный адаптационный период от дошкольного образования к школе. Основные цели которого – обеспечение плавного перехода детей от игровой к учебной деятельности, выработка основных правил и норм школьной жизни.

  Данный этап начального образования характеризуется тем, что:

1) является переходным, а, следовательно, психологическая и физиологическая чувствительность ребенка ко всему, что с ним происходит, чрезвычайно обострена;

2) в это время у детей наиболее интенсивно происходит осмысление своего социального положения и закладываются переживания, на многие годы, определяющие их отношение к учебной работе, общению с учителями и одноклассниками, к самому пребыванию в школе.

Учение должно быть с самого начала представлено детям как социально значимая, особо уважаемая взрослыми деятельность. Главная педагогическая задача на первом этапе развивающего обучения – обеспечить условия, при которых приход в школу будет ощущаться ребенком как переход на новую ступень взросления. А это значит, что ему не только должны быть представлены педагогические требования, но и предоставлена возможность обсуждения ситуаций, когда он по каким-то причинам не хочет или не может выполнять эти требования. Педагогическая поддержка предотвращает превращение педагогического требования в педагогический произвол. Постепенность введения требований и их соотнесенность с индивидуальным дошкольным опытом ребенка - непременное условие, позволяющее ему осознать, что существующие нормы обусловлены не просто желаниями отдельных взрослых, а нужны ему самому.

Решение задач данного периода образования решается через  курс «Введение в школьную жизнь», рассчитанный на 33 часа. 

Второй  этап (второй месяц 1-й четверти – 4 недели). Его основная цель – конструирование коллективного «инструмента» учебной  деятельности в учебной общности класса.

  Этот период характеризуется тем, что:

1) оформляется мотивация учения, зарождаются познавательные интересы, выходящие за рамки учебных предметов;

2)  происходит формирование учебной деятельности в классе. Учащиеся обретают первые технические возможности пополнять свое образование без непосредственного руководства учителя;

3) самостоятельность ребенка достигает того уровня, когда часть учебной работы на этапе коррекции своих действий он может и стремится выполнить сам, без посторонней помощи;

4) складывается класс как учебное сообщество, способное втягивать в решение познавательных задач даже наименее мотивированных школьников.

Таким образом, на этом этапе начального образования становится возможным полноценная организация учебной деятельности младших школьников, благодаря которой учащиеся смогут определять границы своих возможностей, отделять свои знания от незнания. Большое значение при этом имеет осознанное отношение к одноклассникам и учителю как к партнерам. 
 Характеристика  содержания  образования

         Организация образовательного процесса в  начальной школе опирается на систему учебных предметов, которые объединены в ряд образовательных областей, при усвоении конкретного содержания которых школьники, с одной стороны, овладевают системой научных понятий, с другой – получают соответствующий уровень психического развития. Каждый учебный предмет представляет собой своеобразную проекцию той или иной формы общественного сознания (науки, искусства, нравственности, права) в плоскость усвоения. Это проецирование имеет свои закономерности, определяемые целями образования, особенностями самого процесса усвоения, характером и возможностями психической деятельности младших школьников и другими факторами. Начальная школа МОУ «Основная общеобразовательная школа №15» использует УМК «Перспективная начальная школа». Преподавание учебных предметов этого УМК базируется на интегрированной основе, отражающей единство и целостность научной картины мира.
Стержнем учебного предмета служит его  учебная программа, т.е. систематическое и  иерархическое описание тех знаний и  умений, которые подлежат усвоению. Программа, фиксирующая содержание учебного предмета, определяет, в свою очередь, методы преподавания, характер дидактических пособий, сроки обучения и другие моменты образовательного процесса. И, что наиболее существенно, указывая состав усваиваемых знаний и способ их координации, программа тем самым проектирует тот тип мышления, который формируется у школьников при усвоении ими предлагаемого учебного материала.

 Конструирование рабочих учебных программ предполагает не только опору на позитивное содержание соответствующих сфер общественного сознания, но и четкие логические представления об их строении как особых формах отражения действительности, понимание природы связи психического развития учащихся с содержанием усваиваемых знаний и умений, владение способами формирования мышления учащихся.
 Характеристика  образовательных областей

    На  этапе начального  образования, в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом определены следующие образовательные  области: филология (русский язык, литературное чтение, иностранный язык); математика и информатика; окружающий мир; основы духовно-нравственной культуры России; искусство (изобразительное искусство, музыка); технология; физическая культура.

Филология

    В данную  образовательную  область  входят  русский и иностранный языки, а также  литературное  чтение.

Русский язык

Главная цель  обучения языка  является  освоение его как средства  отражения действительности, хранения информации и коммуникации (инструмента  общения). Младшие школьники должны освоить  языковые механизмы, язык в его функционировании.

Первая  внутренняя содержательная  область предполагает освоение  слова  прежде  всего с точки зрения  соотношения  формы и значения, что означает  овладение  языковыми механизмами формирования  и выражения  понятий и представлений. Эта область представлена такими  разделами, как «Фонетика», «Орфография», «Морфемика», «Морфология», «Словообразование» и «Лексика».

Вторая  внутренняя содержательная область определяет действие последовательного  развертывания в языке различных содержаний. Таким образом, данная область  охватывает  все виды синтагматических  связей между  словами, словосочетаниями, частями  предложения и частями текста, т.е. связана с освоением синтаксических средств языка. В эту область входит такой  раздел, как «Развитие речи. Текст».

Литературное  чтение

Цель литературного чтения -  воспитание эстетически развитого читателя, способного к самостоятельному пониманию смыслов и оценок автора художественного текста и собственному суждению об отраженных в нем жизненных явлениях. Средством её достижения является «развертывание»  литературного образования как литературной деятельности во всей ее полноте: в ней должно возникнуть и реализоваться исходное отношение «автор — художественный текст — читатель», которое характеризует и содержание, и условия становления читательской культуры.

В процессе чтения эстетически развитый читатель строит адекватную, но не тождественную авторской модель мира, «вживается» в этот мир, непосредственно со​переживает героям. Одновременно он находит (замечает) соответствующие авторские «вехи» и «указатели», порождает с их помощью авторскую оценку, сотворит автору. Вместе с тем он вырабатывает и свою точку зрения, свою оценку и сопоставляет ее с авторской.

На пути становления культурного читателя литературное образование в младших классах играет роль важнейшего и самостоятельного звена. Это предполагает, что уже в начальной школе художественное произведение следует рассматривать как эстетический объект, как произведение,  воплощающее замысел автора и выражающее его оценки, мысли, чувства. Именно такому отношению к художественному тексту нужно учить детей с первых шагов в школе.

Раздел «Виды речевой деятельности» включает следующие содержательные линии: аудирование, говорение, письмо. Раздел «Виды читательской деятельности» включает в себя работу с разными видами текстов. В разделе «Круг детского чтения» реализуются принципы отбора содержания чтения младшего школьника, которое обеспечивает формирование мотивированного выбора круга чтения, устойчивого интереса ученика к самостоятельной читательской деятельности, компетентности в области детской литературы. Раздел «Творческая деятельность учащихся» является ведущим злементом содержания начального этапа литературного образования. 

Иностранный язык

Иностранный язык – один из важных предметов в системе подготовки младшего школьника в условиях поликультурного и полиязычного мира. 

Интегративной целью иностранного языка в начальной школе является приобретение начальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями иностранного языка на основе своих речевых возможностей и потребностей; освоение правил речевого и неречевого поведения; освоение начальных лингвистических представлений, необходимых для овладения на элементарном уровне устной и письменной речью на иностранном языке, расширение лингвистического кругозора; сформированность дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными образцами детской художественной литературы.

В курсе иностранного языка можно выделить следующие содержательные линии: «Коммуникативные умения в основных видах речевой деятельности: аудировании, говорении, чтении и письме», «Языковые средства и навыки пользования ими», «Социокультурная осведомлённость», «Общеучебные и специальные учебные умения».
Математика и информатика

Изучение математики и информатики имеет особое значение в развитии младшего школьника. Приобретённые им знания, первоначальное овладение математическим языком станут фундаментом обучения в основном звене школы, а также необходимыми для применения в жизни. Использование начальных математических знаний позволит школьнику описывать и объяснять процессы, явления, происходящие в окружающей среде, а также давать оценку их количественных и пространственных отношений. Изучение информатики позволит младшему школьнику дать первоначальные представления о компьютерной грамотности.

Математика

Основное содержание математики  группируется  вокруг  понятия  натурального  числа и представлено  разделами: «Числа и величины», «Действия над числами», «Текстовая задача». В этих разделах изучается  весь арифметический  материал, касающийся  как формальной  стороны  понятия числа (позиционная  запись чисел, алгоритмы действий над числами, порядок выполнения действий, свойства  действий), так и содержательной, связанной со счетом предметов и измерением величин.

Вторая часть «Пространственные отношения. Геометрические фигуры» посвящена измерению и вычислениям (длина и площадь отдельных фигур). 

Новый раздел «Работа с данными» изучается на основе содержания всех других разделов математики.

Информатика и ИКТ
Информационная грамотность формируется на уроках по предметам, на факультативах, кружках и применяется при выполнении заданий, предполагающих активные действия по поиску, обработке, организации информации и по созданию своих информационных объектов (работа с проектами).

Окружающий мир

   Образовательная область «Окружающий мир» рассматривается как полноценный образовательный концентр, в рамках которого учащиеся  делают  первые  осмысленные  шаги в освоении  естественно - научного и общественного сознания. В рамках курса учебного предмета «Окружающий мир» у детей формируется понимание особой роли России в мировой истории, уважительное отношение к России, родному краю, своей семье, истории, культуре, природе нашей страны, её современной жизни.

Начальный  этап в становлении естественнонаучного  знания выдвигает на первый план  задачу  осознания целостности окружающего мира, освоения основ экологической грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде.

В свою очередь, это предполагает освоение доступных способов изучения природы и общества (наблюдение, запись, измерение, опыт, сравнение, классификация и др., с получением информации из семейных архивов, от окружающих людей, в открытом информационном пространстве), развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире.

Основное  содержание  данной образовательной области представлено следующими содержательными блоками: «Человек и природа», «Человек и общество», «Правила безопасной жизни».
Основы духовно-нравственной культуры личности

Формирование основ духовно-нравственной культуры личности осуществляется непрерывно в рамках содержания всех учебных предметов, а также в рамках внеурочной деятельности по следующим содержательным линиям:

· Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека;

· Воспитание нравственных чувств и этического сознания;

· Воспитание трудолюбия, творческого отношения к труду, учению, жизни;

· Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни;

· Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде;

· Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях.

Искусство

Образовательная область «Искусство» включает в себя «Изобразительное искусство» и «Музыку».

Изобразительное искусство

Изобразительное искусство в начальной школе является базовым предметом, его уникальность и значимость определяются нацеленностью на развитие способностей и творческого потенциала ребёнка, формирование ассоциативно-образного пространственного мышления, интуиции. У младших школьников развивается способность восприятия сложных объектов и явлений, их эмоционального оценивания. 

Программа содержит некоторые ознакомительные темы, связанные с компьютерной грамотностью. Их задача – познакомить учащихся с компьютером как средством создания изображения, не заменяющим, а дополняющим другие средства.

Основные содержательные линии курса: «Виды художественной деятельности», «Азбука искусства», «Значимые темы искусства», «Опыт художественно-творческой деятельности». Все линии в разной мере присутствуют на каждом уроке, раскрывая разные стороны искусства (типологическую, языковую, ценностно-ориентационную, деятельностную).

Музыка

Музыка в начальной школе является одним из основных предметов, обеспечивающих освоение искусства как духовного наследия человечества. Стратегия целенаправленной организации и планомерного формирования музыкальной учебной деятельности способствует личностному развитию учащихся: реализации творческого потенциала, готовности выражать своё отношение к искусству, формированию ценностно-смысловых ориентаций и духовно-нравственных оснований, становлению самосознания, позитивной самооценки и самоуважению, жизненного оптимизма. Основные виды учебной деятельности школьников: слушание музыки, пение, инструментальное музицирование, музыкально-пластическое движение, драматизация музыкальных произведений.

Основное содержание образования представлено следующими содержательными линиями: «Музыка в жизни человека», «Основные закономерности музыкального искусства», «Музыкальная картина мира».

Технология

Важнейшей особенностью уроков технологии в начальной школе является то, что они строятся на уникальной дидактической и психологической базе – предметно-практической деятельности, которая служит в младшем школьном возрасте необходимой составляющей целостного процесса духовного, нравственного и интеллектуального развития (прежде всего абстрактного конструктивного мышления и пространственного воображения). Значение и возможности предмета «Технология» выходят далеко за рамки обеспечения учащихся сведениями о технико-технологической картине мира.

Технология по своей сути является комплексным, интегративным учебным предметом. В содержательном плане он предполагает реальные взаимосвязи практически со всеми предметами начальной школы.

Основные содержательные линии:

· Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы культуры труда, самообслуживания.

· Технология ручной обработки материалов. Элементы графической грамоты.

· Конструирование и моделирование.

· Практика работы на компьютере.

Формы  организации образовательного процесса 

Формы, используемые при организации образовательного процесса, имеют особое значение: именно ими, в основном, определяется эффективность самого образования, эффективность деятельности системы образования в целом и ее относительная устойчивость. Выбор формы организации образовательного процесса определяется следующими группами факторов:

· Структурой и особенностями деятельности сознания, возрастными особенностями психического развития субъектов образования; 

· Содержанием познания или предметом, а точнее, языком познания, адекватным данному предмету;

· Особенностями работы с коллективом; 

· Возможностями технических средств образования; 

· Требованиями общего контроля функционирования системы. 

С позиций целостности педагогического процесса как основную форму его организации необ​ходимо рассматривать урок во всех его видах. В рамках классно-урочной системы широко применяются такие формы организации коллективной познавательной деятельности, как 

1) Фронтальная (одновременная) работа в классе, направленная на достижение общей цели.

2) Работа в статичных парах.

3) Групповая работа (на принципах дифференциации).

4) Межгрупповая работа (каждая группа имеет свое задание в общей цели).

5) Фронтально-коллективная деятельность при активном участии всех школьников.

Наряду с указанными выше формами организации образовательной деятельности, организуется:

· самостоятельная работа обучающихся - специально организованная на несколько дней или недель (1-2) домашняя самостоятельная работа;
· экскурсии;
·  кружки;
· секции;
· круглые столы;
· конференции;
· диспуты; 
· школьные научные общества;
· олимпиады; 
· соревнования;
· исследовательская деятельность обучающихся — деятельность учащихся, связанная с решением учащимися творческой, исследовательской задачи с заранее неизвестным решением (в отличие от практикума, служащего для иллюстрации тех или иных законов природы);

· проектная деятельность обучающихся — совместная учебно-познавательная, творческая или игровая деятельность учащихся, имеющая общую цель, согласованные методы, способы деятельности, направленная на достижение общего результата деятельности;

Исследовательская деятельность обучающихся является технологией внеурочной деятельности, поскольку имеет два обязательных признака: 

· гибкие образовательные программы, выстраиваемые в соответствии со спецификой выполняемой задачи, склонностями и способностями конкретного обучаемого; 

· наличие индивидуальных форм работы педагога и обучаемого — групповые и индивидуальные занятия и консультации, выездные мероприятия, конференции. 

Исходя из теории  учебной деятельности, в образовательном процессе  выделяется обособленный тип учебных занятий детей: практики. Практики — это совместная работа детей и учителя по накоплению опыта разнообразных практических действий на специально  организованных занятиях.
  Практики многофункциональны. С одной стороны, их исключительная роль заключается в восполнении недостающего детского опыта в разных жизненных сферах (в том числе бытовой, игровой), что представляется сегодня особенно актуальным — в условиях снижения возраста поступления ребенка в школу. С другой стороны, в практиках происходит важнейшее изменение в детских действиях — они начинают осознаваться самим ребенком. И, наконец, практики — «полигон» для опробования найденных детьми способов действия, необходимое условие их проверки и использования.
       По своей преобладающей направленности практики можно разделить на:

       а) практики, направленные на объект,

       б) практики, направленные на других людей, 

       в) практики, направленные на себя.

        Возможные  виды  практик  по годам  обучения

1 год обучения:
· придумывание игр с правилами (практика первоначального инструктирования) и др.;

· спортивные игры, требующие разметки площадок — «городки», «вышибалы» и др. (практики измерения и отмеривания);

· сбор и коллекционирование разнообразных искусственных и естественных объектов (камни, сорта бумаги, листья и пр.);

· конструирование (архитектурное и др.);

· практика мелких движений (каллиграфия, вышивание, движения кистью, вязание узлов и др.);

· словесные игры (подбор и различение синонимов, омонимов, конструирование слов и предложений из кассы букв и др.);

· предметные преобразования («как сделать, чтобы», «что будет, если»);

· слушание и чтение различных литературных произведений;

· речевые практики (рассказывание историй, придумывание окончания и начала историй, составление загадок, скороговорок, считалок и пр.);

· спортивные игры (футбол, баскетбол) и тренировки, обеспечивающие физическую готовность к ним.

2 год обучения (добавления и изменения):
· знакомство с библиотекой;

· счетные практики;

· изобразительные практики (лепка, живопись, графика, художественное конструирование из разных материалов и пр.);

· коллекционирование (включение новых видов, оценка собранных материалов с помощью оценочных шкал);

· ритмические двигательные практики;

· практика путешествий и описания маршрута движения (простейшие маршруты, передвижения по улицам города, на городском транспорте — правила дорожного движения, безопасного и культурного поведения на улицах и в домах; безопасность в городе);

· практика выращивания растений (измерение и отмеривание — взвешивание) и др.;

· измерительные практики (конструирование приборов для оценки погоды и проведение наблюдения);

· словесные игры (создание несуществующих слов, составление кроссвордов и др.);

· речевые практики (рассказывание историй, придумывание окончания и начала историй, составление загадок, скороговорок, считалок и пр.);

· театрализованные представления по литературным сюжетам;

· конструирование;

· слушание музыкальных произведений, чтение и обсуждение литературных произведений, просмотр художественных альбомов.

3 год обучения (добавления и изменения):
· практика исследовательских лабораторий (экспериментирование и наблюдение);

· слушание музыкальных произведений, чтение и обсуждение литературных произведений, просмотр художественных альбомов;

· календарные практики (отсчета времени, будни, праздники);

· письменные дискуссии, написание писем, общение через Интернет;

· театрализованные представления по литературным сюжетам;

· конкурсы чтецов;

· первые практики публикаций (стенгазета, общеклассные сборники);

· коллекционирование (классификация и систематика);

· практики землеописания (картосхемы);

· практики поведения в опасных ситуациях:

 а) опасности, с которыми можно столкнуться в собственной квартире: пожар, воры, электроприборы;

б) опасности, с которыми можно столкнуться на местности: укусы насекомых, нападение животных, непредвиденные природные явления — молнии, ливни, землетрясения, оползни, сбор ядовитых грибов и ягод;

· практики использования природных ресурсов — растения, грибы, минералы своей местности и др.

4 год обучения (добавления и изменения):
· чтение литературных произведений, слушание музыкальных произведений, посещение художественных выставок и музеев;

· спортивные игры и тренировки (настольный теннис, волейбол);

· ритмические двигательные практики;

· коллекционирование (работа с простыми определительными таблицами);

· календарные практики (точка отсчета времени, соотнесение года и века, тысячелетия);

· практика коммуникативных игр (шифровки);

· ведение общеклассного дневника (описание факта, выделение исторического события, переосмысление события, выделение позиции в отношении исторического факта, знакомство со способами сохранения личной истории — дневники известных людей, различение исторического и естественнонаучного факта) и др.;

· подготовка научных докладов;

· практика следопытов (поведение на природе — определение «коренных жителей» этой территории (местных людей, животных, растений, грибов);

· практики построения стратегии своего поведения с учетом интересов коренных обитателей территории;

· выпуск художественных, публицистических и литературно-критических журналов и др.

1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися основной образовательной программы начального общего образования

 Базовые требования к результатам освоения ООП НОО

На начальной ступени образования младшим школьникам должны быть созданы условия и предоставлены возможности для полноценного освоения следующих действий и систем действий:

· инициативного поиска и пробы средств, способов выполнения предлагаемых учителем заданий, поиска дополнительной информации, необходимой для выполнения задания, в том числе – в открытом информационном пространстве; сбора и наглядного представления данных по заданию;

· выполнения работы по образцу, задаваемому учителем, видео-фрагментом, иллюстрированным печатным текстом и т.п.;

· самоконтроля выполнения отдельных действий: соотнесения средств, условий и результатов выполнения задания;

· адекватной самооценки собственных учебных достижений на основе выделенных критериев по инициативе самого обучающегося (автономная оценка);

· учета замечаний учителей и товарищей для улучшения, совершенствования или выполнения заново работы;

· содержательного и бесконфликтного участия в совместной учебной работе с одноклассниками как под руководством учителя (общеклассная дискуссия), так и в относительной автономии от учителя (групповая работа);

· самостоятельного написания собственных осмысленных и связных небольших текстов (10-15 предложений); устного высказывания, выступления с мультимедиа иллюстрациями, участия в дискуссии;

· понимания устных и письменных высказываний, понимания гипермедиа сообщений (сайт, выступление и т.д.).

В соответствии с целями программы и к окончанию начальной ступени образования результаты образования обучающихся представляются через

1) предметные грамотности в виде уровня освоения культурных  средств и способов действий, позволяющих выпускнику начальной школы решать как учебные, так и внеучебные задачи, а также продолжить обучение на следующей ступени общего образования.

Языковая грамотность – 

способность результативно использовать языковые средства для решения коммуникативных, информационных, в том числе – учебных задач:

· умение слушать, говорить, читать вслух, писать (в том числе – на клавиатуре);

· умение выражать и понимать смысл: использовать значения морфем, слов и выражений; использовать основные функции знаков препинания в письменных текстах и отражать их в устных; использовать соответствующие информационные инструменты и источники (бумажные и электронные словари и т. д.);

· умение владеть языковой нормой: создавать орфографически, пунктуационно и орфоэпически грамотные тексты (проверять орфограммы, используя словарь); использовать соответствующие информационные инструменты и источники (бумажные и электронные словари и т. д.).

Математическая грамотность (
способность осуществлять математические действия, вести математические рассуждения и использовать математические средства для решения практических, исследовательских и  познавательных проблем.

Основные группы умений:

· умение сопоставлять математические объекты с реальными (считать объекты в пределах 1000.000; называть числа в устной и письменной формах, в различных падежах в пределах 999.999, измерять вес, время, температуру, длину, площадь, объем, представлять на графике результаты измерения в зависимости от момента времени; изображать реальные объекты в виде геометрических фигур, классификаций – в виде таблиц и диаграмм);

· умение оперировать с математическими объектами (выполнять арифметические операции над числами в уме, на бумаге, с калькулятором (в соответствующих диапазонах); выполнять алгоритмы и находить стратегии выигрыша в игре в наглядном контексте);

· умение абстрагироваться (отделять существенные признаки рассматриваемых объектов от несущественных и выявлять характер их отношений; выявлять математический смысл в жизненных ситуациях или при их описании в текстовых задачах; умение искать и выявлять закономерности, аналогии; вести математические рассуждения); 

· умение моделировать (строить математические модели реальной ситуации, процесса, объекта, или модели по их описанию в виде текста, рисунка, видеозаписи или иного информационного объекта; строить модели  в форме математического объекта, алгоритма нахождения ответа (решение по вопросам); рассматривать ситуации, охватывающие случаи нескольких процессов, каждый из которых меняет какую-либо величину с постоянной скоростью (задачи на движение, работу) и др. традиционные случаи; находить необходимый результат моделирования, сопоставлять его с реальностью.

Грамотность в окружающем мире (
способность делать основанные на наблюдениях и экспериментах выводы о свойствах окружающего мира и последствиях, действий человека, а также применять полученные знания для объяснения явлений и решения практических задач.

Основные группы умений:

· умение использовать полученные об окружающем мире знания в жизненных ситуациях (умение использовать выводы из наблюдений и опытов для объяснения наблюдаемых явлений; применять освоенные способы действий и понятия для решения практических задач);

· умение наблюдать, фиксировать (записывать) информацию об окружающем мире, в том числе – с использованием  современных  средств ИКТ (видео-камер, фотоаппаратов, диктофонов, цифровых измерительных приборов и т.д.);

· умение планировать и проводить естественнонаучное или социологическое исследование (умение сформулировать предположение-гипотезу, планировать простой эксперимент); 

· использовать на практике правила обращения с известными материалами и оборудованием; представлять собранные сведения, данные наблюдений и опытов в простейших таблицах, схемах, рисунках и диаграммах; описывать результаты опросов, наблюдений, простых опытов в мультимедийной форме; оценивать полученный результат в его отношении к гипотезе.

Грамотность собственного здоровья, безопасности и благополучия - способность человека управлять своим здоровьем, выявлять потенциальные опасности в жизни и их преодоление.

Основные группы умений:

· умение воспринимать, осознавать и контролировать свое физиологическое и психическое состояние, в том числе – используя результаты объективных измерений, воздействовать на него в соответствии со своими целями и планами;

· умение следовать режиму и правилам здорового образа жизни, рекомендациям профессионалов, сочетать работу и различные виды отдыха;

· умение участвовать в коллективных, командных видах спорта, парных спортивных играх;

· умение выявлять и осознавать опасности (для здоровья, жизни, материального и душевного благополучия) в окружающем мире и потенциальные опасности своих действий, избегать этих опасностей. 

Технологическая грамотность –

способности пользоваться инвариантными и практически-конкретными способами и средствами преобразования окружающей действительности, применять в практической деятельности знания, полученные в школе.

Основные группы умений:

· решение технологических задач с упором на планирование, проектирование, творческий подход;

· решение задач выявления неисправностей и дефектов, их устранения и компенсирования;

· планирование и организация доступных технологий ручной обработки материалов;

· умение использовать доступные информационные технологии при решении практических задач (записывать, фиксировать, измерять объекты и процессы окружающего мира; использовать автоматизированный поиск в тексте, файловой системе, базе данных, Интернете и других хранилищах информации;

· создавать информационные объекты с использованием средств ручного ввода текста, графики, музыки, ссылок, мультимедиа и анимации; передавать информацию в личном выступлении с коммуникационной поддержкой; проектировать с использованием учебных систем проектирования объектов и процессов; моделировать с использованием виртуальных и реальных модульных конструкторов.

Художественная грамотность –
 способность воспринимать и передавать мысли и эмоции с помощью художественных средств и способов действия.

Основные группы умений:

· умение создавать, воспринимать и понимать визуальные сообщения, в том числе – рисунки, планы, карты, диаграммы, линии времени, генеалогические деревья;

· умение понимать и использовать язык изобразительного искусства и дизайна: цвет и композицию, гармонию и диссонанс в целях понимания чужого и для передачи своего восприятия реальности, чувств, для достижения информационного и эстетического результата;

· умение различать и использовать стили и жанры; эстетически воспринимать природные и искусственные объекты окружающего мира;

· умение понимать и использовать музыкальный язык; понимать и использовать языки движения, театрального искусства.

Духовно-нравственная грамотность  -

способность к восприятию и осмыслению нравственно-этических норм, которыми люди руководствуются в своем поведении в отношении  к самим себе, к обществу и природе.    

Основные группы умений:

· умение воспринимать важность устных и письменных текстов, объектов материальной культуры или мест памяти, дат и праздников, имеющих особую духовно-нравственную ценность для народов России;

· умение предлагать и оказывать посильную помощь нуждающимся в ней людям, животным и растениям.

2) ключевые компетентности в решении учебных и практических задач

Компетентность в решении задач –

способность видеть, ставить и решать определенные типы рациональных задач: определять цели, оценивать ситуацию, переводить общую цель в конкретные задачи, планировать последовательность решения, временные затраты, выбирать адекватные методы и формы презентации результатов, оценивать свою результативность.

Основные умения:

· планирование решения задачи; 

· воспроизведение требуемой последовательности действий по инструкции; выполнение по заданному алгоритму текущего контроля и оценки своей деятельности; сравнение запланированного и полученного продукта; оценивание продукта своей деятельности на основе критериев;

· выявление и использование аналогии, перенос взаимосвязи и закономерности на задачи с аналогичным условием; 

· уточнение формулировки задачи, получение дополнительных данных, выбор метода для решения;

· видение сильных и слабых сторон полученного результата и своей деятельности, совершенствование результата своей деятельности.

Информационно-коммуникационная компетентность (
способность решать задачи, возникающие в образовательном и жизненном контексте с адекватным применением массовых ИКТ.

Основные группы умений:

· планирование поиска информации, формулирование поисковых запросов, выбор способа получения информации; обращение к информированному человеку; проведение самостоятельного наблюдения, использование книг и других информационных источников; формулирование  вопросов к учителю (эксперту) с указанием на недостаточность информации или свое непонимание информации;
· восприятие, понимание, использование и создание сообщений различной природы – устные и письменные тексты, объекты с иллюстрациями на экране компьютера (медиаобъекты), графические схемы и планы, видеозаписи;

· нахождение в сообщении информации, заданной в явном или неявном виде; выделение из предоставленной информации той, которая необходима для решения поставленной задачи; отсеивание лишних данных и умение видеть дефицит данных; вычитывание информации из текста, различая описания фактов и явлений, с одной стороны, и их объяснение, с другой; различение точек зрения, выраженных в тексте;

· интерпретация и обобщение информации сообщения (распознавание общей идеи или темы сообщения; описание отношений между упоминаемыми лицами; сравнение и противопоставление информации сообщения; понимание настроения и общего тона сообщения; нахождение практических применений информации сообщения);

· формулировка прямых выводов на основе фактов, имеющихся в сообщении (установление связей между событиями; понимание, какое существительное заменяет местоимение, встретившееся в сообщении, где в изображении находится объект, упоминаемый в тексте; понимание обобщения, имеющегося в тексте);

· анализ и оценка содержания, языка и структуры сообщения (оценивание правдоподобности представленных событий; описание, какими средствами автор воспользовался для создания сообщения;  оценивание полноты или ясности информации, представленной в сообщении; определение отношения автора к основной теме сообщения;

· создание и трансформация сообщений исходя из внутренних потребностей и внешних задач, организация информации (запись и обработка выступления, собственное выступление с мульти-медиа сопровождением, интервью и дискуссии), иллюстрирование, преобразование в наглядную форму, планирование сообщения, создание текстов-описаний проведенных наблюдений и опытов, текстов-рассуждений, обосновывающих  свою гипотезу или вывод из опыта); 

· использование речевых средств для решения различных коммуникативных задач; формулирование собственного мнения в понятной для собеседника или аудитории форме, владение диалогической формой речи;

· моделирование с применением современных общедоступных средств ИКТ.

Компетентность взаимодействия –

способность ставить и решать определенные типы задач социального, организационного взаимодействия.

Основные умения:

· понимание того, что мнения, отличные от собственного, имеют право на существование, проявление интереса к различиям в точках зрения, стремление к учету различных мнений в общении и сотрудничестве;

· умение инициировать и осуществлять сотрудничество с учителем и сверстниками; договариваться и приходить к общему решению в совместной работе, в том числе в ситуации конфликта и столкновения интересов.

Эстетико-технологическая компетентность –

 способность действовать в окружающей среде  в соответствии с моделями и стереотипами поведения, которая в традиционном языке обозначается словом «культура»: культура дома, культура быта, культура труда, культура производства, организационная культура, материальная культура.

Основные умения: умение оценивать объекты и явления, в том числе – собственные действия с эстетических позиций, действовать в соответствии с этими позициями, эстетическими ценностями.

Учебная компетентность –

способность самостоятельно присвоить содержание нового способа действия на основе образца его использования.

Основные умения:

·  определение границы собственного знания/незнания и осуществления запроса на недостающую информацию;

·  оценивание задачи (ситуации) как подходящей под данный способ действия или выходящий за границы способа;

·  высказывание предположений о неизвестном, предложение способа проверки своих гипотез, инициирование поиска и пробы известных (неизвестных) способов действий/средств;

·  определение причины своих и чужих ошибок и подбор из предложенных заданий тех, с помощью которых можно ликвидировать  выявленные ошибки.

3) социальный опыт, который обучающиеся приобретают, участвуя в общественно-полезной  практической деятельности
Основные группы умений:

· демонстрировать готовность к сотрудничеству с другими людьми любого возраста в учебной, игровой и других видах деятельности;

· оценивать собственные действия и действия других людей с точки зрения общепринятых в обществе норм поведения;

· определять по вербальному и невербальному поведению состояние других людей и живых существ и адекватно реагировать;

·  владеть высшими видами игры (игра-драматизация, игра по правилам.): удерживать свой замысел, согласовывать его с партнёрами по игре, воплощать в игровом действии; удерживать правило и следовать ему; 

·  проявлять творчество и инициативу в реализации поставленной педагогом задачи, нести ответственность за полученный результат перед собой, своими сверстниками, педагогами и родителями;

· выполнять работы по самообслуживанию;

· выполнять общественно-значимые поручения;

· применять навыки самоорганизации, самообладания;

· управлять проявлениями своих эмоций;

· проявлять толерантность к окружающей действительности (уважительное,  основанное на искреннем стремлении понять и принять людей другой национальности, культуры, религиозного и бытового мироощущения, отношения; готовность и способность входить с ними в контакт, организовывать продуктивное общение  и пр.);

· любить и ценить природу, быть защитником флоры и фауны, поддерживать чистоту посещаемых мест (берегов, опушек и др.);

· предпринимать действия по сохранению и укреплению своего здоровья и безопасности;

· принимать ценности семьи, общества, школы, коллектива и стремиться следовать им.

 Основные виды предметной грамотности достигаются за счет выделения в каждом учебном курсе образовательной области совокупности предметных культурных средств (способов) действий (предметных умений). 
Перечень предметных умений 

	Образовательные области 

	Предметные умения 

	Филология

	Русский язык

	· членить слова на значимые части (морфемы)

· определять значение слова по морфемному составу и по контексту

· сравнивать языковые единицы по форме и по значению (лексическому и грамматическому)

· распознавать части речи 

· «сворачивать» толкование в слово, «конструировать» слова по заданной словообразовательной модели

· объяснять значение слова: при помощи однокоренного слова, синонимов, через отнесение к более общему понятию

· строить классификацию 

· объединять слова в тематические группы

· знать алфавитный порядок, упорядочивать совокупность слов по алфавиту

· строить упорядоченные списки

· строить синонимические ряды и антонимические пары

· строить ряды слов и словоформ с чередующимися звуками (подбор однокоренных, «одноморфемных» слов и изменение формы слова)

· определять места орфограммы в слове, использовать «проверочные» слова, перечни морфем для правописания

· устанавливать отношения зависимости между словами в высказывании, частями высказывания

· членить речь на отрезки, имеющие смысловую и грамматическую завершенность (предложения)

· преобразовывать высказывание (на уровне предложения): изменять порядок слов, сокращать, разворачивать, изменять структуру

· определять цель высказывания и строить высказывания в соответствии с разными целями

· преобразовывать высказывание в соответствии с изменением цели, условий, сменой говорящего: переставлять, сокращать, разворачивать и т. п.

· пунктуационно оформлять предложения (ставить знаки конца предложения, знаки между частями сложного предложения, знаки при однородных членах предложения)

· вводить текст с клавиатуры 

· использовать бумажные и компьютерные инструменты грамотного письма (словари, программы орфографического контроля)

· проявлять интерес к истории языка, уметь видеть в нем  образ мира создавшего его народа, понимать причины (обстоятельства) лексических и лингвокультурных  заимствований из других языков

· уметь пользоваться специальными словарями (орфографическими, этимологическими, иностранных слов и др.)

	Литературное чтение

	· выявлять прямые и косвенные оценки автора (рассказчика) и обосновывать свое понимание (на основе текста); 

· определять жанр произведения;

· выявлять эмоциональный тон текста и обосновывать свое понимание;

· выделять соответствующие фрагменты текста, устанавливать связи между ними и интерпретировать (толковать) их;

· выделять последовательность событий, значимых для проявления внутреннего мира героя;

· находить и интерпретировать художественные детали, значимые для проявления внутреннего мира героя и отношения автора (рассказчика);

· выявлять и интерпретировать языковые средства художественной выразительности, значимые для проявления внутреннего мира героя и отношения автора (рассказчика);

· находить по художественным деталям и др. выразительным средствам предмет, вызывающий наиболее сильный эмоциональный отклик рассказчика (лирического героя);

· выявлять основной эмоциональный тон текста и обосновывать свое понимание;

· выделять и интерпретировать художественные детали, значимые для выражения настроения; 

· выделять и интерпретировать средства языковой выразительности, значимые для выражения ведущего настроения и его оттенков.

· использование ИКТ при решении учебных и учебно-практических задач

	Иностранный язык
	· понимать на слух речь учителя, одноклассников, основное содержание доступных по объему текстов с опорой на зрительную наглядность;

· вести диалог, задавая простые вопросы «кто?», «что?», «где?», «когда?» и отвечая на них;

· составлять небольшие описания картинок о природе, школе по образцу;

· читать вслух доступные по объему тексты, построенные на изученном языковом материале, соблюдая правила произношения и соответствующую интонацию;

· читать «про себя», понимать основное содержание доступных по объему текстов, построенных на изученном языковом материале, пользуясь в случае необходимости двуязычным словарем;

· списывать текст, вставляя в него пропущенные слова в соответствии с контекстом;

· использовать ИКТ при решении учебных и учебно-практических задач

	Математика
	· проверять истинность всех утверждений совокупности, наличие истинного утверждения в совокупности, ложность утверждения;

· выполнять  действия по алгоритму;

· осуществлять прикидку, оценку возможного решения задачи; использовать  элементы  рационального  вычисления;

· осуществлять прямое измерение длин линий и площадей фигур (непосредственное «укладывание» единицы, «укладывание» единицы с предварительной перегруппировкой частей объекта);

· осуществлять косвенное измерение (с отсчетом значения величины по шкале прибора (линейка, безмен, часы, транспортир, мензурка);

· проводить измерения, оперировать с мерами веса, времени, длины, площади, объема; действовать с именованными числами;

· выявлять и строить закономерности в числовых и геометрических последовательностях и других структурированных  объектах;

· выявлять и описывать  математическими средствами  зависимость  между величинами в различных  ситуациях, задаваемых  текстовыми задачами;

· описывать зависимости на различных  математических языках (чертеж, схема и др.)

· распознавать геометрические фигуры;

· определять взаимное расположение геометрических фигур;

· применять ИКТ-инструменты для визуализации и математической обработки данных.

	Окружающий мир

	· выявлять и анализировать наблюдаемые признаки объектов природной и социальной действительности;

· сравнивать объекты по выраженности признака (свойства);

· описывать явления и объекты по физическим признакам;

· осуществлять прямые и косвенные измерения характеристик объектов и процессов (измерение величин и оценку условно измеряемых характеристик с помощью простых приборов, в том числе и цифровых);

· классифицировать  объекты, явления по заданным критериям;

· ориентироваться в пространстве (определять направление движения);

· определять путь с помощью схемы маршрута;

· определять размеры объекта по его изображению и указанию масштаба; 

· представлять детали внутреннего строения объекта по его разрезам;

· устанавливать временные отношения между событиями;

· определять и сравнивать длительность временных промежутков (в том числе, измеренных разными мерами времени);

· устанавливать взаимную временную и причинную связность наблюдаемых процессов, реконструировать прошлое состояние объекта и предсказывать будущие изменения на этой основе;

· выявлять возможные причины наблюдаемых изменений;

· работать с информационными текстами, в том числе и описывающие естественнонаучные эксперименты

·  использовать ИКТ-инструменты для сбора и обработки, представления информации непосредственно из окружающего мира, существующих информационных первоисточников, специальных источников для образования;

· описывать природные явления, свойства вещей, давать им оценку с точки зрения использования человеком;

· описывать, оценивать и измерять характеристики природных процессов;

· описывать результаты собственных наблюдений или опытов в словесной форме или в виде таблицы; различать в описании опыта или наблюдения цель, условия его проведения и полученные результаты;

· отбирать необходимое оборудование и условия проведения простейшего исследования, при котором с течением времени меняется только одна исследуемая величина, а все остальные остаются постоянными;

· следовать инструкциям при работе с лабораторным оборудованием и измерительными приборами;

· подбирать не менее двух источников информации по заданной тематике;

· описывать внешнее строение животных и растений по предложенному плану, внешний вид изученных тел и веществ;

· обнаруживать в ситуациях взаимодействия нормативный аспект;

· выявлять связи между действием, его условиями и последствиями в нормативном аспекте;

· искать путь разрешения конфликта как задачи, требующей специальных умений (дополнительных ограничений, условий, взаимных уступок, обращения к третьему лицу и т.п.);

· описывать отдельные (изученные) события из истории Отечества;

· соотносить общие исторические процессы и отдельные факты;

· выявлять существенные черты исторических процессов, явлений и событий;

· группировать исторические явления и события по заданному признаку;

· объяснять смысл изученных исторических понятий и терминов, выявлять общность и различия сравниваемых исторических событий и явлений;

· определять на основе учебного материала причины и следствия важнейших исторических событий;

· использовать текст исторического источника при ответе на вопросы и решении различных учебных задач; сравнивать свидетельства разных источников;

· давать описание исторических событий и памятников культуры на основе текста и иллюстративного материала учебника, фрагментов исторических источников

	Изобразительное искусство 
	· строить композиционные отношения живописного и графического рисунков, декоративной росписи, силуэта и других видов изображения;

· строить конструктивные отношения в орнаментах различных видов, скульптурных изображениях, макетах, поделках из разных материалов по принципам мерности, ритма, симметрии, перемещения, вращения и отношений тождества, подобия и вариативности;

· использовать при построении композиции и конструкции отношение меры величин в зависимости от размера рисунка или другого изображения;

· устанавливать отношения контраста – аналогии по величине, форме, цвету;

· пользоваться качествами красок (гуашь), цветной бумаги, а так же цветных и черно-белых вырезок из печатной продукции при создании аппликации и коллаже;

· использовать приемы работы кистями при исполнении живописных рисунков и декоративной росписи;

· использовать средства ИКТ для создания неподвижных изображений и работы с ними, для ввода изображений в компьютер.

	Музыка
	· владеть элементарными формами музыкальной грамоты (ориентироваться в простейших формах ритмических построений, владеть соответствующими ритмослогами; ритмизировать простейшие тексты и переводить их в ноты, сочинять к получившемуся ритму мелодию, петь по нотам простейшие мелодии);

· определять на слух основные музыкальные жанры (песню, танец, оперу, симфонию, сольный концерт и др.);

· определять и сравнивать характер, настроение и средства выразительности (мелодию, ритм, темп, тембр, динамику) в музыкальных произведениях (фрагментах);

· передавать настроение музыки и его изменение: в пении, музыкально-пластическом движении, игре на элементарных музыкальных инструментах;

· исполнять вокальные произведения с сопровождением и без сопровождения;

· исполнять несколько народных и композиторских песен (по выбору учащегося);

· передавать музыкальные впечатления пластическими, изобразительными средствами и др.



	Технология

	· планировать и организовывать различные виды трудовых процессов и закреплять их в форме эскизов, схем, технических рисунков, условных чертежей;

· экономно и рационально расходовать материалы, пользуясь предварительной разметкой частей и деталей будущего изделия;

· реализовывать в своей деятельности цикл: потребность – замысел – проект – модель – опытный образец – продукт - адаптация процесса на всех этапах - применение ИКТ;

· освоение инвариантных принципов и методов обработки материалов в некоторых конкретных материальных средах;

· освоение основных технологических приемов, существенных для существования индивидуума в современном мире (домашний ремонт)

	Информационные технологии
	· вести видео и аудио (запись) объектов и процессов;

· получать и передавать необходимую информацию об объекте деятельности, используя рисунки, схемы, эскизы, чертежи (на бумажных и электронных носителях);

· вести поиск информации с использованием простейших запросов в сети Интернет;

· изменять и создавать информационные объекты на компьютере;

· осуществлять коммуникацию со сверстниками, педагогами с использованием сети Интернет

	Духовно-нравственная  культура
	· воспроизводить и интерпретировать в современных реалиях эпизоды из канонических и светских текстов;

· устно описывать избранные объекты материальной культуры или мест памяти;

· видеть  мир ценностных систем, дающих людям основание для проявления в своем поведении добра,  справедливости  и благородства или зла, низости и греха;

· использовать собственный опыт духовно-нравственного поиска, общения и взаимодействия;

· понимать  роль религий в становлении нашего мира.

	Физическая культура и безопасность жизнедеятельности
	· передвигаться различными способами (ходьба, бег, прыжки) в различных условиях;

· выполнять комплексы утренней зарядки и дыхательной гимнастики, упражнения для профилактики нарушений зрения и формирования правильной осанки;

· осуществлять индивидуальные и групповые действия в подвижных играх;

· выполнять упражнения для развития основных физических качеств (силы, быстроты, гибкости, ловкости, координации и выносливости);

· преодолевать безопасными способами естественные и искусственные препятствия;

· вести наблюдения за собственным физическим развитием и физической подготовленностью;

· использовать средства ИКТ для фиксации динамики физических качеств обучающегося, 


1.3. Система оценки достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования

 Оценка качества освоения ООП начального общего образования

включает стартовую, текущую, самостоятельную, промежуточную, решение проектной задачи, посещение консультаций и итоговую оценку достижений младших школьников.

Для повышения эффективности и объективности оценки образовательных достижений обучающихся, педагогической деятельности учителей и образовательного учреждения в целом оценочная система учитывает динамику развития обучающихся. Не допускается сравнение ребёнка с другими детьми.

Конкретные формы и процедуры стартового, текущего, промежуточного и итогового контроля предметных знаний и умений, компетентностей и социального опыта выбираются ОУ самостоятельно и доводятся до сведения обучающихся и их родителей при приеме детей в ОУ или в течение первого месяца обучения.
	№/п
	Вид  КОД
	Время проведения
	Содержание
	Формы и виды оценки

	1
	Стартовая работа
	Начало сентября
	Определяет актуальный уровень знаний, необходимый для продолжения обучения, а также намечает «зону ближайшего развития» и предметных знаний, организует коррекционную работу в зоне актуальных знаний
	Фиксируется учителем в  электронном журнале и автоматически в электронном  дневнике учащегося. Результаты работы не влияют на дальнейшую итоговую оценку младшего школьника.  

	2
	Самостоятельная  работа
	Не более  двух недель (5-6 работ в год)
	Направлена, с одной стороны, на возможную коррекцию результатов предыдущей темы обучения, с другой стороны, на параллельную отработку и углубление текущей изучаемой учебной темы. Задания  составляются на двух  уровнях: 1 (базовый) и 2 (расширенный) по основным предметным линиям.
	Учащийся сам оценивает все задания, которые он выполнил, проводит  рефлексивную оценку своей работы: описывает объем выполненной  работы; указывает достижения  и трудности в данной  работе; количественно в 10-балльной шкале оценивает  уровень выполненной  работы. 

Учитель  проверяет и оценивает выполненные школьником задания отдельно по уровням, определяет процент выполненных  заданий и качество их выполнения. Далее ученик соотносит свою оценку с оценкой учителя и определяется дальнейший шаг в самостоятельной работе учащихся.

Оценка фиксируется в электронном журнале.

	3
	Проверочная  работа (промежуточная)
	Проводится  после изучения темы, раздела
	Проверяется уровень освоения  учащимися предметных культурных способов/средств действия. 

Уровни:

1- формальный; 2 –рефлексивный (предметный); № 3 – ресурсный (функциональный).

Представляет  собой трехуровневую  задачу, состоящую из трех заданий, соответствующих трем уровням.
	Все задания  обязательны для выполнения. Учитель оценивает все задания по уровням (0-1 балл) и строит  персональный  график успешности ученика по освоению  предметного  способа/средства действия

	4
	Решение  проектной  задачи
	Проводится 1 раз в год
	Направлена на выявление уровня освоения  ключевых  компетентностей
	Экспертная  оценка по специально созданным критериям оценки. 

	6
	Посещение консультаций   
	Проводится 1 раз в неделю
	Ставит задачу обучения  учащихся  задавать содержательные вопросы.
	Фиксируется учителем  в электронном журнале следующим образом: 1 балл – ученик присутствовал на консультации, но вопросов не  задавал; 2 балла – задавал вопросы, но не содержательные; 3 балла – задавал «умные» (содержательные) вопросы.


	7
	Итоговая проверочная работа
	Конец апреля-май
	Включает  основные  темы учебного  года. Задания рассчитаны на проверку не только знаний, но и развивающего эффекта обучения. Задания  разного уровня, как по сложности (базовый, расширенный), так и по уровню опосредствования (формальный, рефлексивный, ресурсный)
	Оценивание пятибалльное, отдельно  по уровням. Сравнение результатов  стартовой и итоговой работы.


 Формы сохранения результатов учебной и внеучебной деятельности учащегося

Для сохранения результатов учебной и внеучебной деятельности учащихся используются:

· общеклассные справочники, плакаты (цифровые учебные объекты, распечатываются в своем окончательном виде при переходе из класса в класс или в среднюю школу) — как форма сохранения результатов учебной деятельности класса;

· презентации (цифровые учебные объекты или в виде распечатанных материалов) — как форма сохранения результатов проектной и учебно-исследовательской работы учащихся.

Для сохранения результатов практических работ учащихся используются:

· творческие работы (графические, живописные, литературные, научные описания собственных наблюдений и экспериментов) как в форме портфолио (накопительных папок), так и в форме выставок, научных журналов, литературных сборников (возможны как цифровые, так и печатные формы);

· презентация, фиксация результатов преобразования модели (схема, чертеж и др.), знаковые формы, полученные ребенком в ходе индивидуального решения задачи (в виде цифрового объекта или распечатки);

· выполненные работы в компьютерных средах, таблицы и графики, отражающие состояние навыков ребенка — соревнование с самим собой (в виде цифрового объекта или распечатки).

      Все  материалы младшего  школьника по итогам  образования в начальной школе  оформляются  в форме «портфолио» (накопительной папки).

      «Портфолио»  ученика представляет собой форму и процесс организации (коллекция, отбор и анализ) образцов и продуктов: всех контрольно-проверочных и диагностических работ (стартовая, итоговая, диагностическая, тематическая проверочная работы) и их оценочных листов; продуктов  учебно-познавательной деятельности школьника (докладов, презентаций и т.п.); «карт знаний», а также  соответствующих информационных материалов из внешних источников    (одноклассников, учителей, родителей и т.п.), предназначенных для последующего их анализа, всесторонней количественной и качественной оценки уровня обученности учащихся и дальнейшей коррекции процесса обучения.

Для детей, поступивших в школу с физическими, психологическими и социальными проблемами, заведомо затрудняющими обучение, а также тех учеников, для которых русский язык не является родным, детей с ограничениями здоровья, используется особая система оценки учебных достижений.

Для обеспечения прозрачности и публичности результатов выполнения ООП НОО на всех уровнях (Федерации, региона, муниципалитета, ОУ)  применяется универсальная инвариантная электронная система цифровой отчетности общеобразовательных учреждений.

Раздел 2.Содержательный

2.1. Программа формирования универсальных учебных действий у обучающихся на ступени начального образования 
Пояснительная записка

Одной из важнейших целей начального образования в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования является формирование учебной деятельности. Достаточный для младшего школьника уровень ее сформированности обеспечивает возможность развития психических и личностных новообразований как существенного результата образования в начальной школе. Особое значение учебной деятельности в установлении другого типа взаимодействия учителя и учащихся: сотрудничество, совместная работа учителя и учеников, активное участие ребенка в каждом шаге обучения. 

Психологическую составляющую этих результатов образуют универсальные учебные действия. Их разнообразие, специфика и доля участия в интеллектуальной деятельности учащихся положительно отражаются на качестве образовательного процесса. 

Любое учебное умение школьника, необходимое ему для успешной учебно-познавательной деятельности, характеризуется набором взаимосвязанных конкретных учебных действий. Например, механизм чтения предполагает следующие действия ученика: фонемный анализ слова; ориентировка на гласную букву (определение особенностей звука, который стоит до гласной (мягкий согласный, твердый согласный); объединение букв в слоги (буква а, читаю твердо ма; буква я, читаю мягко мя), слогов в слова и т.д. Таким образом, учебное действие состоит из отдельных мини-операций, необходимых для его выполнения. Знание учеником этих операций определяет возможность алгоритмизировать процесс решения учебной задачи. Сначала все эти действия происходят во внешнем вербальном плане: ребенок проговаривает каждую операцию, которую он выполняет; затем из развернутого они становятся «свернутым» сокращенным умственным действием (интериоризуются, как говорят психологи).

На первых этапах обучения учебное действие складывается как «предметное». Постепенно обобщенные способы выполнения операций становятся независимыми от конкретного содержания и могут применяться учащимся в любой ситуации. Например, младший школьник учится сравнивать объекты природы, геометрические фигуры, разные виды текстов (в этом случае у него формируются предметные действия сравнения), но постепенно у него развивается интеллектуальная операция сравнения, то есть осознание того, что означает акт сравнения: сопоставление объектов, выделение общего, фиксация различного. Теперь ученик владеет универсальным учебным действием: он умеет применять его в любой ситуации, независимо от содержания.

Универсальное учебное действие как психолого-дидактическое явление имеет следующие особенности:
· является предпосылкой формирования культурологических умений как способности обучающегося самостоятельно организовывать учебно-познавательную деятельность, используя обобщенные способы действий;

· не зависит от конкретного предметного содержания; и в определенном смысле имеет всеобъемлющий характер;

· отражает способность обучающегося работать не только с практическими задачами (отвечать на вопрос «что делать»?), но и с учебными задачами (отвечать на вопрос «как делать?) 

· возникает в результате интеграции всех сформированных предметных действий;

·  «вынуждает» обучающегося действовать четко, последовательно, ориентируясь на отработанный алгоритм.

Место универсальных учебных действий в учебно-воспитательном процессе. УУД являются обязательным компонентом содержания любого учебного предмета. 

В соответствии с ФГОС в программе представлено четыре вида УУД: личностные, регулятивные, познавательные, коммуникативные.

1. Личностные универсальные учебные действия — система ценностных ориентаций младшего школьника, отражающих личностные смыслы, мотивы, отношения к различным сферам окружающего мира. Личностные универсальные учебные действия выражаются формулами «Я и природа», «Я и другие люди», «Я и общество», «Я и познание», «Я и Я», что позволяет ребенку выполнять разные социальные роли («гражданин», «школьник», «ученик», «собеседник», «одноклассник», «пешеход» и др.). 

2. Регулятивные универсальные учебные действия отражают способность обучающегося строить учебно-познавательную деятельность, учитывая все ее компоненты (цель, мотив, прогноз, средства, контроль, оценка). 

3. Познавательные универсальные учебные действия — система способов познания окружающего мира, построения самостоятельного процесса поиска, исследования; совокупность операций по обработке, систематизации, обобщению и использованию полученной информации.

4. Коммуникативные универсальные действия — способность обучающегося осуществлять коммуникативную деятельность, использование правил общения в конкретных учебных и внеучебных ситуациях; самостоятельная организация речевой деятельности в устной и письменной форме.

К концу обучения младшего школьника в данном образовательном учреждении определяются следующие планируемые результаты формирования универсальных учебных действий. 

Личностные универсальные учебные действия.

1. Личностные универсальные учебные действия, отражающие отношение к социальным ценностям:
·  идентифицировать свою принадлежность к народу, стране, государству; 

·  проявлять понимание и уважение к ценностям культур других народов;

·  проявлять интерес к культуре и истории своего народа, родной страны;

·  различать основные нравственно-этические понятия;

·  соотносить поступки с моральными нормами; оценивать свои и чужие поступки («стыдно», «честно», «виноват», «поступил правильно» и др.);

·  анализировать и характеризовать эмоциональные состояния и чувства окружающих, строить свои взаимоотношения с их учетом;

·  оценивать ситуации с точки зрения правил поведения и этики;

·  мотивировать свои действия; выражать готовность в любой ситуации поступить в соответствии с правилами поведения; проявлять в конкретных ситуациях доброжелательность, доверие, внимательность, помощь и др.

2. Личностные универсальные учебные действия, отражающие отношение к учебной деятельности:
·  воспринимать речь учителя (одноклассников), непосредственно не обращенную к учащемуся;

·  выражать положительное отношение к процессу познания: проявлять внимание, удивление, желание больше узнать;

·  оценивать собственную учебную деятельность: свои достижения, самостоятельность, инициативу, ответственность, причины неудач;

·  применять правила делового сотрудничества: сравнивать разные точки зрения; считаться с мнением другого человека; проявлять терпение и доброжелательность в споре (дискуссии), доверие к собеседнику (соучастнику) деятельности.

Регулятивные универсальные учебные действия.

1. Регулятивные универсальные учебные действия, направленные на формирование целевых установок учебной деятельности:
· удерживать цель деятельности до получения ее результата;

· планировать решение учебной задачи: выстраивать последовательность необходимых операций (алгоритм действий);

· оценивать весомость приводимых доказательств и рассуждений («убедительно», «ложно», «истинно», «существенно», «не существенно»);

· корректировать деятельность: вносить изменения в процесс с учетом возникших трудностей и ошибок; намечать способы их устранения;

· анализировать эмоциональные состояния, полученные от успешной (неуспешной) деятельности, оценивать их влияние на настроение человека.

2. Регулятивные универсальные учебные действия, направленные на формирование контрольно-оценочной деятельности:
· осуществлять итоговый контроль деятельности («что сделано») и пооперациональный контроль («как выполнена каждая операция, входящая в состав учебного действия»);

· оценивать (сравнивать с эталоном) результаты деятельности (чужой, своей);

· анализировать собственную работу: соотносить план и совершенные операции, выделять этапы и оценивать меру освоения каждого, находить ошибки, устанавливать их причины; 

· оценивать уровень владения тем или иным учебным действием (отвечать на вопрос «что я не знаю и не умею?»).
Познавательные универсальные учебные действия.

1. Познавательные универсальные учебные действия, отражающие методы познания окружающего мира:

· различать методы познания окружающего мира по его целям (наблюдение, опыт, эксперимент, моделирование, вычисление);

· выявлять особенности (качества, признаки) разных объектов в процессе их рассматривания (наблюдения);

· анализировать результаты опытов, элементарных исследований; фиксировать их результаты;

· воспроизводить по памяти информацию, необходимую для решения учебной задачи;

· проверять информацию, находить дополнительную информацию, используя справочную литературу;

· применять таблицы, схемы, модели для получения информации;

· презентовать подготовленную информацию в наглядном и вербальном виде.

2. Познавательные универсальные учебные действия, формирующие умственные операции:
· сравнивать различные объекты: выделять из множества один или несколько объектов, имеющих общие свойства; сопоставлять их характеристики по одному (нескольким) признакам; выявлять сходство и различия;

· выделять общее и частное (существенное и несущественное), целое и часть, общее и различное в изучаемых объектах;

· классифицировать объекты (объединять в группы по существенному признаку);

· приводить примеры в качестве доказательства выдвигаемых положений;

· устанавливать причинно-следственные связи и зависимости между объектами, их положение в пространстве и времени;

· выполнять учебные задачи, не имеющие однозначного решения.

3. Познавательные универсальные учебные действия, формирующие поисковую и исследовательскую деятельность:
· высказывать предположения, обсуждать проблемные вопросы, составлять план простого эксперимента; 

· выбирать решение из нескольких предложенных, кратко обосновывать выбор (отвечать на вопрос «почему выбрал именно этот способ?»);

· выявлять (при решении различных учебных задач) известное и неизвестное; 

· преобразовывать модели в соответствии с содержанием учебного материала и поставленной учебной целью;

· моделировать различные отношения между объектами окружающего мира (строить модели), с учетом их специфики (природный, математический, художественный и др.);

· исследовать собственные нестандартные способы решения;

· преобразовывать объект: импровизировать, изменять, творчески переделывать.

Коммуникативные универсальные учебные действия.

1. Коммуникативные универсальные учебные действия, отражающие умения работать с текстом: 

· воспринимать текст с учетом поставленной учебной задачи, находить в тексте информацию, необходимую для ее решения;

· сравнивать разные виды текста по цели высказывания, главной мысли, особенностям вида (учебный, художественный, научный);  различать виды текста, выбирать текст, соответствующий поставленной учебной задаче;

· анализировать и исправлять деформированный текст: находить ошибки, дополнять, изменять, восстанавливать логику изложения;

· составлять план текста: делить его на смысловые части, озаглавливать каждую; пересказывать по плану.

2. Коммуникативные универсальные учебные действия, отражающие умения участвовать в учебном диалоге и строить монологические высказывания:

· оформлять диалогическое высказывание в соответствии с требованиями речевого этикета;

· различать особенности диалогической и монологической речи;

· описывать объект: передавать его внешние характеристики, используя выразительные средства языка;

· характеризовать качества, признаки объекта, относящие его к определенному классу (виду);

· характеризовать существенный признак разбиения объектов на группы (классификации); приводить доказательства истинности проведенной классификации;

· выбирать вид пересказа (полный, краткий, выборочный) в соответствии с поставленной целью;

· составлять небольшие устные монологические высказывания, «удерживать» логику повествования, приводить убедительные доказательства; 

· писать сочинения (небольшие рефераты, доклады), используя информацию, полученную из разных источников. 
2.2. Программы отдельных учебных предметов, курсов и курсов внеурочной деятельности
 Обучение грамоте
Программа по обучению грамоте разработана на основе Примерной программы начального общего образования, авторской программы УМК «Перспективная начальная школа» Н.Г. Агарковой, Ю.А. Агаркова «Обучение грамоте» в соответствии с требованиями ФГОС НОО.

Обучение ведётся по учебнику Н.Г. Агарковой, Ю.А. Агаркова «Азбука» и тетрадям по письму №1, 2, 3 «Азбука», издательство «Академкнига/Учебник, 2009.

Цель курса:

-  обучение первоначальному чтению и письму на основе ознакомления учащихся с наиболее общими закономерностями устройства и функционирования графической системы русского языка, что является важным и необходимым условием формирования у них полноценных языковых знаний и умений.

Задачи курса:

- формировать общеучебные умения и навыки;

- овладеть графическим действием в период усвоения грамоты, на основе которого сформировать навыки чтения и письма;

- формировать первоначальные представления об основных единицах системы русского языка (звук, слово, словосочетание, предложение, текст);

- развивать фонематический слух, культуру звукопроизношения.

Количество часов в год – 225; в неделю - 9 часов.

Планируемые результаты

Личностные:

- овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;

- принятие и освоение социальной роли обучающегося;

- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;

Метапредметные

- использование знаково-символических средств представления информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач;

- активное использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных технологий для решения коммуникативных и познавательных задач;

- готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;

Предметные

знать/понимать:

- структуру родной речи, иметь образные представления о единицах русского языка – звуке, слоге, слове как составных частях более крупных единиц, фиксируемых в определённой последовательности, а также о словосочетании, предложении и тексте; о графических системах печатных и письменных букв русского языка; о форме каждой буквы как пространственно-количественной совокупности составляющих её элементов;

- иметь привычку правильной посадки и навык пользования письменными принадлежностями.

уметь:

- читать печатный и письменный текст в соответствии с орфоэпическими нормами и в индивидуальном для каждого ученика темпе;

- отвечать на вопросы по содержанию прочитанного;

- пересказывать отдельные части текста (2-3 предложения);

- озаглавливать прослушанный текст;

- связно, в соответствии с усвоенными алгоритмами, писать как отдельные слова в предложении при различных методических условиях, а именно: 1) при списывании с печатного или письменного текста; 2) письме по памяти или 3) под диктовку учителя;

- ускорять темп письма с учётом индивидуальных особенностей каждого отдельного ученика.

использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для того, чтобы:

- выполнять правила записи предложений, слов с сочетаниями: чк, чн, чт, а также с сочетаниями букв жи, ши, ча, ща, чу, щу, же, ше, це, находящимися в сильной позиции, то есть под ударением;

- анализировать звучащую (устную) и письменную речь на основе сформированных у первоклассников образных представлений о структурных единицах русского языка (звук, слово, предложение, текст) и моделировать их с помощью соответствующих символов;

- применять приёмы а) слогового, б) орфоэпического, в) связного чтения с фиксацией синтаксических пауз на знаках препинания;

- осуществлять приёмы связного и ускоренного воспроизведения букв и их соединений на письме;

- применять усвоенные правила записи слов на основе позиционного принципа русской графики для обозначения твёрдости-мягкости согласных и передачи на письме звука [й].

Структурирование материала

	№
раздела       
	                Название раздела
	Кол-во часов
	Форма контроля

	1.
	Подготовительный период:
Чтение………………………
Письмо………………………
	22
10
12
	

	2.
	Основной, звукобуквенный период:
Чтение…………………………
Письмо………………………..
	158
70
88
	

	2.
	Основной, звукобуквенный период:
Чтение…………………………
Письмо………………………..
	158
70
88
	

	3.
	Заключительный период:
Чтение…………………………
Письмо………………………..
	45
20
25
	Проверочная работа


Календарно-тематическое планирование (1 класс)

	№ урока
	Тема урока (обучение чтению)
	№ урока
	Тема урока        (обучение письму)
	Дата
	Коррекция

	1

	Знакомство с учебником. Модели единиц русского языка.
	Т.1.
1.

	Ориентировка в пространстве.
	
	

	2
	Речь устная и письменная. 
	2. 
	Письмо прямой линии. 
	
	

	3.

	Текст. Предложение. Слово.  
	3.

	Рабочая строка. Точка начала письма.

	
	

	4.

	Как хлеб на стол пришел?  
	4.
	Письмо короткой и  длинной прямой линии. 
	
	

	
	
	5.

	Прямая линия с закруглением с одной стороны: влево и вправо.
	
	

	5.

	Слова-предметы. Живые и неживые предметы.
	6.

	Наклонная прямая с закруглением с  двух сторон (г).  
	
	

	6.
	Текст. Живые и неживые предметы.
	7.
	Наклонные прямые с  петлей вверху и внизу.
	
	

	7.

	Слова-действия. Звуки речевые и неречевые.
	8.

	Письмо полуовала с петлей в рабочей строке (е). 
	
	

	8.

	Слова-признаки.
	9.

	Письмо плавной  наклонной линии с закруглением слева снизу и  справа сверху.
	
	

	
	
	10.
	Письмо овалов: малого и большого: о О.
	
	

	9.

	Слова-помощники.  Звуки речевые и неречевые.
	11.

	Письмо полуовалов.
	
	

	10.

	
	12.

	Письмо короткой прямой линии с половинным овалом: ь
	
	

	11. 
	Гласные и согласные звуки. Буква А, а.
	13.
	Строчная а.
	
	

	12.
	Звук [а], буквы А, а.
	14.
	Прописная А. 
	
	

	
	
	15.
	Письмо букв  А, а.
	
	

	13.
	Звук [о], буквы О, о.
	16.
	Строчная о.
	
	

	14.
	Звук [о], буквы О, о.
	17.
	Прописная О.
	
	

	15.
	Звук [у], буквы У, у.
	18.
	Строчная у.
	
	

	16.
	Звук [у], буквы У, у.
	19.
	Прописная У.
	
	

	
	
	20.

	Письмо гласных букв в сочетаниях: уа, ау. 
	
	

	17.
	Звук [э], буквы Э, э.
	21.
	Строчная э.
	
	

	18.
	Звук [э], буквы Э,э. Повторение.
	22.
	Прописная Э. 
	
	

	19.
	Звук [ы], буква ы.
	23.
	Строчная ы.
	
	

	20.
	Звук [ы], буква ы.
	24.
	Алгоритм  письма под диктовку.
	
	

	 
	
	25.
	Закрепление изученного.
	
	

	21.
	Звук [и], буквы И, и. Две работы буквы И.
	26.
	Строчная и.
	
	

	22.
	Звуки [и], буквы И, и. 
	27.
	Прописная И.
	
	

	23.

	Гласные звуки – ртораскрыватели:  [а], [о],[у], [э],[ы],[и].
	28.

	Запись предложений  на основе интонации.
	
	

	24.
	Работа гласных букв.


	29. 
	Зрительный диктант по памяти. 
	
	

	
	
	30.

	Письмо изученных букв гласных на основе иллюстраций.
	
	

	25.

	Слог, ударение.
Смыслоразличительная роль ударения.
	31.

	Выборочный диктант.

	
	

	26.
	Ударение.
	32.
	Безударные гласные звуки. 
	
	

	27.

	Звуки [м] [м,], буквы М, м.
	Т.2
33.
	Строчная м. Письмо соединений букв. 
	
	

	28.
	Звуки [м] [м,], буквы М, м.
	34.
	Прописная М.
	
	

	
	
	35.
	Закрепление письма соединений букв. 
	
	

	29.

	Звуки [н] [н,], буквы  Н, н.
	36

	Строчная н. Прописная буква в именах собственных. 
	
	

	30.

	Звуки [н] [н,]  –  [м] [м,].
Повторение и обобщение
	37.

	Прописная Н.
	
	

	31.
	Звуки [л] [л,], буквы  Л, л.
	38.
	Строчная л. 
	
	

	32.

	Звуки [л][л,], буквы Л, л. Закрепление.  
	39.
	Прописная Л.  Алгоритм  списывания предложения.
	
	

	
	
	40.

	Работа над алгоритмом списывания предложения и самопроверки.
	
	

	33.
	Звуки [р][р,], буквы Р, р.
	41.
	Строчная р.
	
	

	34.

	Звуки [р] [р,], буквы  Р, р. Повторение.
	42.

	Прописная Р. Алгоритм записи слов под диктовку.
	
	

	35. 
	Звук [й,], буква й.
	43.
	Буква й.
	
	

	36.
	Звук [й,], буква й.  Закрепление.
	44.
	Буква й.
	
	

	
	
	45.

	Работа над алгоритмом записи слов под диктовку и самопроверки.
	
	

	37.

	Буквы Я, я в начале слова и перед гласной – два звука[й,] [а].
	46.

	Строчная я.
	
	

	38.

	Буква  я – показатель мягкости предшествующего согласного. 
	47.

	Прописная Я.
	
	

	39.

	Буквы Ё, ё в начале слова и перед гласной – два звука [й,] [о].
	48.

	Строчная ё.
	
	

	40.

	Буква ё – показатель мягкости предшествующего согласного. 
	49.

	Прописная Ё. 
	
	

	40.

	Буква ё – показатель мягкости предшествующего согласного. 
	49.

	Прописная Ё. 
	
	

	
	
	50.

	Работа над алгоритмом записи слов под диктовку и самопроверки.
	
	

	41.
	Буквы Ю, ю в начале слова и перед гласной – два звука [й,] [у].
	51.

	Строчная ю.
	
	

	42.

	Буква ю – показатель мягкости предшествующего согласного. 
	52.

	Прописная Ю. 
	
	

	43.

	Буквы Е, е в начале слова и перед гласной – два звука  [й,] [э].
	53.

	Строчная е.
	
	

	44.

	Буквы Е, е – показатель мягкости предшествующего согласного. 
	54.

	Прописная Е.
	
	

	
	
	55.
	Чтение и   списывание с предложений с именами. 
	
	

	45.
	Буква ь  для обозначения мягкости  согласных.
	56.
	Буква ь . 
	
	

	46.
	Буква ь  для обозначения мягкости  согласных.
	57.
	Буква ь.  
	
	

	47. 
	Звуки [д] [д,], буквы Д, д.
	58.
	Строчная д.
	
	

	48.
	Звуки [д][д,], буквы  Д, д. Повторение.
	59.
	Прописная Д.
	
	

	
	
	60.
	Составление предложений из данных слов.
	
	

	49.
	Звуки [т] [т,], буквы  Т,т
	61. 
	Строчная т.
	
	

	50.
	Звуки [т] [т,], буквы  Т,т. 
	62.
	Прописная Т.
	
	

	51.
	Звуки [д][д,] – [т] [т,].
Повторение и обобщение.
	63.
	Работа над смыслоразличительной ролью звуков.
	
	

	52.
	Звуки [з] [з,], буквы  З, з.
	64.
	Строчная з.
	
	

	
	
	65.

	Работа над алгоритмом записи слов под диктовку.
	
	

	53.
	Звуки [з] [з,], буквы  З, з.
	66. 
	Прописная З. 
	
	

	54.
	Звуки [с] [с,], буквы  С, с.
	67.
	Строчная с.
	
	

	55.
	Звуки [с] [с,], буквы  С, с.  Повторение.
	68.
	Прописная С.
	
	

	56.

	Звуки [з] [з,] – [с] [с,].
Повторение и обобщение.
	69.

	Работа над алгоритмом списывания предложения.
	
	

	
	
	70.
	Игры со словами.
	
	

	57.
	Звуки [г] [г,], буквы Г, г
	Т.3
71.
	Строчная г
	
	

	58.
	Звуки [г] [г,], буквы  Г, г 
	72.
	Прописная Г.
	
	

	59.
	Звуки [к] [к,], буквы К, к
	73.
	Строчная к.
	
	

	60.

	Звуки [г] [г,] – [к] [к,]. Повторение и обобщение.
	74.
	Прописная К.
	
	

	
	
	75.

	Работа над алгоритмом записи слов под диктовку.
	
	

	61.
	Звуки [в] [в,], буквы В, в.
	76.
	Строчная в.
	
	

	62.
	Звуки [в] [в,], буквы В, в
	77.
	Прописная В. 
	
	

	63.
	Звуки [ф] [ ф,], буквы Ф, ф
	78.
	Строчная ф.
	
	

	64.
	Звуки [в] [в,] – [ф] [ ф,].
	79.
	Прописная Ф.
	
	

	
	
	80.

	Наблюдение за смыслоразличительной ролью звуков.
	
	

	65.

	 Звуки [ф] [ ф,],  буквы Ф, ф. Повторение и обобщение.  
	81.

	Наблюдение за смыслоразличительной ролью звуков. 
	
	

	66. 
	Звуки [б] [б,], буквы Б, б
	82.
	Строчная б.
	
	

	67.
	Звуки [б] [б,], буквы Б, б 
	83.
	Прописная Б.
	
	

	68.
	Звуки [п] [п,], буквы П, п
	84.
	Строчная п.
	
	

	
	
	85.

	Наблюдение за смыслоразличительной ролью звуков.
	
	

	69.
	Звуки [б] [б,] – [п] [п,].
	86.
	Прописная П. 
	
	

	70.
	Звук [ж], буквы  Ж, ж.
	87.
	Строчная ж.
	
	

	71. 
	Звук [ж], буквы Ж, ж Закрепление.
	88.
	Прописная Ж. Сочетание жи.
	
	

	72.
	Звук [ш], буквы Ш,   ш
	89.
	Строчная ш, сочетание ши.
	
	

	
	
	90.
	Составление текста диктанта с   жи  – ши. 
	
	

	73.

	Звуки [ж]– [ш].
	91.

	Прописная Ш. Сочетания жи  – ши.
	
	

	74.

	Сочетания ья, ье, ьё, ью.
	92.

	Сочетания ья, ье, ьё, ью. Наблюдение за смыслоразличительной ролью звуков.
	
	

	75.
	Сочетания ья, ье, ьё, ью.
	93.
	Письмо ья, ье, ьё, ью. 

	
	

	76.

	Сочетания ъя, ъе, ъё, ъю.
	94.

	Письмо ъя, ъе, ъё, ъю Наблюдение за смыслоразличительной ролью звуков.
	
	

	
	
	95.
	Письмо ъя, ъе, ъё, ъю.
	
	

	77.
	Закрепление.
	96.
	Закрепление.
	
	

	78.
	Звуки [х] [х,], буквы Х, х 
	97.
	Строчная х.
	
	

	79.
	Закрепление. Звуки [х] [х,], буквы Х, х.
	98.
	Прописная Х.
	
	

	80.
	Звук [ч,], буквы Ч, ч.
	99.
	Строчная ч. Сочетания ча, чу. 
	
	

	
	
	100.
	Прописная Ч. Сочетания  ча, чу. 
	
	

	81.
	Звук [ч,], буквы Ч ,ч. 
	101.
	Сочетания ча, чу.
	
	

	82.
	Звук [щ,], буквы Щ, щ.  
	102.
	Строчная щ. Сочетания  ща, щу.
	
	

	83.
	Звук [ш,], буквы Щ, щ. 
	103.
	Прописная Щ, сочетания ща, щу.
	
	

	84.
	Звук [ц], буквы Ц, ц.
	104.
	Строчная ц.
	
	

	
	
	105.
	Прописная Ц. 
	
	

	85.

	Звук [ц], буквы Ц ц. Закрепление.
	106.

	Закрепление изученного.
	
	

	86.
	Весна. В народе говорят. 
	107.
	Работа над алгоритмом списывания предложения и самопроверки.
	
	

	87.
	Весенние заклички.
	108.
	Гласные буквы. 
	
	

	88.
	 Стихи о весне.
	109.
	Согласные буквы.
	
	

	
	
	110.
	Согласные буквы.
	
	

	89.
	Приговорка.
	111.
	Слова-предметы.
	
	

	90.
	Белая акация.
	112.
	Слова-признаки.
	
	

	91.
	М. Бородицкая.  Синичья скороговорка.
	113.
	Слова-действия.
	
	

	92
	А. Блок. Ветхая избушка.
	114.
	Сочетания жи-ши.
	
	

	
	
	115.
	Сочетания ча-ща, чу-щу.
	
	

	93
	А. Блок. Ветхая избушка.
	116.
	Выборочный диктант. 
	
	

	94
	Ю. Мориц. Попрыгать-поиграть.
	117.
	Закрепление изученного.
	
	

	95
	Ю. Мориц. Попрыгать-поиграть.
	118
	Письмо по памяти. Самопроверка.
	
	

	96
	Б. Заходер. Песня игрушек.
	119
	Веселые наборщики. Диагностирование орфографической зоркости.
	
	

	
	
	120
	Составление и запись предложений из 2-3 слов с доски.
	
	

	97
	Б. Заходер. Песня игрушек.
	121
	Составление и запись предложений из 2-3 слов с доски.
	
	

	98
	Алфавит.
	122
	Составление текста диктанта с ча – ща, чу – щу.
	
	

	99
	В. Берестов. Читалочка. 
Алфавит.
	123
	Письмо Мише и Маше.
	
	

	100
	Прощание с «Азбукой».
	124
	Составление предложений  «Азбуке».
	
	

	
	
	125
	Проверочная работа.
	
	


 Русский язык

Программа по русскому языку разработана на основе Примерной программы начального общего образования, авторской программы УМК «Перспективная начальная школа» Н.А.Чураковой, О.В.Малаховской, М.Л.Каленчук «Русский язык» в соответствии с требованиями ФГОС НОО. 

Обучение ведётся по учебнику Н.А. Чураковой «Русский язык» и тетради для самостоятельных работ Е.Р. Гольфман «Русский язык», издательство М: Академкнига / Учебник, 2009.

Основные цели предмета:

- развитие речи, мышления, воображения школьников, способности выбирать средства языка в соответствии с условиями общения, развитие интуиции и «чувства языка»;

- освоение первоначальных знаний о лексике, фонетике, грамматике русского языка; овладение элементарными способами анализа изучаемых явлений языка;

- овладение умениями правильно писать и читать, участвовать в диалоге, составлять несложные монологические высказывания;

- воспитание эмоционально-ценностного отношения к родному языку, чувства сопричастности к сохранению его уникальности и чистоты;

- пробуждение познавательного интереса к родному слову, стремления совершенствовать свою речь.

Задачи предмета:

- формировать общеучебные умения и навыки;

- формировать умение использовать приобретенные знания и умения в повседневной жизни и практической деятельности;

- познакомить и научить работать с различными видами словарей.

Количество часов на изучение предмета – 550.

Планируемые результаты

Личностные

- формирование основ гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной принадлежности;

- формирование основ национальных ценностей российского государства;

- формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;

- формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;

- овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;

- развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе и информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе;

- развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;

- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения избегать конфликтов;

- формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.

Метапредметные
- овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств её осуществления;

- освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;

- формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее эффективные способы решения;

- формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать в ситуациях неуспеха;

- освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;

- использование знаково-символических средств представления информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач;

- активное использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных технологий для решения коммуникативных и познавательных задач;

- использование различных способов поиска, сбора, обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета;

- готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; - определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих;

- готовность конструктивно разрешать конфликты посредством компромисса и сотрудничества.

Предметные  

К концу обучения 1 класса обучающиеся должны      

знать/понимать:

- название букв алфавита, их последовательность и их основные звуковые значения;

- правила переноса слов по слогам;

- способ обозначения твёрдых согласных с помощью гласных первого ряда (а, о, у, ы, э) и способы обозначения мягких согласных с помощью гласных второго ряда (я, е, ё, ю, я) и мягкого знака;

- способ обозначения звука [ й́́̉ ] в начале слова (с помощью букв е, ё, ю, я). 

уметь:

- быстро найти букву в алфавитном столбике;

- определять границы предложения как в устной, так и в письменной речи;

- правильно обозначать на письме границы предложения (прописная буква в начале и знаки препинания в конце предложения);

- писать прописную букву в именах собственных;

- делить слова на слоги, определять ударный слог, правильно переносить слова с одной строчки на другую;

- понимать различие между звуком и буквой;

- различать гласные и согласные звуки; звонкие и глухие согласные; мягкие и твёрдые согласные; парные звонкие-глухие согласные; только твёрдые и только мягкие согласные;

- писать слова с сочетаниями жи-ши, ча-ща, чу-щу, ци-це под ударением;

- писать словарные слова, определённые программой (адрес, алфавит, город, карандаш, карман, картина, картон, картофель, квадрат, квартира, компот, коньки, косынка, лимон, линейка, морковь, Москва, облако, пальто, пенал, пирог, платок, портфель, Россия, сапог, телевизор. Телефон, улица, яблоко);

- списывать небольшой текст по правилам списывания;

- определять характер предложения по цели высказывания как в устной, так и в письменной речи (без применения терминологии);

- читать и составлять простейшую графическую схему слова и предложения.

использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

- адекватного восприятия звучащей речи (высказываний взрослых и сверстников; детских теле- и радиопередач, аудиозаписей);

- соблюдения орфоэпических норм речи;

- устного повседневного общения со сверстниками и взрослыми с соблюдением норм речевого этикета.

Структурирование материала (1 класс)

	 №
раздела       
	                Название раздела
	Кол-во часов
	Форма контроля

	1.
	Алфавит
	3
	

	2.
	Звуки речи
	28
	

	4.
	Построение звуковой схемы слова
	4
	

	5.
	Речь письменная и устная
	5
	Контрольная работа


Календарно-тематическое планирование (1 класс)

	Раздел
	№ урока
	                   Тема урока
	стр. учебника 
	стр. рабочей тетради
	Дата 
	Коррекция 

	Алфавит 
	1. 
	Алфавит.
	С.5
	С.3
	
	

	
	2. 
	 Упражнение в расположении слов в алфавитном порядке.
	С.8
	С.4
	
	

	
	3. 
	 Закрепление знаний об алфавите.
	С.9
	С.5
	
	

	Построение звуковой схемы слова
	4. 
	 Слова-предметы. Слова-действия.
	С.14-15
	С.6
	
	

	
	5. 
	 Слова – признаки.
	С.15-16
	С.8
	
	

	
	6. 
	 Слова - предметы неглавные   ( дополнительные).
	С.16-18
	С.10
	
	

	
	7. 
	 Слова-помощники.
	С.18-20
	С.12
	
	

	Речь письменная и устная
	8. 
	 Устная и письменная речь.
	С.21-24
	С.14
	
	

	
	9. 
	 Упражнение в распознавании устной и письменной речи.
	С.25-27
	С.15
	
	

	
	10. 
	 Большая буква в словах.
Правила списывания текста.
	С.28-29
	 С.17
	
	

	Звуки речи
	11. 
	 Знакомство со звуковым столбиком.
	С.29-31
	
	
	

	
	12. 
	 Упражнение в различении звонких – глухих, мягких – твердых парных согласных звуков.
	С.32-34
	С.19; 20
	
	

	
	13. 
	Звук и буква Й.
	С.35-37
	С.23
	
	

	
	14. 
	Работа букв у, ю, я.
	С.37-39
	С.24
	
	

	
	15. 
	Упражнение в распознавании гласных звуков, определение роли букв гласных.
	С.40-42
	С.25
	
	

	
	16. 
	Распознавание согласных на слух, обозначение  их с помощью букв гласных.
	С.42-44
	С.27
	
	

	
	17. 
	Азбука вежливости. Повторение правил переноса слов.
	 С.45-46
	С.48-49
	
	

	
	18. 
	Написание слов с согласными.
	С.47-48
	С.28
	
	

	
	19. 
	 Различение твердых и мягких согласных звуков. Обозначение на письме гласных звуков.
	С.49-53
	С.29
	
	

	
	20. 
	Азбука вежливости. 
	 
	С.50-52
	
	

	
	21. 
	 Распознавание мягких и твердых согласных на слух, обозначение их с помощью букв гласных.
	С.53-56
	 С.30-33
	
	

	
	22. 
	 Слова с сочетаниями жи-ши, же-ше, ци-це.
	С.56-59
	С.34-35
	
	

	
	23. 
	 Слова с сочетаниями ци, це ; слова-исключения с сочетанием цы.
	С.60-62
	 
	
	

	
	24. 
	Правописание слов с сочетаниями жи-ши, же-ше, ци, цы, це.
	С.62-63
	С.36
	
	

	
	25. 
	 Слова с сочетаниями чу-щу, ча-ща.
	С.64-66
	С.37
	
	

	
	26. 
	Азбука вежливости. 
	 
	С.52-54
	
	

	
	27. 
	Правописание слов с сочетаниями чу-щу, ча-ща. Повторение правил переноса слов.
	С.66-68
	 
	
	

	
	28. 
	Мягкий знак в конце и в середине слова.
	С.68-70
	 
	
	

	
	29. 
	 Разделительный  мягкий знак и его работа.
	С.71-72
	С.38
	
	

	
	30. 
	 Разделительный Ъ и его работа.
	С.73-74
	С.39
	
	


	
	31. 
	Азбука вежливости. 
	 
	С.54-56
	
	

	
	32. 
	Повторение по теме «Предложение» и звукового состава слова.
	С.74-75
	С.40
	
	

	
	33. 
	Звонкие и глухие согласные на конце слов.
	С.76-78
	 
	
	

	
	34. 
	Способы проверки слов.
	С.79-81
	С.41
	
	

	
	35. 
	Азбука вежливости. 
	 
	С.56-58
	
	

	
	36. 
	Написание слов  с парными согласными на конце.
	С.81-82
	С.42
	
	

	
	37. 
	Закрепление знаний о звуках и буквах.
	С.83-84
	С.43-44
	
	

	
	38. 
	Закрепление знаний о предложении.
	С.85-86
	С.47
	
	

	Речь устная и письменная
	39. 
	 Контрольная  работа.

	С.86-89
	 С.58-62
	 
	

	
	40. 
	Оформление писем и заполнение анкет. Азбука вежливости. 
	 
	
	
	


Литературное чтение

Программа по литературному чтению разработана на основе Примерной программы начального общего образования, авторской программы УМК «Перспективная начальная школа» Н.А.Чураковой «Литературное чтение» в соответствии с требованиями ФГОС НОО.

Обучение ведётся по учебникам Н.А. Чураковой «Литературное чтение», «Литературное чтение. Хрестоматия» и тетради для самостоятельных работ О.В. Малаховской «Литературное чтение», издательство М: Академкнига / Учебник, 2009.

Основная цель курса:

- сформировать инструментарий, необходимый и достаточный для того, чтобы в основной школе уметь полноценно читать и воспринимать во взаимосвязях произведения фольклора и авторской литературы, а также получать эстетическое удовольствие от текстов, представляющих разные типы повествования: прозу и поэзию.

Задачи курса:

- сформировать грамотные представления о фольклорных жанрах и произведениях авторской литературы;

- познакомить обучающихся с доступными их восприятию средствами художественной выразительности в тексте (повтор, уменьшительно-ласкательная форма слов, восклицательный и вопросительный знаки, звукопись, рифмы);

- формировать библиографическую культуру.

Количество часов на обучение – 440.

                     Планируемые результаты

Личностные

- формирование основ гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной принадлежности;

- формирование основ национальных ценностей российского общества;

- формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;

- формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;

- овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;

- развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе и информационной деятельности. На основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе;

- развитие этических чувств. Доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;

- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения избегать конфликтов;

- формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям

Метапредметные

- овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств её осуществления;

- освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;

- формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее эффективные способы решения;

- формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать в ситуациях неуспеха;

- освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;

- использование знаково-символических средств представления информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач;

- активное использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных технологий для решения коммуникативных и познавательных задач;

- использование различных способов поиска, сбора, обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета;

- готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;

- определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих;

- готовность конструктивно разрешать конфликты посредством компромисса и сотрудничества.

Предметные 

К концу обучения 1 класса обучающиеся должны 
знать/понимать:

-  наизусть 3-4 стихотворения разных авторов;

- содержание произведений, прочитанных в классе.
уметь:
 читать плавно, безотрывно по слогам и целыми словами, учитывая индивидуальный темп чтения;

- понимать содержание прочитанного; осознанно выбирать интонацию, темп чтения в соответствии с особенностями текста;

- отличать прозаическое произведение от стихотворного;

- различать малые жанры фольклора: загадку, считалку, скороговорку, закличку, небылицу;

- находить средства художественной выразительности в тексте: повтор, уменьшительно-ласкательная форма слов, восклицательный и вопросительный знаки, звукопись, рифмы;

- находить в книге страницу «Содержание» или «Оглавление»; находить нужное произведении в книге, ориентируясь на «Содержание»;

- задавать вопросы и отвечать на вопросы по тексту произведения.

использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

- самостоятельно ориентироваться внутри книги: умения работать со страничкой «Оглавление» или «Содержание».

Структурирование материала (1 класс)

	 № раздела       
	                Название раздела
	Кол-во часов
	Форма контроля

	1.
	На огородах Бабы Яги
	9
	Выразительное чтение

	2.
	Пещера Эхо
	6
	Чтение наизусть

	3.
	На пути в Волшебный лес
	2
	Чтение наизусть

	4.
	Клумба с колокольчиками
	3
	Пересказ 

	5.
	В лесной школе
	4
	Чтение наизусть

	6.
	Музей Бабы Яги. Тайна особого зрения
	4
	Ответы на вопросы

	7.
	На выставке рисунков Юрия Васнецова
	4
	Выборочное чтение


Календарно-тематическое планирование (1 класс)

	Раздел
	№ урока
	                   Тема урока
	Стр. учебника
	Стр. раб.тетради
	Дата 
	Коррекция 

	На огородах Бабы Яги
	41. 
	Волшебные предметы и помощники.
	С.3-5
	С.4-5
	
	

	
	42. 
	Законы докучной сказки. «Сказка про белого бычка».
	С.6-9
	С.5-6
	
	

	
	43. 
	Законы докучной сказки. «Сказка про сороку и рака».
	С.6-9
	С.5-6
	
	

	
	44. 
	Секреты считалок.
	С.10-11
	С.6-7
	
	

	
	45. 
	Древние считалки.
	С.12-13
	С.7-8
	
	

	
	46. 
	Тайны загадок.
	С.14-17
	С.9-10
	
	

	
	47. 
	Как устроена загадка.
	С.17-19
	С.11-12
	
	

	
	8.
	Заклички: обращение к природе.
	С.20-21
	С.13-14
	
	

	
	9.
	Трудности скороговорок.
	С.22-23
	С.15-16
	
	

	Пещера Эхо
	10.1
	Созвучные концы слов. Г. Остер «Эхо».
	С.24-25
	С.17
	
	

	
	1. 
	Д.Хармс, Н.Гернет «Очень-очень вкусный пирог».
	С.26-27
	С.18-19
	
	

	
	2. 
	Рифма и смысл. Н.Носов «Приключения Незнайки» (отрывок). 
	С.28-31
	С.19-21
	
	

	
	3. 
	Рифма и смысл. Н.Носов «Приключения Незнайки» (отрывок).
	С.28-31
	С.19-21
	
	

	
	4. 
	Шуточные стихи. И.Пивоварова. А.Дмитриев. 
	С.32-34
	С.22-23
	
	

	
	5. 
	Шуточные стихи. Дж. Ривз.
	С.32-34
	С.22-23
	
	

	На пути в Волшебный лес
	6. 
	Сказка –цепочка. Русская народная сказка «Репка».
	С.35-38
	С.24-26
	
	

	
	7. 
	 Русская народная сказка «Репка».
	С.35-38
	С.24-26
	
	

	Клумба с колокольчиками
	8. 
	Звучащие стихи. Е.Благинина. А.Усачёв. Дж.Ривз
	С.39-41
	С.26-27
	
	

	
	9. 
	Звукопись в поэзии и прозе.
	С.42-44
	С.28-29
	
	

	
	10. 
	М.Горький «Воробьишко» (в сокращении)
	С.42-44
	С.28-29
	
	


	В лесной школе
	11. 
	Считалка, скороговорка или дразнилка?
	С.45-47
	С.30
	
	

	
	12. 
	Чувство юмора в поэзии. Тим Собакин. Б.Заходер.
	С.48-51
	С.30-31
	
	

	
	13. 
	Стихи про мальчиков и девочек. В.Лунин. Э.Успенский.
	С.52-53
	С.32
	
	

	
	14. 
	Фантазия в поэзии. Б.Заходер.
	С.54-55
	С.32
	
	

	Музей Бабы Яги. Тайна особого зрения.
	15. 
	Особый взгляд на мир. И.Токмакова.
	С.56-59
	С.33
	
	

	
	16. 
	Особый взгляд на мир. С.Козлов.
	С.56-59
	С.33
	
	

	
	17. 
	Что видит и слышит поэт.
	С.60-64
	С.34-36
	
	

	
	18. 
	С.Воронин «Необыкновенная ромашка».
	С.60-64
	С.34-36
	
	

	На выставке рисунков Ю.Васнецова
	19. 
	Прибаутка и небылица.
	С.65-73
	С.37-38
	
	

	
	20. 
	Дразнилка, прибаутка или небылица?
	С.67-75
	С.38-40
	
	

	
	21. 
	Искусство иллюстрации: что видит художник.
	С.69-70
	С.40-41
	
	

	
	22. 
	Рифмующиеся слова и изображения.
	С.71-72
	С.41-43
	
	


 Математика 

Программа по математике разработана на основе Примерной программы начального общего образования, авторской программы УМК «Перспективная начальная школа» А.Л.Чекина «Математика» в соответствии с требованиями ФГОС НОО. Обучение ведётся по учебнику А.Л. Чекина «Математика» и тетрадям для самостоятельной работы Е.П Юдиной №1, 2, 3, 4, издательство М: Академкнига / Учебник, 2009.

Основные цели предмета:

- овладение знаниями и умениями, необходимыми для успешного решения учебных и практических задач и продолжения образования;

- развитие мышления обучающихся, как основы развития других психических процессов: памяти, внимания, воображения, математической речи и способностей;

- формирование основ общеучебных умений и навыков.
Задачи курса:

- ввести детей в абстрактный мир математических понятий и их свойств;

- дать первоначальные навыки ориентации в той части реальной действительности, которая описывается (моделируется) с помощью этих понятий (окружающий мир как множество форм, как множество предметов, отличающихся величиной, которую можно выразить числом, как разнообразие классов конечных равночисленных множеств и т.п.);

- предложить детям соответствующие способы познания окружающей действительности.

Количество часов на изучение предмета - 544.

Планируемые результаты

Личностные

- формирование основ гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной принадлежности;

- формирование основ национальных ценностей российского государства;

- формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;

- формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;

- овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;

- развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе и информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе;

- развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;

- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения избегать конфликтов;

- формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.

Метапредметные
- овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств её осуществления;

- освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;

- формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее эффективные способы решения;

- формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать в ситуациях неуспеха;

- освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;

- использование знаково-символических средств представления информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач;

- активное использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных технологий для решения коммуникативных и познавательных задач;

- использование различных способов поиска, сбора, обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета;

- готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;

- определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих;

- готовность конструктивно разрешать конфликты посредством компромисса и сотрудничества.

Предметные 

 К концу обучения 1 класса обучающиеся должны    

знать/понимать:

- количественный и порядковый смысл целого неотрицательного числа;

- смысл действий (операций) сложения и вычитания над целыми неотрицательными числами;

- взаимосвязь между действиями сложения и вычитания;

- свойства сложения: прибавление числа к сумме и суммы к числу;

- свойства вычитания: вычитание числа из суммы и суммы из числа;

- линии: прямая, кривая, ломаная, отрезок, дуга;

- замкнутые и незамкнутые линии;

- внутренняя область, ограниченная замкнутой линией;

- прямой угол;

- многоугольники и их виды;

- измерение длины отрезка;

- все цифры;

- знаки больше (>), меньше (<), равно (=);

- названия всех однозначных чисел и чисел второго десятка, включая число 20;

- знаки и термины, связанные со сложением и вычитанием (+, -, сумма, значение суммы, слагаемые, разность, значение разности, уменьшаемое, вычитаемое);

- переместительный закон сложения;

- таблицу сложения однозначных чисел и соответствующие случаи вычитания;

- изученные геометрические термины (точка, линия, прямая, кривая, ломаная, отрезок, дуга, замкнутая, незамкнутая, многоугольник, треугольник, четырёхугольник, прямой угол, прямоугольник);

- изученные единицы длины (сантиметр, дециметр);

-  изученное соотношение между единицами длины (10 см = 1 дм);

- термины, связанные с понятием «задача» (условие, требование, решение, ответ). 
уметь:

- читать и записывать все однозначные числа и числа второго десятка;

- сравнивать изученные числа и записывать результат сравнения с помощью знаков ( >, <, =);

- воспроизводить правила прибавления числа к сумме и суммы к числу;

- воспроизводить и применять переместительное свойство сложения;

- воспроизводить и применять правила сложения и вычитания с нулём;

- распознавать в окружающих предметах или их частях плоские геометрические фигуры (треугольник, четырёхугольник, прямоугольник, круг);

- выполнять сложение и вычитание однозначных чисел без перехода через десяток на уровне навыка;

- выполнять сложение и вычитание однозначных чисел с переходом через разряд и вычитание  в пределах таблицы сложения, используя данную таблицу в качестве справочника;

- чертить с помощью линейки прямые, отрезки, ломаные, многоугольники;

- определять прямые углы с помощью угольника;

- определять длину данного отрезка (в сантиметрах) при помощи измерительной линейки;

- строить отрезки заданной длины при помощи измерительной линейки;

- находить значения сумм и разностей отрезков данной длины при помощи измерительной  линейки и с помощью вычислений;

- выражать длину отрезка, используя разные единицы длины (например, 1дм 6см или 16см);

- распознавать и формулировать простые задачи;

- составлять задачи по рисунку и делать иллюстрации (схематические) к тексту задачи.

использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для того, чтобы:

- ориентироваться в окружающем пространстве (вверх, вниз, влево, вправо и др.);

- выделять из множества один или несколько предметов, обладающих или не обладающих указанным свойством;

- пересчитывать предметы и выражать результат числом;

- определять, в каком из множеств больше предметов; сколько предметов в одном множестве, сколько в другом.
Структурирование материала (1 класс)
	 №
раздела       
	                Название раздела
	Кол-во часов
	Форма контроля

	1.
	Признаки предметов. Расположение предметов в окружающем      пространстве.                                                                                        
	                                                                                                10 ч.
	

	2.
	Геометрические фигуры и их свойства.
	18 ч.
	

	3.
	Числа и цифры.
	28ч.
	Контрольная работа

	4.
	Сложение и вычитание.
	48ч.
	

	5.
	Величины и их измерение.
	18ч.
	

	6.
	Арифметическая сюжетная задача.
	10ч.
	Контрольная работа

	
	Итого
	132ч.
	


Календарно-тематическое планирование

Математика 1 класс
	Глава
	Содержание учебного материала
	Кол-во 

план
	Часов

факт
	Примерные

 сроки

изучения 
	Формы

контроля
	Коррекция

	1
	Здравствуй,школа!
	1
	
	
	
	

	2
	Этот разноцветный мир.
	1
	
	
	
	

	3
	Одинаковые и разные по форме.
	1
	
	
	
	

	4
	Слева и справа ,вверху и внизу.
	1
	
	
	
	

	5
	Над, под ,левее, правее, между.
	1
	
	
	
	

	6
	Плоские геометрические фигуры.
	1
	
	
	
	

	  7-8
	Прямые и кривые.
	2
	
	
	
	

	9
	Впереди и позади.
	1
	
	
	
	

	10
	Точки.
	1
	
	
	
	

	11
	Отрезки и дуги.
	1
	
	
	
	

	12
	Направления.
	1
	
	
	
	

	13
	Налево и направо.
	1
	
	
	
	

	14
	Вверх и вниз.
	1
	
	
	
	

	15
	Больше, меньше, одинаковые.
	1
	
	
	
	

	16
	Первый и последний.
	1
	
	
	
	

	17
	Следующий и предшествующий.
	1
	
	
	
	

	18
	Один и несколько.
	1
	
	
	
	

	19-20
	Число и цифра 1.
	2
	
	
	
	

	21
	Пересекающиеся линии и точки пересечения.
	1
	
	
	
	

	22-23
	Один лишний. Один и ни одного.
	2
	
	
	
	

	24
	Число и цифра 0.
	1
	
	
	
	

	25
	Непересекающиеся линии.
	1
	
	
	
	

	26
	Пара предметов.
	1
	
	
	
	

	27
	Число и цифра 2.
	1
	
	
	
	

	28
	Больше, меньше, поровну.
	1
	
	
	
	

	29
	Знаки <,  >, =.
	1
	
	
	
	

	30
	Число и цифра 3.
	1
	
	
	
	

	31
	Ломаная линия.
	1
	
	
	
	

	32
	Замкнутые и незамкнутые линии.
	1
	
	
	
	

	33
	Внутри, вне, на границе.
	1
	
	
	
	

	34
	Замкнутая ломаная и многоугольник.
	1
	
	
	
	

	35
	Число и цифра 4.
	1
	
	
	
	

	36
	Раньше и позже.
	1
	
	
	
	

	37
	Части суток и времени года.
	1
	
	
	
	

	38
	Число и цифра 5.
	1
	
	
	
	

	39
	Сложение и знак «+».
	1
	
	
	
	

	40
	Слагаемые и суммы.
	1
	
	
	
	

	41
	Слагаемые и значение суммы.
	1
	
	
	
	

	42
	Выше и ниже.
	1
	
	
	
	

	43
	Прибавление числа 1.
	1
	
	
	
	

	44
	Число и цифра 6.
	1
	
	
	
	

	45
	Шире и уже.
	1
	
	
	
	

	46
	Прибавление числа 2.
	1
	
	
	
	

	47
	Число и цифра 7.
	1
	
	
	
	

	48
	Дальше и ближе.
	1
	
	
	
	

	49
	Прибавление числа 3.
	1
	
	
	
	

	50 
	Число и цифра 8.
	1
	
	
	
	

	51
	Длиннее и короче.
	1
	
	
	
	

	52
	Прибавление числа 4.
	1
	
	
	
	

	53
	Число и цифра 9.
	1
	
	
	
	

	54
	Все цифры.
	1
	
	
	
	

	55
	Однозначные числа.
	1
	
	
	
	

	56
	Прибавление числа 5.
	1
	
	
	
	

	57
	Число 10 и один десяток.
	1
	
	
	
	

	58
	Счёт до 10.
	1
	
	
	
	

	59-60
	Контрольная работа № 1.
	2
	
	
	
	

	61
	Вычитание. Знак «- « .
	1
	
	
	
	

	62
	Разность и её значение.
	1
	
	
	
	

	63
	Уменьшаемое и вычитаемое.
	1
	
	
	
	

	64
	Вычитание числа 1
	1
	
	
	
	

	65
	Вычитание по одному.
	1
	
	
	
	

	66-67
	Сложение и вычитание.
	2
	
	
	
	

	68
	Перестановка слагаемых.
	1
	
	
	
	

	69-70
	Измеряй и сравнивай.
	2
	
	
	
	

	71-72
	Измерение длины отрезка. Сантиметр.
	2
	
	
	
	

	73
	Сложение числа 1 с однозначными числами.
	1
	
	
	
	

	74
	Вычитание предшествующего числа.
	1
	
	
	
	

	75-76
	Десяток и единицы.
	2
	
	
	
	

	77
	Разряд единиц и разряд десятков.
	1
	
	
	
	

	78
	Сложение числа 2 с числами.
	1
	
	
	
	

	79-80
	Прямой угол.
	2
	
	
	
	

	81
	Сложение числа 3 с однозначными числами.
	1
	
	
	
	

	82
	Старше и моложе.
	1
	
	
	
	

	83
	Сложение числа 4 с однозначными числами.
	1
	
	
	
	

	84
	Продолжительность.
	1
	
	
	
	

	85-86
	Группировка слагаемых .Скобки.
	2
	
	
	
	

	87-88
	Задача. Условие и требование.
	2
	
	
	
	

	89-90
	Задачи и загадки.
	2
	
	
	
	

	91
	Сложение с числом 10.
	1
	
	
	
	

	92
	Разрядные слагаемые.
	1
	
	
	
	

	93
	Прибавление числа к сумме.
	1
	
	
	
	

	94
	Поразрядное сложение единиц.
	1
	
	
	
	

	95-96
	Задача. Нахождение и запись решения.
	2
	
	
	
	

	97-98
	Задача. Вычисление и запись ответа.


	2
	
	
	
	

	99
	Прибавление суммы к числу.
	1
	
	
	
	

	100
	Прибавление по частям.
	1
	
	
	
	

	101
	Сложение числа 5 с однозначными числами.
	1
	
	
	
	

	102
	Четырёхугольники и прямоугольники.
	1
	
	
	
	

	103-104
	Прибавление суммы к сумме.
	2
	
	
	
	

	105 
	Сложение числа 6 с однозначными числами.
	1
	
	
	
	

	106
	Сложение числа 7 с однозначными числами.
	1
	
	
	
	

	107
	Вычитание однозначных чисел из 10.
	1
	
	
	
	

	108
	Вычитание разрядного слагаемого.

Содержание учебного материала
	1
	
	
	
	

	109-109
	Сложение числа 8 с однозначными числами.
	2
	
	
	
	

	111
	Больше на некоторое число.
	1
	
	
	
	

	112
	Меньше на некоторое число.
	1
	
	
	
	

	113
	Вычитание числа из суммы.
	1
	
	
	
	

	114
	Поразрядное вычитание из единиц.
	1
	
	
	
	

	115
	На сколько больше? На сколько меньше?
	1
	
	
	
	

	116
	Таблица сложения однозначных чисел.
	1
	
	
	
	

	117
	Вычитание суммы из числа.
	1
	
	
	
	

	118
	Вычитание по частям.
	1
	
	
	
	

	119
	Сантиметр и дециметр.
	1
	
	
	
	

	120
	Сложение и вычитание длин.
	1
	
	
	
	

	121
	Тяжелее и легче.
	1
	
	
	
	

	122
	Дороже и дешевле.
	1
	
	
	
	

	123-124
	Симметричные фигуры.
	2
	
	
	
	

	125
	От первого до двадцатого и наоборот.
	1
	
	
	
	

	126
	Числа от 0 до 20.
	1
	
	
	
	

	127
	Геометрические фигуры.
	1
	
	
	
	

	128
	Контрольная работа № 2.
	1
	
	
	
	

	129-130
	Задачи на сложение и вычитание.
	2
	
	
	
	

	131
	Измерение длины.
	1
	
	
	
	

	132
	Занимательное путешествие по таблице сложения.
	1
	
	
	
	


Окружающий мир

Программа по окружающему миру разработана на основе Примерной программы начального общего образования, авторской программы УМК «Перспективная начальная школа» О.Н. Федотовой, Г.В. Трафимовой «Окружающий мир» в соответствии с требованиями ФГОС НОО. 

Обучение ведётся по учебникам О.Н. Федотовой, Г.В. Трафимовой, С.А. Трафимова «Окружающий мир», «Окружающий мир. Хрестоматия» и тетради для самостоятельных работ «Окружающий мир».

Основные цели предмета:

- сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка на основе учёта его жизненного опыта;

- формирование общеучебных умений и навыков;

- проведение фенологических наблюдений, физических опытов, простейших методов измерений;

- изучение школьниками взаимосвязей жизнедеятельности человека и природы, человека и общества (на уровне ознакомления), знаний об объектах, явлениях, закономерностях окружающего ребёнка мира и методах его познания с целью дальнейшего изучения в основной школе естественно-научных и обществоведческих дисциплин;

- воспитание у школьников бережного отношения к объектам природы и результатам труда людей, сознательного отношения к здоровому образу жизни, формирование навыков нравственного поведения в природе, быту, обществе;

-  охрана и укрепление физического и психического здоровья детей.

Задачи курса:

- формировать в сознании учащихся единого образа окружающего мира;

- систематизировать и расширять  представления детей об объектах природы;

- развивать интерес к познанию;

- воспитывать любовь и уважение к родной стране, к её законам и символике;

- формировать нравственные нормы и правила, образцы поведения в природе, обществе;

- «открыть» школьникам эксперимент как способ проверки выдвигаемых гипотез.

Количество часов на изучение предмета – 270.

Планируемые результаты

Личностные: 

- формирование основ гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной принадлежности;

- формирование основ национальных ценностей российского общества;

- формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;

- формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;

- овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;

- развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе и информационной деятельности. На основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе;

- развитие этических чувств. Доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;

- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения избегать конфликтов;

- формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям

Метапредметные:
- овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств её осуществления;

- освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;

- формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее эффективные способы решения;

- формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать в ситуациях неуспеха;

- освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;

- использование знаково-символических средств представления информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач;

- активное использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных технологий для решения коммуникативных и познавательных задач;

- использование различных способов поиска, сбора, обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета;

- готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;

- определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих;

- готовность конструктивно разрешать конфликты посредством компромисса и сотрудничества.

Предметные:

К концу обучения 1 класса обучающиеся должны        

знать/понимать:

- название своего города, улицы, номер своего дома, адрес школы;

- названия: своего государства (Россия), столицы (Москва), главной площади столицы (Красная площадь), главной достопримечательности столицы (Кремль), исторической достопримечательности Кремля (Спасская башня);

- государственную символику России;

- первый куплет и припев гимна России;

- виды городского транспорта (электричка, трамвай, троллейбус, автобус);

- правила поведения в городе во время экскурсии;

- что такое природа, природа живая и неживая (на уровне различения объектов);

- название органов чувств и их функции;

- названия органов растений (корень, стебель, лист, цветок, плод, семена);

- основные признаки живого: дыхание, питание, рост, размножение;

- названия и внешние отличительные признаки 8-10 растений, 8-10 животных (на уровне рода);

- название каждого времени года и их последовательность;

- основные признаки времён года;

- правила безопасности на воде в зимнее и летнее время, правила безопасности при катании с гор в зимнее время.

уметь:

- соблюдать правила безопасности при проведении опытов и уроков-экскурсий;

- проводить целенаправленные простейшие наблюдения за объектами живой природы и уметь рассказывать о своих наблюдениях;

- различать объекты природы и изделия человека;

- различать объекты живой и неживой природы;

- различать части растений, отображать их в рисунке;

- приводить примеры домашних и диких животных (не менее пяти);

- приводить примеры животных разных групп (насекомых, рыб, птиц, зверей), раскрывать особенности их внешнего вида;

- приводить примеры хвойных и лиственных деревьев своего края;

- приводить примеры кустарников и травянистых растений своего края;

- приводить примеры съедобных грибов своего края;

- приводить примеры ядовитых ягод своего края;

- ориентироваться в основных достопримечательностях своего края;

- называть столицу России (Москва), главную площадь столицы (Красная площадь), главную  достопримечательность столицы (Кремль), историческую достопримечательность Кремля (Спасская башня). 

использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

- обогащения жизненного опыта с помощью наблюдения;

- установление связи между сезонными изменениями в неживой и живой природе;

- выполнения изученных правил охраны и укрепления здоровья, безопасного поведения на улице, в быту;

- написания на конверте своего адреса;

- выполнения правил поведения в природе и участия в её охране;

- подписывать почтовый конверт (адрес научного клуба «Мы и окружающий мир», обратный адрес).

Структурирование материала (1 класс)
	 №
раздела       
	                Название раздела
	Кол-во часов
	Кол-во экскурсий, практических работ
	Форма контроля

	1.
	Наблюдение как способ получения ответов на вопросы об окружающем мире.
	4
	
	

	2.
	Живая природа.
	10
	1э+1 п.р.
	

	3.
	Природа и её сезонные изменения.
	38
	5э+ 2 п.р.
	

	4.
	Наша родина – Россия.
	10
	2э

	


Календарно-тематическое планирование

	Раздел
	№ урока
	     Тема урока
	Учебник, стр.
	Тетрадь стр.
	Хрест, стр.
	Дата 
	Коррекция 

	Наблюдение как способ получения ответов на вопросы об окружающем мире.
	1 
	Где живет семья Ивановых.
	4-5
	2
	–
	
	

	
	2 
	Мы познаем мир с помощью органов чувств.
	8-9
	4-7
	–
	
	

	
	3 
	Органы чувств.
	8-9
	4-7
	–
	
	

	
	4 
	Что нас окружает
	10-11
	8
	–
	
	

	Живая природа
	5 
	Животные - часть живой природы
	12-13
	9
	4
	
	


	
	6 
	Дикие и домашние животные
	14-15
	10
	–
	
	

	
	7 
	Дикие и домашние животные
	14-15
	11
	–
	
	

	
	8 
	Насекомые - часть живой природы
	16-17
	12
	5
	
	

	
	9 
	Насекомые - часть живой природы
	16-17
	12
	5
	
	

	
	10 
	Растения - часть живой природы
	18-19
	–
	6-7
	
	

	
	11 
	Растения и их части (урок-экскурсия)
	–
	14,15
	–
	
	

	
	12 
	Деревья, кустарники, травы.
	20
	13
	8
	
	

	
	13 
	Как растения расселяются на новые места.
	22-23
	–
	10-11
	
	

	
	14 
	Способы размножения растений (урок-практикум).
	22-23
	–
	10-11
	
	

	Природа и её сезонные изменения.
	15 
	Природа и ее сезонные изменения
	24-25
	17
	–
	
	

	
	16 
	Жизнь растений осенью
	26-27
	–
	12-13
	
	

	
	17 
	Жизнь растений осенью (урок-экскурсия)
	–
	19
	14-15
	
	

	
	18 
	Труд людей осенью
	28-29
	18
	–
	
	

	
	19 
	Как животные готовятся к зиме
	30-31
	20
	16-17
	
	

	
	20 
	Как животные готовятся к зиме
	30-31
	21
	18-19
	
	

	
	21 
	Пришла зима (урок-экскурсия)
	30-31
	–
	20-22
	
	

	
	22 
	Пришла зима
	32-33
	22,23
	–
	
	

	
	23 
	Снежные загадки (урок-практикум)
	34-35
	–
	24-25
	
	

	
	24 
	Жизнь лесных зверей зимой
	36-37
	25
	26-27
	
	

	
	25 
	Жизнь лесных зверей зимой
	36-37
	26-27
	28-29
	
	

	
	26 
	Как помочь птицам зимой
	38-39
	28
	30-31
	
	

	
	27 
	Как помочь птицам зимой
	38-39
	–
	32-35
	
	

	
	28 
	Есть ли жизнь в воде подо льдом?
	40-41
	29
	36-39
	
	

	
	29 
	Как зимуют деревья, кустарники и травы
	42-43
	30
	40-41
	
	

	
	30 
	Учимся различать деревья и кустарники зимой (урок-практикум)
	44-45
	–
	42-44
	
	

	
	31 
	Учимся различать деревья и кустарники зимой (урок-экскурсия)
	–
	31
	–
	
	

	Природа и её сезонные изменения
	32 
	Труд людей зимой
	-
	-
	45
	
	

	
	33 
	Пришла весна
	46-47
	32
	–
	
	

	
	34 
	Пришла весна (урок-экскурсия)
	-
	-
	-
	
	

	
	35 
	Первоцветы
	48-49
	–
	46-47
	
	

	
	36 
	Первоцветы
	48-49
	–
	48-49
	
	

	
	37 
	Как животные весну встречают
	50-51
	–
	50-55
	
	

	
	38 
	Как животные весну встречают
	50-51
	34
	58
	
	

	
	39 
	Про больших и маленьких
	52-53
	–
	56-57
	
	

	
	40 
	Лето пришло
	54-55
	–
	66
	
	

	
	41 
	Лето пришло
	54-55
	–
	66
	
	

	
	42 
	В лес по ягоды пойдем
	56-57
	35
	67-69
	
	

	
	43 
	В лес по ягоды пойдем
	56-57
	35
	67-69
	
	

	
	44 
	С лукошком за грибами
	58-59
	–
	69-71
	
	

	
	45 
	С лукошком за грибами
	58-59
	37
	72-73
	
	

	
	46 
	Зеленая аптека
	60-61
	37
	–
	
	

	
	47 
	Лекарственные растения (урок-викторина)
	–
	–
	–
	
	

	
	48 
	Природа и мы
	62-63
	38, 39
	74-75
	
	

	
	49 
	Природа и мы
	62-63
	38, 39
	74-75
	
	

	
	50 
	Природа и мы
	62-63
	38, 39
	74-75
	
	

	
	51 
	Красная книга России
	–
	–
	–
	
	

	
	52 
	Красная книга Кузбасса
	-
	-
	-
	
	

	Наша родина - Россия

	53 
	Родной край – Кузбасс.
	-
	–
	–
	
	

	
	54 
	Наша Родина – Россия
	64-65
	–
	–
	
	

	
	55 
	Государственная символика
	66-67
	–
	–
	
	

	
	56 
	Символика Кемеровской области
	-
	–
	–
	
	

	
	57 
	Москва – столица нашего государства
	68-69
	–
	–
	
	

	
	58 
	Москва – столица нашего государства

	70-71
	–
	–
	
	

	
	59
	Кемерово-столица Кузбасса
	-
	–
	–
	
	

	
	60
	Достопримечательности нашего города (урок-экскурсия) 
	72-73
	-
	-
	
	

	
	61
	 Транспорт нашего города (урок – экскурсия)
	-
	-
	-
	
	

	
	62
	Обобщение «Мы и окружающий мир»
	
	
	
	
	


 Изобразительное искусство 
Пояснительная записка

Рабочая программа по изобразительному искусству разработана на основе Примерной программы начального общего образования в соответствии с требованиями федерального компонента государственного стандарта начального образования.

Для реализации программного содержания используются

-Изобразительное искусство 1 класс: учебник .Авторы: В.С.Кузин, Э.И.Кубышкина.М.: Дрофа, 2009г.

-Изобразительное искусство 1 класс: рабочая тетрадь. Авторы: В.С.Кузин, Э.И.Кубышкина М.: Дрофа, 2011г.

 Количество часов – 33, в неделю – 1 час.

Цели курса:

-воспитание эстетических чувств, интереса к изобразительному искусству; обогащение нравственного опыта, представлений о добре и зле; воспитание нравственных чувств, уважения к культуре народов многонациональной России и других стран; готовность и способность выражать и отстаивать свою общественную позицию в искусстве и через искусство;

-развитие воображения, желания и умения подходить к любой своей деятельности творчески, способности к восприятию искусства и окружающего мира, умений и навыков сотрудничества в художественной деятельности;

-освоение первоначальных знаний о пластических искусствах: изобразительных. Декоративно-прикладных, архитектуре и дизайне – их роли в жизни человека и общества;

-овладение элементарной художественной грамотой; формирование художественного кругозора и приобретение опыта работы в раз личных видах художественно-творческой деятельности, разными художественными материалами; совершенствование эстетического вкуса.

Задачи:

-совершенствование эмоционально-образного восприятия произведений искусства и окружающего мира;

-развитие способности видеть проявление художественной культуры в реальной жизни (музеи, архитектура, дизайн, скульптура и др.) ;

-формирование навыков работы с различными художественными материалами.

Уникальность и значимость курса определяются нацеленностью на духовно-нравственное воспитание и развитие способностей, творческого потенциала ребенка, формирование ассоциативно-образного пространственного мышления , интуиции. У младших школьников развивается способность восприятия сложных объектов и явлений, их эмоционального оценивания.

Доминирующее значение имеет направленность курса на развитие эмоционально-ценностного отношения ребенка к миру, его духовно-нравственное воспитание.

Направленность на деятельностный и проблемный подходы  в обучении искусству диктует необходимость экспериментирования ребенка с разными художественными материалами, понимания их свойств и возможностей
 для создания выразительного образа. Разнообразие художественных материалов и техник. Используемых на уроках, поддерживает интерес учащихся к художественному творчеству.
Планируемые результаты

Личностные:

-в ценностно-эстетической сфере – эмоционально-ценностное отношение к окружающему миру (семье, Родине, природе, людям); толерантное принятие разнообразия культурных явлений. Национальных ценностей и духовных традиций; художественный вкус и способность к эстетической оценке произведений искусства, нравственной оценке своих и чужих поступков, явлений окружающей  жизни;

-в познавательной (когнитивной ) сфере – способность к художественному познанию мира; умение применять полученные знания в собственной художественно-творческой деятельности;

-в трудовой сфере – навыки использования различных художественных материалов для работы в разных техниках (живопись, графика, скульптура, декоративно-прикладное искусство, художественное конструирование); стремление использовать художественные умения для создания красивых вещей или их украшения.

Метапредметные:
-умения видеть и воспринимать проявление художественной культуры в окружающей жизни (техника, музеи, архитектура, дизайн, скульптура и др.);

-желание общаться с искусством, участвовать в обсуждении содержания и выразительных средств произведений искусства;

-активное использование языка изобразительного искусства и различных художественных материалов для освоения содержания разных учебных предметов (литература, окружающий мир, родной язык и др.);

-обогащение ключевых компетенций (коммуникативных, деятельностных и др. ) художественно-эстетическим содержанием;

-формирование мотивации и умений организовывать самостоятельную художественно-творческую и предметно-продуктивную деятельность, выбирать средства для реализации художественного замысла;

-формирование способности оценивать результаты художественно- творческой деятельности, собственной и одноклассников.

Предметные:

-в познавательной сфере – понимание значения искусства в жизни человека и общества; восприятие и характеристика художественных образов, представленных в произведениях искусства; умения различать основные виды и жанры пластических искусств, характеризовать их специфику; сформированность представлений о ведущих музеях России и художественных музеях своего региона;

-в ценностно-эстетической сфере – умения различать и передавать в художественно-творческой деятельности характер, эмоциональное состояние и свое отношение к природе, человеку, обществу; осознание общечеловеческих ценностей, выраженных в главных темах искусства. И отражение их в собственной художественной деятельности; умение эмоционально оценивать шедевры русского и мирового искусства (в пределах изученного); проявление устойчивого интереса к художественным традициям своего народа и других народов;

-в коммуникативной сфере – способность высказывать суждения о художественных особенностях произведений, изображающих природу и человека в различных эмоциональных состояниях; умение обсуждать коллективные результаты художественно-творческой деятельности;

- в трудовой сфере – умение использовать различные материалы и средства художественной выразительности для передачи замысла в собственной художественной деятельности; моделирование новых образов путем трансформации известных (с использованием средств изобразительного искусства и компьютерной графики). 
Календарно-тематическое планирование

	Глава
	Содержание учебного материала
	Кол-во

часов
	Примерные сроки 

изучения
	Формы контроля

	1
	Чем и как работают художники. «Волшебные краски.» 
	1
	
	

	2
	Цветовой круг.
	1
	
	

	3
	Красивые цепочки.
	1
	
	

	4
	Цвета радуги и способы получения оттеков цветов.
	1
	
	

	5
	Рисование с натуры овощей и фруктов.
	1
	
	

	6
	Рисование на тему «Поздняя осень».
	1
	
	

	7
	Учимся рисовать цветы.
	1
	
	

	8
	Жанр натюрморта.
	1
	
	

	9
	Рисование натюрморта «Цветы и фрукты».
	1
	
	

	10
	Готовимся к Новому году. Новогодняя ветка с шариком.
	1
	
	

	11
	Учимся рисовать снежинки.
	1
	
	

	12
	Рисование на темы «Здравствуй, Дедушка Мороз!», «Праздничная елка с игрушками».
	1
	
	

	13
	Рисование на тему «Портрет мамы».
	1
	
	

	14
	Рисование на тему «Сказочный город».
	1
	
	

	15
	Рисование на тему «Сказочные деревья-богатыри» (аллегория).
	1
	
	

	16
	Сказочные сюжеты в изобразительном искусстве.
	1
	
	

	17
	Картины – иллюстрации сказок.
	1
	
	

	18
	Иллюстрирование любимой сказки.
	1
	
	

	19
	Рисование на тему «Мое любимое время года.»
	1
	
	

	20
	Народное творчество и народные промыслы.
	1
	
	

	21
	Народные узоры.
	1
	
	

	22
	Красота орнаментов.
	1
	
	

	23
	Дымковская игрушка.
	1
	
	

	24
	Рисование по представлению на тему «Рыбы и птицы».
	1
	
	

	25
	Рисование по представлению на тему «Жар-птица».
	1
	
	

	26
	Рисование на тему «Моя любимая игрушка».
	1
	
	

	27
	Рисование на тему «Портрет сказочного героя».
	1
	
	

	28
	Рисование по представлению на тему «Город будущего».
	1
	
	

	29
	«Рисование на тему «Мои любимые животные».
	1
	
	

	30
	Скульптура – жанр искусства. Лепка сказочных персонажей.
	1
	
	

	31
	Рисование на тему «Здравствуй, лето!».
	1
	
	

	32
	Декоративная работа на тему «Подводный мир».
	1
	
	

	33
	Рисование на свободную тему «Мир моих увлечений».
	1
	
	


Технология 

Программа по технологии разработана на основе Примерной программы начального общего образования, авторской программы УМК «Перспективная начальная школа» И.И. Колесниченко, Т.М. Рагозиной, И.Б. Мыловой «Технология» в соответствии с требованиями ФГОС НОО.

Обучение ведётся по учебнику Т.М. Рагозиной, А.А. Гринёвой «Технология», издательство М: Академкнига / Учебник, 2009.

Основная цель предмета:

- формирование у школьников представлений о взаимодействии человека и окружающего мира, о роли трудовой деятельности людей в развитии общества, а также формировании у них начальных технологических знаний, важнейших трудовых умений и навыков.

Задачи курса:

- формировать общеучебные умения и навыки;

- осуществлять пропедевтическую профориентационную работу;

- воспитывать культуру труда, бережливость;

-обучить изготовлению изделий из различных материалов и деталей конструктора.

Количество часов на изучение предмета – 135.
Планируемые результаты
Личностные

- формирование основ гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной принадлежности;

- формирование основ национальных ценностей российского общества;

- формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;

- формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;

- овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;

- развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе и информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе;

- развитие этических чувств: доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;

- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения избегать конфликтов;

- формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям

Метапредметные:

- овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств её осуществления;

- освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;

- формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее эффективные способы решения;

- формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать в ситуациях неуспеха;

- освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;

- использование знаково-символических средств представления информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач;

- активное использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных технологий для решения коммуникативных и познавательных задач;

- использование различных способов поиска, сбора, обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета;

- готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;

- определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих;

- готовность конструктивно разрешать конфликты посредством компромисса и сотрудничества.

Предметные   

К концу обучения 1 класса обучающиеся должны   

  знать/понимать:

- роль трудовой деятельности в жизни человека;

- содержание труда людей ближайшего окружения;

- область применения и назначение инструментов: карандаша ТМ, ножниц, кисточки для клея, фальцовки, стека, швейной иглы, булавки с колечком;

- область применения и назначение приспособлений: шаблона, подкладного листа и доски, напёрстка, пялец.

уметь:

- осуществлять организацию рабочего места под руководством учителя;

- составлять словесный план собственной трудовой деятельности;

- получать необходимую информацию об объекте деятельности, используя образец, рисунки (на бумажных носителях);

- изготавливать изделия из доступных материалов (цветной, альбомной бумаги, сухих листьев, веточек, семян, соцветий растений, шишек, желудей, скорлупы грецких орехов, натуральной ткани, ниток, пластилина) по сборочной схеме; выбирать материалы с учётом их свойств, определяемым по внешним признакам;

- соблюдать последовательность технологических операций при изготовлении и сборке изделия под контролем учителя;

- создавать модели несложных образцов из природных материалов;

- осуществлять декоративное оформление изделия аппликацией, вышивкой «вперёд иголку», «вперёд иголку с перевивом», плетёным узором, природными материалами.

использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

применения информации для решения различных задач;

- выполнения домашнего труда (самообслуживания, мелкий ремонт одежды);

- соблюдение правил личной гигиены и использования безопасных приёмов работы с материалами, инструментами;

- создание различных предметов по собственному замыслу из бумаги, природных и текстильных материалов, пластилина;

- осуществление сотрудничества в совместной работе.
Календарно-тематическое планирование

	Глава
	Содержание учебного материала
	Кол- во

план
	часов

факт
	Примерные сроки

изучения
	Формы 

контроля
	Коррекция

	1
	Мир изделий. Подготовка материала к работе: сбор, сушка, хранение. Заготовки для аппликаций.
	1
	
	
	
	

	2
	Техника приклеивания засушенных растений. Аппликация из засушенных растений. Учимся работать с пластилином.
	1
	
	
	
	

	3
	Изделия из пластилина. Аппликация из опилок и стружки.
	1
	
	
	
	

	4
	 Изделия из пластилина. Мозаика из семян.
	1
	
	
	
	

	5
	Мышка и кошка из пластилина.
	1
	
	
	
	

	6
	Фишки из массы для моделирования.
	1
	
	
	
	

	7
	Медведь из массы для моделирования.
	1
	
	
	
	

	8
	Аппликация «Пейзажи».
	1
	
	
	
	

	9
	Аппликация «Животные».
	1
	
	
	
	

	10
	Узоры из семян.
	1
	
	
	
	

	11
	Декоративная композиция из сухих листьев и семян.
	1
	
	
	
	

	12
	Аппликация из мятой бумаги.
	1
	
	
	
	

	13
	Обрывные аппликации из бумаги.
	1
	
	
	
	

	14-15
	Пригласительный билет на ёлку.
	2
	
	
	
	

	16
	Конверт для пригласительного билета.
	1
	
	
	
	

	17
	Гофрированные новогодние подвески.
	1
	
	
	
	

	18
	Новогодние снежинки.
	1
	
	
	
	

	19-20
	Мозаика из бумаги.
	2
	
	
	
	

	21
	Модели из бумаги.
	1
	
	
	
	

	22
	Плетение из полосок бумаги.
	1
	
	
	
	

	23
	Открытка.
	1
	
	
	
	

	24
	Модели городского транспорта.
	1
	
	
	
	

	25
	Аппликации из ткани.
	1
	
	
	
	

	26-28
	Игольница.
	3
	
	
	
	

	29
	Подвески из лоскутков ткани.
	1
	
	
	
	

	30-31
	Вышитая салфетка.
	1
	
	
	
	

	32
	Цветочная композиция из ниток.
	1
	
	
	
	

	33
	Баба Яга в ступе.
	1
	
	
	
	


Музыка

Пояснительная записка

 Рабочая программа составлена на основе программы по музыке для общеобразовательных учреждений: Программа по музыке для общеобразовательных учреждений.1-4 классы. Авторы: В.В.Алеев  (научный руководитель), Т.Н.Кичак. Москва: Дрофа, 2007г. 

 Программа по музыке рассчитана на 4 года обучения, предназначена для общеобразовательных учреждений различного типа. Она разработана на основе федерального компонента государственного стандарта общего образования с опорой на примерные программы начального общего образования (раздел «Музыка»).

 Цель предмета в начальной школе заключается в формировании основ духовно-нравственного воспитания школьников через приобщение к музыкальной культуре как важнейшему компоненту гармоничного развития личности.

Задачи предмета «Музыка» заключаются в следующем:

-прививать любовь и уважение к музыке как предмету искусства;

-научить воспринимать музыку как важную часть жизни каждого человека;

-способствовать формированию эмоциональной отзывчивости, любви к окружающему миру;

-привить основы художественного вкуса;

-научить видеть взаимосвязь между музыкой и другими видами мскусства;

-обучить основам музыкальной грамоты;

-сформировать потребность в общении с музыкой.

Реализация задач осуществляется через различные виды музыкальной деятельности: хоровое пение, слушание музыки, размышления о ней, игра на детских музыкальных инструментах, а также музыкально-ритмические движения, пластическое интонирование, импровизация и музыкально-драматическая театрализация.

 Количество часов по программе – 33, в неделю 1 час. 

Планируемые результаты

Требования заключаются

- в наличии интереса к предмету «Музыка»;

-в умении определять характер и настроение музыки с учетом терминов и образных определений;

-во владении некоторыми основами нотной грамоты: названия нот, темпов (быстро, медленно), динамики (громко ,тихо);

-в узнавании по изображениям некоторых музыкальных инструментов (рояль, пианино, скрипка, флейта, арфа), а также народных инструментов (гармонь, баян, балалайка);

-в проявлении навыков вокально-хоровой деятельности (вовремя начинать и заканчивать пение, умение петь по фразам, слушать паузы, правильно выполнять музыкальные ударения, четко и ясно произносить слова при исполнении, понимать дирижерский жест).
Личностные:

-укрепление культурной, этнической и гражданской идентичности в соответствии с духовными традициями семьи и народа;

-наличие эмоционального отношения к искусству, эстетического взгляда на мир в его целостности, художественном и самобытном разнообразии;

-формирование личностного смысла постижения искусства и расширение ценностной сферы в процессе общения с музыкой;

- приобретение начальных навыков социокультурной адаптации в современном мире и позитивная самооценка своих музыкально0творческих возможностей;

-развитие мотивов музыкально-учебной деятельности и реализация творческого потенциала в процессе коллективного (индивидуального) музицирования;

-продуктивное сотрудничество (общение, взаимодействие) со сверстниками при решении различных творческих задач, в том числе музыкальных;

-развитие духовно-нравственных и эстетических чувств, эмоциональной отзывчивости, понимание и сопереживание, уважительное отношение к культурным традициям других народов.
Метапредметные:

-наблюдение за различными явлениями жизни и искусства в учебной и внеурочной деятельности, понимание их специфики и эстетического многообразия;  

-ориентированность в культурном многообразии окружающей действительности, участие в жизни микро- и макросоциума (группы, класса, школы, города, региона и др.);

-овладение способностью к реализации собственных творческих замыслов через понимание целей, выбор способов решения проблем поискового характера;

-применение знаково-символических и речевых средств для решения коммуникативных и познавательных задач;

- готовность к логическим действиям: анализ, сравнение, синтез, обобщение, классификация по стилям и жанрам музыкального искусства;

-планирование, контроль и оценка собственных учебных действий, понимание их успешности или причин неуспешности, умение корректировать свои действия;

-участие в совместной деятельности на основе сотрудничества, поиска компромиссов, распределения функций и ролей;

-умение воспринимать  окружающий мир во всем его социальном, культурном, природном и художественном разнообразии.
Предметные:

-развитие художественного вкуса, устойчивый интерес к музыкальному искусству и различным видам (или какому-либо виду) музыкально-творческой деятельности;

-развитое художественное восприятие, умение оценивать произведения разных видов искусств, размышлять о музыке как способе выражения духовных переживаний человека;

-общее понятие о роли музыки в жизни человека и его духовно0нравственном развитии, знание основных закономерностей музыкального искусства;

-представление о художественной картине мира на основе освоения отечественных традиций и постижения историко-культурной, этнической, региональной самобытности музыкального искусства разных народов;

-использование элементарных умений и навыков при воплощении художественно-образного содержания музыкальных произведений в различных видах музыкальной и учебно- творческой деятельности;

-готовность применять полученные знания и приобретенный опыт творческой деятельности при реализации различных проектов для организации содержательного культурного досуга во внеурочной и внешкольной деятельности;

-участие в создании театрализованных и музыкальных пластических композиций, исполнение вокально-хоровых произведений, импровизаций, театральных спектаклей, ассамблей искусств, музыкальных фестивалей и конкурсов.
Календарно-тематическое планирование

	Глава
	Содержание учебного материала
	Кол-во

часов
	Примерные сроки 

изучения
	Формы контроля
	Коррекция

	1
	«Нас в школу приглашают задорные звонки…»
	1
	
	
	

	2
	Музыка, музыка всюду нам слышна…
	1
	
	
	

	3
	«Я хочу увидеть музыку, я хочу услышать музыку…»
	1
	
	
	

	4
	Краски осени.
	1
	
	
	

	5-6
	«Что ты рано в гости, осень, к нам пришла?»
	2
	
	
	

	7
	Музыкальное эхо.
	1
	
	
	

	8-9
	«Мои первые в жизни каникулы: будем веселиться!»
	2
	
	
	

	10
	«Встанем скорей с друзьями в круг – пора танцевать…»
	1
	
	
	

	11
	Ноги сами в пляс пустились.
	1
	
	
	

	12
	Русские народные музыкальные инструменты. Оркестр русских народных музыкальных инструментов.
	1
	
	
	

	13
	Марш деревянных солдатиков.
	1
	
	
	

	14
	«Детский альбом» П.И.Чайковского.
	1
	
	
	

	15
	Волшебная страна звуков. В гостях у сказки.
	1
	
	
	

	16
	«Новый год! Новый год! Закружился хоровод…»
	1
	
	
	

	17-18
	Зимние игры.
	2
	
	
	

	19
	«Водят ноты хоровод…»
	1
	
	
	

	20
	«Кто-кто в теремочке живёт?»
	1
	
	
	

	21-22
	Весёлый праздник Масленица.
	2
	
	
	

	23
	Где живут ноты?
	1
	
	
	

	24
	Весенний вальс.
	1
	
	
	

	25
	Природа просыпается.
	1
	
	
	

	26
	В детском музыкальном театре.
	1
	
	
	

	27
	Мелодии и краски весны.
	1
	
	
	

	28
	Мелодии дня.
	1
	
	
	

	29
	Музыкальные инструменты. Тембры-краски.
	1
	
	
	

	30
	Легко ли стать музыкальным исполнителем?
	1
	
	
	

	31
	На концерте.
	1
	
	
	

	32
	«Но на свете почему-то торжествует доброта…»(музыка в мультфильмах).
	1
	
	
	

	33
	«Давайте сочиним оперу», или Музыкальная история про Чиполлино и его друзей.
	1
	
	
	


Внеурочная деятельность
«Здоровейка»- 

спортивно-оздоровительное направление

Пояснительная записка

               Рабочая программа составлена на основе программы внеурочной деятельности «Здоровейка». Автор-составитель – Пряникова  М.Г.  

 Программа внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному направлению «Здоровейка» включает в себя  знания, установки, личностные ориентиры и нормы поведения, обеспечивающие сохранение и укрепление физического и психического здоровья. Данная рабочая программа является  комплексной программой по формированию культуры здоровья обучающихся, способствующая познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования. 

Рабочая программа расчитана на 34 часа,  1 час в неделю. 

Принимая в расчёт динамику состояния здоровья обучающихся в школе,  введение комплексной программы внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному направлению «Здоровейка» для обучающихся 1-4 классов, поможет предотвратить негативное воздействие школьных факторов риска на здоровье обучающихся начальной школы. 

Современное, быстро развивающееся образование, предъявляет высокие требования к обучающимся и их здоровью.  Тем самым, обязывая образовательное учреждение создавать условия, способствующие сохранению и укреплению здоровья, формированию ценностного отношения обучающихся к собственному здоровью и здоровью окружающих. При этом здоровье рассматривается как сложный, многоуровневый феномен, включающий в себя физиологический, психологический и социальный аспекты. Именно образовательное учреждение призвано вооружить ребенка индивидуальными способами ведения здорового образа жизни, нивелируя негативное воздействие социального окружения.

Программа внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному направлению «Здоровейка» направлена на нивелирование следующих школьных факторов риска: школьные страхи, большие учебные  нагрузки и трудности в усвоении школьной программы,  интенсификация учебного процесса, адаптация первоклассников. Только наличие системы работы по формированию культуры здоровья и здорового образа жизни позволит сохранить здоровье обучающихся в дальнейшем. 

Нормативно-правовой и документальной базой программы  внеурочной деятельности по формированию культуры здоровья обучающихся на ступени начального общего образования являются:

· Закон Российской Федерации «Об образовании»;

· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования;

· СанПиН, 2.4.2.1178-02 «Гигиенические требования к режиму учебно-воспитательного процесса» (Приказ Минздрава от 28.11.2002) раздел 2.9.;

· Федеральный закон от 20.03.1999 №52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения»,

· Постановление Правительства Российской Федерации от 23.03.2001 №224 «О проведении эксперимента по совершенствованию структуры и содержания общего образования» в части сохранения и укрепления здоровья школьников.

· О недопустимости перегрузок обучающихся в начальной школе (Письмо МО РФ № 220/11-13 от 20.02.1999);

· Гигиенические требования к условиям реализации основной образовательной программы начального общего образования (2009 г.);

В нашей школе за последние годы накоплен опыт реализации здоровьесберегающего сопровождения, регулярно проводится мониторинг здоровья. На основании мониторинга можно констатировать, что с каждым годом растет заболеваемость обучающихся, особенно начальных классов. Наиболее часто отмечаются случаи ухудшения зрения, заболевания желудочно-кишечного тракта, печени, нарушения со стороны опорно-двигательного аппарата, ожирение.
Принимая в расчёт динамику состояния здоровья обучающихся в нашей школе,  на заседании методического совета принято решение по проектированию комплексной программы внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному направлению «Здоровейка» для обучающихся 1-4 классов, реализация которой будет нивелировать негативное воздействие школьных факторов риска на здоровье обучающихся начальной школы. 
Программа внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному направлению «Здоровейка» носит  образовательно-воспитательный характер и направлена на осуществление следующих целей: 

· формировать установки на ведение здорового образа жизни и коммуникативные навыки, такие как, умение сотрудничать, нести ответственность за принятые решения; 

· развивать навыки самооценки и самоконтроля в отношении собственного здоровья; 

· обучать способам и приемам сохранения и укрепления собственного здоровья.
           Программа внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному направлению   «Здоровейка» предназначена для обучающихся 1-4 классов. Именно принадлежность к внеурочной деятельности определяет режим проведения, а именно все занятия по внеурочной деятельности проводятся после всех уроков основного расписания, продолжительность соответствует рекомендациям СанПиН, т. е. 25 минут.
           Основные формы проведения занятий - игры, беседы, круглые столы, тесты и анкетирование, просмотр тематических видеофильмов, экскурсии, дни здоровья, спортивные мероприятия, конкурсы рисунков, плакатов, мини-сочинений, выпуск газет, листовок, решение ситуационных задач. 
Структурирование содержания

	Главы 
	Наименование раздела
	Кол-во часов
	Формы контроля

	1
	Введение  «Вот мы и в школе».
	4
	

	2
	Питание и здоровье
	5
	

	3
	Моё здоровье в моих руках
	7
	

	4
	Я в школе и дома
	7
	

	5
	Чтоб забыть про докторов 
	4
	

	6
	Я и моё ближайшее окружение
	3
	

	7
	«Вот и стали мы на год  взрослей»
	5
	

	
	Итого 
	35
	


Календарно-тематическое планирование
	№ п/п 
	Содержание учебного материала
	Количество часов
	Примерные сроки изучения
	Форма контроля
	Коррекция

	
	
	план
	факт
	
	
	

	
	Введение  «Вот мы и в школе».
	4
	
	
	
	

	1
	Дорога к доброму здоровью
	1
	
	
	
	

	2
	Здоровье в порядке - спасибо зарядке
	1
	
	
	
	

	3
	В гостях у Мойдодыра
	1
	
	
	
	

	4
	Праздник чистоты «К нам приехал Мойдодыр»
	1
	
	
	
	

	
	Питание и здоровье
	5
	
	
	
	

	5
	Витаминная тарелка на каждый день. Конкурс рисунков «Витамины наши друзья и помощники»
	1
	
	
	
	

	6
	Культура питания

Приглашаем к чаю
	1
	
	
	
	

	7
	Ю.Тувим «Овощи» (умеем ли мы правильно питаться)
	1
	
	
	
	

	8
	Как и чем мы питаемся
	1
	
	
	
	

	9
	Красный, жёлтый, зелёный
	1
	
	
	
	

	
	Моё здоровье в моих руках
	7
	
	
	
	

	10
	Соблюдаем мы режим, быть здоровыми хотим
	1
	
	
	
	

	11
	Полезные и вредные продукты.
	1
	
	
	
	

	12
	Конкурс  стихов о здоровье
	1
	
	
	
	

	13
	Экскурсия «Сезонные изменения и как их принимает человек»
	1
	
	
	
	

	14
	Как обезопасить свою жизнь
	1
	
	
	
	

	15
	День здоровья

 «Мы болезнь победим быть здоровыми  хотим»
	1
	
	
	
	

	16
	 В здоровом теле здоровый дух
	1
	
	
	
	

	
	Я в школе и дома
	7
	
	
	
	

	17
	Мой внешний вид – залог здоровья
	1
	
	
	
	

	18
	Зрение – это сила
	1
	
	
	
	

	19
	Осанка – это красиво
	1
	
	
	
	

	20
	Весёлые переменки
	1
	
	
	
	

	21
	Здоровье и домашние задания
	1
	
	
	
	

	22
	Мы весёлые ребята, быть здоровыми хотим, все болезни победим
	1
	
	
	
	

	23
	Конкурс рисунков «Мое здоровье»
	1
	
	
	
	

	
	Чтоб забыть про докторов 
	4
	
	
	
	

	24
	“Хочу остаться здоровым”.
	1
	
	
	
	

	24
	Вкусные и полезные вкусности
	1
	
	
	
	

	26
	День здоровья

 «Как хорошо  здоровым быть»
	1
	
	
	
	

	27
	 «Как сохранять и укреплять свое здоровье» 
	1
	
	
	
	

	
	Я и моё ближайшее окружение
	3
	
	
	
	

	28
	Моё настроение. Передай улыбку по кругу.  Выставка рисунков «Моё настроение»
	1
	
	
	
	

	29
	Вредные и полезные привычки
	1
	
	
	
	

	30
	“Я б в спасатели пошел”
	1
	
	
	
	

	
	«Вот и стали мы на год  взрослей»
	5
	
	
	
	

	31
	Опасности летом (просмотр видео фильма)
	1
	
	
	
	

	32
	Первая доврачебная помощь
	1
	
	
	
	

	33
	Вредные и полезные растения. 
	1
	
	
	
	

	34
	Чему мы научились за год. 
	1
	
	
	
	

	35
	Конкурс рисунков «Дорога к доброму здоровью»
	1
	
	
	
	


«Путешествие по стране этикета» - 

общекультурное направление
Пояснительная записка
Кризис человечности, захвативший все слои населения, является следствием, за которым стоит причина – дефицит духовности общества и человека. Поэтому важнейшим объектом познания в школе должен быть человек, его мировосприятие, отношение к самому себе, окружающим людям, к природе.

Приоритетной целью российской системы образования является развитие учащихся: личностное, познавательное, общекультурное. Личность ученика становится центром внимания педагогики. Для реализации этой цели разработан Федеральный государственный стандарт второго поколения, предусматривающий в учебном плане образовательных учреждений раздел «Внеурочная деятельность» по различным направлениям развития личности. 

Нормативно-правовой и документальной основой Программы духовно-нравственного развития и воспитания учащихся на ступени начального общего образования являются Закон Российской Федерации «Об образовании», Стандарт, Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России.

В соответствии с требованиями Стандарта, Концепция и Программа духовно-нравственного развития и воспитания учащихся являются ориентиром для формирования всех разделов основной образовательной программы начального общего образования.

По словам академика Д.С.Лихачёва «мы не выживем физически, если погибнем духовно». Процессы развития нашего общества, которые ориентированы на рыночную экономику, привели не только к отчуждению между людьми, но и к потере жизненных ориентиров. Под угрозой оказались нравственные ориентиры жизни, моральная культура. Кризис общества вызвал кризис человека. А это, прежде всего потеря внутренних духовных ценностей человеческой жизни. Однако воспитание Человека в человеке возможно только в том случае, если осознана необходимость этого и возникает стремление собственное несовершенство преобразить в нечто более совершенное. Следовательно, исцеление общества необходимо начинать с «исцеления» самого человека.

Приобщение детей к духовным богатствам человечества будет способствовать формированию гармоничной, творческой личности будущего человека, способной к сопереживанию, распознаванию добра и зла, доброжелательному отношению ко всему окружающему, овладению своими эмоциями и чувствами, пониманию величия человеческой жизни и умению найти своё место в ней.

Программа духовно-нравственного развития образовательного учреждения содержит теоретические положения по формированию целостной образовательной среды и целостного пространства духовно-нравственного развития младшего школьника, определяемого как уклад школьной жизни интегрированного в урочную (окружающий мир, литературное чтение, русский язык), внеурочную, внешкольную, семейную деятельность учащихся. 

Современное политическое, социальное и экономическое развитие указывает перспективную созидательную цель – общечеловеческое нравственное совершенствование. Сегодня требуется новый тип образованности личности. Она должна быть не столько много знающей, сколько легко ориентирующейся в сложных проблемах современности, высоконравственной, ответственной за себя, своих близких, культуру, природу, страну. Для будущего гражданина России необходимо знать курс этической грамматики. Являясь неотъемлемой частью духовной культуры, она способствует нравственному совершенствованию человека. Поэтому в школе так необходимы уроки, посвящённые этическому воспитанию личности человека и способные сохранить и развить в ребёнке стремление к духовным ценностям человеческой жизни, которые могут сохранить душу его от разъедающего практицизма окружающей среды.

Актуальность и социальная значимость данного курса состоит в том, что он призван помочь растущему человеку в постижении норм человеческих отношений и на их основе искать путь самовоспитания, саморазвития. Курс предполагает активное включение в творческий процесс учащихся, родителей, учителей, классных руководителей.

Практическая значимость данного курса состоит в том, что отношение к окружающей действительности формируется в совместной деятельности учителя и учащихся, а нормы нравственного поведения «выращиваются» с 1 класса.

Курс «Путешествие по стране Этикета» является неотъемлемой и необходимой частью целостного образовательного процесса школы, так как соответствует её стратегической цели: «Создание условий для достижения нового качества образования, всестороннего развития личности учащихся».

Цель настоящей программы:

освоение учащимися норм нравственного отношения к миру, людям, самим себе.

Задачи:

· развивать духовное единство между детьми и учителем, устанавливать взаимное доверие;

· предоставить возможности ребёнку проявить себя и своё отношение к окружающему миру;

· научить детей всматриваться в мир, в людей, которые рядом, учить строить с ними отношения;

· прививать детям стремление к постоянному познаванию, убеждать, что каждый может объявить войну своему невежеству.
Данная программа позволяет учащимся 1-4 классов познакомиться с основными знаниями в области этики и этикета и закрепить их на практике.

Программа состоит из 4 крупных разделов:

1. Этика общения

1. Этикет

2. Этические нормы отношений с окружающими

3. Этика отношений в коллективе

Основным методом преподавания является игровой тренинг. Вся информация теоретического характера даётся либо в виде игры, где учащиеся сами ищут ответы на вопросы темы, либо в виде работы с таблицами-плакатами. Навыки, которые должны приобрести учащиеся, появляются в процессе разыгрывания ситуационно-ролевых игр по заданиям игровых карточек. 
Формы и виды деятельности
· игровая;

· познавательная;

· краеведческая;

· сюжетно - ролевые игры;

· просмотр мультфильмов;

· посещение выставочных залов и музеев;

· походы в театр;

· конкурсы;

· посещение библиотек;

· праздники
Планируемые результаты освоения учащимися 

программы внеурочной деятельности
В результате прохождения программы внеурочной деятельности предполагается достичь следующих результатов:

Первый уровень результатов – учащиеся должны знать о моральных нормах и правилах нравственного поведения, в том числе об этических нормах взаимоотношений в семье, между поколениями, носителями разных убеждений, представителями различных социальных групп. 

Для достижения данного уровня результатов необходимо: 

     сформировать позитивное отношение учащихся к занятиям этической грамматикой и к этическим нормам взаимоотношения с окружающими. 

Второй уровень результатов - получение обучающимися опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества.

Для достижения данного уровня результатов необходимо:

1. Воспитать взаимоотношения обучающихся на уровне класса, то есть  дружественной просоциальной среды, в которой каждый ребенок получает практическое подтверждение приобретенных знаний и начинает их ценить. 

2. Учащиеся должны получить опыт взаимодействия со сверстниками, старшими  и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами.

               Третий уровень результатов -  получение обучающимися опыта самостоятельной общественной деятельности, ощущение себя гражданином, социальным деятелем, свободным человеком. 

Для его  достижения необходимо:

· сформировать навык взаимодействия обучающихся с представителями различных социальных субъектов, в том числе за пределами образовательного учреждения, в открытой общественной среде.

С переходом от одного уровня результатов к другому существенно возрастают воспитательные эффекты:

· на первом уровне воспитание приближено к обучению, при этом предметом воспитания как учения являются не столько научные знания, сколько знания о ценностях;

· на третьем уровне создаются необходимые условия для участия обучающихся в нравственно ориентированной социально значимой деятельности.

Переход от одного уровня воспитательных результатов к другому должен быть последовательным, постоянным.

В результате реализации настоящей программы могут быть достигнуты следующие воспитательные результаты:

· начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного поведения;

· нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами;

· неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в трудной ситуации;

· способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других людей;

· уважительное отношение к родителям, к старшим, заботливое отношение к младшим;

· знание традиций своей семьи и образовательного учреждения, бережное отношение к ним.
Содержание программы  «Путешествие по стране Этикета»
1 класс

Раздел 1. Этика общения (7 часов)

Тема 1. Доброе слово,  что ясный день. 

Любимые сказки. Объяснение пословицы: «Доброе слово, что ясный день». Волшебные слова. Игра «Волшебный цветик - семицветик». От улыбки станет всем светлей.

Тема 2. Ежели вы вежливы.

Разговор о вежливости. Игра «Вежливо - невежливо». Анализ поступков. Небольшие сценки-загадки. Мексиканская сказка «Вежливый кролик». Сказка Л.Н.Толстого «Белка и волк».

Тема 3. Да здравствует мыло душистое.

Игра «В сказочной стране будильника». Беседа о режиме дня. Конкурс о предметах туалета в виде загадок, пословиц, стихов. Обсуждение предварительно нарисованных рисунков.

Тема 4. Когда идёшь по улице.

Правила поведения на улице. Беседа об уважении. Разыгрывание сценок. Золотое правило этики. Применение правила.

Тема 5. Узнай себя.

Путешествие в сказку: на маленькой полянке, у озера, в райском уголке, в подводном царстве.

Тема 6. Нам счастья не сулит обида чья-то.

Рассказ В.Осеевой «Кто наказал его?». Беседа. Игра «Волшебный цветик-семицветик».

Тема 7. Подарок коллективу.

Урок-сюрприз.  Игры. Чаепитие.

Раздел 2. Этикет (8 часов)
Тема 8. Простые правила этикета.

Беседа. Решение задач по культуре поведения. Из истории правил этикета.

Тема 9. Повседневный этикет.

Разбор ситуаций. Стихотворение С.Михалкова «Одна рифма». А.Барто «Почему телефон занят». Ответы на вопросы. Игра «Можно - нельзя».

Тема 10. Весёлые правила хорошего тона.

Знакомство с книгой А.Гольдниковой «Хорошие манеры в рисунках и примерах». Работа с картинками. Сценки-миниатюры.

Тема 11. Сказка об Этикете. 

Игра «Любимые блюда» и чем их есть. Продолжение сказки об этикете.

Тема 12. Продолжение сказки об этикете.

Выставка детских рисунков. Знакомство с таблицами о правильном поведении за столом. Продолжение сказки об Этикете.

Тема 13. Путешествие в страну Этикета. 

Практическое занятие за столом. Игра «Волшебное зеркало».

Тема 14- 15. Просим к столу. Новогодний праздник.
Раздел 3. Этика отношений с окружающими (9 часов)

Тема 16. Путешествие в волшебную сказку. 

Игра с доброй феей. Игра с пословицами. Золотое правило этикета.

Тема 17. Я могу быть волшебником.

 Демонстрация иллюстраций к путешествию. Приём свитка. Приём нахождения пословицы по её частям. Игра в «Лепесток».

Тема 18. Маленькое дело лучше большого безделья. 

Создание живой картины. 

Тема 19. Любимый уголок родной природы. 

Карта мест отдыха. Стихотворения о Родине. Песня «С чего начинается Родина?». Рисунки о любимом месте.

Тема 20. У каждого народа свои герои.

Выставка рисунков. Пословицы и поговорки разных народов. 

Тема 21. Мы соберём большой хоровод.

Игра-праздник в форме хоровода.

Тема 22. Я люблю маму милую мою.

Стихотворение Лившица «Разговор». Благинина «В тишине». Собирательный образ мамы.

Тема 23. Поздравляем наших мам.

Занятие в виде праздника. Концерт детей. Выставка рисунков. Поделки. 

Тема 24. Люби всё живое. 

Знакомство с репродукциями, музыкальными произведениями о природе. Игра «на лужайке». Народные изречения о природе.
Этика отношений в коллективе (9 часов)

Тема 25. Если радость на всех одна.

Правила для всех. «Уважая человека, уважаешь себя».

Тема 26. Мой класс – мои друзья.

Работа на листочках «За что наказали» и «За что поощрили».

Тема 27. Самолюб никому не люб.

Игра «Светофор». Рассказ В.Осеевой «Долг».

Тема 28. Поиграем и подумаем.

Игра «Собери букет». Игра «Прополка сорняков». Сочинение песенки.

Тема 29. О дружбе мальчиков и девочек.

Знакомство с рассказом Е.Пермяка «Надёжный человек».

Тема 30-31. Путешествие в мир мудрых мыслей.

Создание книги мудрости.

Тема 32-33. Доброта что солнце. 

Итоговое занятие. Игры. Песни. Собирание лепестков.
Тематическое планирование 
1 класс

	№
	   Название темы
	      Форма                     деятельности
	Кол-во

 часов  
	 Сроки

изучения
	Кор

рек

ция   

	Этика общения. 7ч.
	
	

	1
	Доброе слово что ясный день
	Познавательная беседа. Игра.
	    1
	
	

	2
	Если вы вежливы
	Познавательная беседа. Игра.
	    1
	
	

	3
	Да здравствует мыло душистое
	Игра. Конкурс. Рисунки.
	    1
	
	

	4
	Когда идёшь по улице
	Познавательная беседа.

Ролевые игры. Практическое занятие на улицах  города.
	    1
	
	

	5
	Узнай себя
	Путешествие в сказку. Конкурсы.
	    1
	
	

	6
	Нам счастья не сулит обида чья-то
	Рассказ. Беседа. Игра.
	    1
	
	

	7
	Подарок коллективу
	Урок-сюрприз. Игры.
	    1
	
	

	Этикет. 8ч.
	
	

	8
	Простые правила этикета
	Беседа. Решение задач.
	    1
	
	

	9
	Повседневный этикет
	Ответы на вопросы. Игра.
	    1
	
	

	10
	Весёлые правила хорошего тона
	Работа с картинками. Сценки-миниатюры.
	    1
	
	

	11
	Сказка об этикете
	Познавательная беседа. Игра.
	    1
	
	

	12
	Продолжение сказки об этикете
	Познавательная беседа. Игра.
	    1
	
	

	13
	Путешествие в страну этикета
	Познавательная беседа. Игра. Посещение библиотеки.
	    1
	
	

	14-15
	Просим к столу
	Познавательная беседа.

Ролевые игры. Практическое занятие в столовой гимназии.
	    2
	
	

	Этические нормы отношений с окружающими. 9ч.
	
	

	16
	Путешествие в волшебную сказку
	Познавательная беседа. Игра. Конкурсы.
	    1
	
	

	17
	Я могу быть волшебником
	Познавательная беседа. Игра.
	    1
	
	

	18
	Маленькое дело лучше большого безделья
	Познавательная беседа. Игра. Инсценирование. Работа в группах.
	    1
	
	

	19
	Любимый уголок родной Отчизны
	Познавательная беседа. Игра. Поход к памятным местам города.
	    1
	
	

	20
	У каждого героя свои герои
	Познавательная беседа. Посещение краеведческого музея.
	    1
	
	

	21
	Мы соберём большой хоровод
	Познавательная беседа. Игра.
	    1
	
	

	22
	Я люблю маму милую мою
	Познавательная беседа. Игра.
	    1
	
	

	23
	Поздравляем наших мам
	Праздник.
	    1
	
	

	24
	Люби всё живое
	Посещение выставочного зала. Беседа.
	    1
	
	

	
	Этика отношений в коллективе. 9ч.
	
	

	25
	Если радость на всех одна
	Познавательная беседа. Игра. Работа в группах.
	    1
	
	

	26
	Мой класс – мои друзья
	Познавательная беседа. Игра.
	    1
	
	

	27
	Самолюб никому не люб
	Познавательная беседа. Игра. Путешествие по станциям.
	    1
	
	

	28
	Поиграем и подумаем
	Познавательная беседа. Игры на свежем воздухе.
	    1
	
	

	29
	О дружбе мальчиков и девочек
	Познавательная беседа. Игра. Конкурсы.
	    1
	
	

	30

-

31
	Путешествие в мир добрых мыслей
	Познавательная беседа. Игра. Просмотр мультфильма.
	    2
	
	

	32-33
	Доброта что солнце 
	Праздник.
	    2
	
	


«Психология: познай себя» - 

социальное направление
          Пояснительная записка
Данная рабочая программа по курсу «Познай себя» (внеурочная деятельность по социальному направлению) составлена на основе рабочей программы внеурочной деятельности по социальному направлению «Игровая психотерапия». Автор Ланчакова Елена Павловна, учитель начальных классов  высшей квалификационной   категории, Почетный работник  общего образования РФ, победитель конкурса программ внеурочной деятельности. Программа разработана на основе методики игровых комплексов И.Н. Захарова, Р.П. Овчаровой, по результатам прохождения курсов в Москве и Красноярске мной  составлена и апробирована программа спецкурса «Игровой психотерапии
В таких современных условиях жизни, как информационное изобилие, дестабилизация семейных отношений, эмоциональная сфера ребенка подвергается перегрузкам. Результат подобных неблагоприятных воздействий – обилие негативных реакций: нетерпимость, бесчувственность, агрессивность. 

Актуальность данной проблемы возрастает в связи с отсутствием  внимания взрослых на эту сторону психической жизни ребенка. 

 Необходимость введения спецкурса «Игровой психотерапии» (ИПТ) обусловлена несколько иным подходом обучения и воспитания таких детей – это и своевременное выявление трудностей обучения, общения ребенка в коллективе, оперативная помощь и коррекция в совокупности с индивидуальным подходом к каждому ребенку.

В условиях реализации требований нового Стандарта возникла необходимость рассмотрения вопросов сохранения и укрепления здоровья младших школьников.

Программа разработана на основе методики игровых комплексов И.Н. Захарова, Р.П. Овчаровой, по результатам прохождения курсов в Москве и Красноярске мной  составлена и апробирована программа спецкурса «Игровой психотерапии». 

Содержание программы «Игровая психотерапия» соответствует целям и задачам основной образовательной программы, реализуемой  МОУ «Средняя общеобразовательная школа №1», построено по концентрическому принципу, с повышением уровня требований к результатам обучения и воспитания каждого последующего учебного года. 

 Предлагаемая программа предназначена для работы с детьми младшего школьного возраста, направлена на решение проблемы адаптации младших школьников, снижение у них состояния психического дискомфорта, эмоционального напряжения. 

В большей степени реализация программы предполагается в младших классах с обучающимся, у которых низкая познавательная активность, наиболее выражена зависимостью поведения. Также данная программа может быть реализована в младших классах общеобразовательных учреждений. 

Содержание данной программы взаимосвязано с учебными предметами, фрагментарно «Игровую психотерапию» можно применять во внеклассной работе и как элементы разгрузки обучающихся на уроках.

Основу спецкурса составляют адаптационно-пропедевтические занятия, основной формой которых является игра.

Данные занятия реализуют целый ряд функций:

1. развлекательная,

2. коммуникативная,

3. диагностическая,

4. коррекционная,

5. пропедевтическая,

6. игротерапевтическая.

Цель программы – снижение состояния психического дискомфорта, эмоционального напряжения через игровую деятельность

Задачи:

· сформировать представление о позитивных факторах, влияющих на здоровье;

· научить обучающихся делать осознанный выбор поступков, поведения, позволяющих сохранять и укреплять здоровье;

· способствовать развитию познавательных, личностных,              коммуникативных универсальных учебных действий;

· формировать регулятивные универсальные учебные действия: целеполагание, планирование, прогнозирование, самоконтроль, коррекцию, самооценку;

В структуре изучаемой программы выделяются следующие основные блоки: 

Блок № 1: 

«Снятие состояния психического дискомфорта»

Задачи:

1.
 Снять эмоциональное напряжение;

·      Создать положительное эмоциональное настроение и атмосферу 
«безопасности» в группе;


3.  
Перенести положительный опыт из группы в реальную 


обстановку;

4.
Обучить приемам ауторелаксации;

5.
Психомышечная тренировка.

Блок № 2

«Коррекция зависимости от окружающих»

Задачи:

1. Привить ребенку новые формы поведения;

2. Научить самостоятельно принимать верные решения;

3. Дать возможность почувствовать себя самостоятельным и 

уверенным в себе человеком;

4. Использовать выразительные движения в воспитании эмоций и 
высших чувств;

5. Приобретать навыки в саморасслаблении.

Блок № 3

«Гармонизация противоречивости личности»

Задачи:

1. Снять эмоциональное напряжение;

2. Корректировать поведение с помощью ролевых игр;

3. Тренаж узнавания эмоций по внешним сигналам;

4. Формировать у детей моральные представления;

5. Тренировать психомоторные функции;

6. Коррекция памяти, мышления, внимания.

Блок № 4

«Снятие враждебности»

Задачи:

1. Коррекция поведения с помощью ролевых игр;

2. Формировать адекватные формы поведения;

3. Эмоциональное осознание своего поведения;

4. Нравственное воспитание;

5. Работать над выразительностью движений;

6. Регулировать поведение в коллективе;

7. Обучить приемам ауторелаксации.

Блок № 5

«Коррекция тревожности»

Задачи:

1.       Снять эмоциональное напряжение;


2.
Уменьшить тревожность;

3.
Помочь справиться с негативными переживаниями, которые препятствуют нормальному самочувствию у детей;

4.
Снять страх;

5.
Воспитать уверенность в себе.

  Особенности реализации программы:

программа «Игровая психотерапия» реализуется по спортивно-оздоровительному направлению внеурочной деятельности общим объемом  68 часов в год, 2 часа  и рассчитана на четыре  учебных года в 1- 4 классах. 

Занятия проводятся в классах начальной школы, в кабинете психологической разгрузки, в спортивном зале, на свежем воздухе.

Реализация программы предусматривает проведение практических работ, тренингов, бесед, драматизации, активно используется арттерапия, рисование, музыкальная терапия, различные методики определения и коррекции внимания, памяти, мышления, предусмотрены большие возможности для самостоятельной работы, используются игры для активного отдыха, коммуникативно-лингвистические, психотехнические, оздоровительные, для интенсивного отдыха. 
Планируемые результаты освоения обучающимися

программы «Игровая психотерапия»


В результате освоения программы у выпускников будут сформированы следующие универсальные учебные действия: 

выпускник научится:

познавательные

· делать осознанный выбор поступков, поведения, позволяющих сохранять и укреплять здоровье;

· строить сообщения в устной и письменной форме;

· строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и связях

у выпускников будут сформированы:

личностные

·  эмпатия как понимание чувств других людей и сопереживание им;

· развитие эстетических чувств - стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения;

· установка на здоровый образ жизни

выпускник научится:

регулятивные 

· уметь планировать, прогнозировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации;

·  адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей;

· уметь оценивать, контролировать и корректировать свои действия;

выпускник научится:

коммуникативные 


адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологические высказывания;

· учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве с учителем и сверстниками, уметь разрешать конфликты; 

· формулировать собственное мнение и позицию;

· договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности

В результате освоения программы :

выпускник получит возможность научиться:

·  иметь представление о позитивных факторах, влияющих на здоровье;

· осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме;

· осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий;

·  уметь делать осознанный выбор поступков, поведения, позволяющих сохранять и укреплять здоровье;

выпускник получит возможность для формирования:

· эмпатии как осознанного понимания чувств других людей и сопереживания им, выражающихся в поступках, направленных на помощь и обеспечение благополучия;

·  осознанных устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на искусство как значимую сферу человеческой жизни;

· установки на здоровый образ жизни и реализации ее в реальном поведении и поступках:

· преобразовывать практическую задачу в познавательную;

· проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве;

· самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и в конце действия

выпускник получит возможность научиться:

· учитывать и координировать в сотрудничестве позиции других людей, отличные от собственной;

· учитывать разные мнения и интересы обосновывать свою позицию;

· продуктивно содействовать разрешению конфликтов на основе учета интересов и позиций всех участников

Качества личности, которые будут развиты у обучающихся в результате освоения программы :

· целеустремлённость и настойчивость в достижении целей, готовность к преодолению трудностей;

· готовность к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности за их результаты;

· уважение к окружающим — умение слушать и слышать партнёра, признавать право каждого на собственное мнение;

· доброжелательность, доверие и внимание к людям, готовность к 


сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней 
нуждается.

Форма учёта умений и навыков – анкетирование, тестирование.

 Диагностические и контролирующие материалы для оценки планируемых результатов освоения программы:

Методика «Моя семья»- оценка взаимоотношений в семье.

Методика «Цветовых выборов»-оценка актуального эмоционального состояния.

 Методика «Что мне нравится в школе»- оценка сформированности мотивации.

Методика обратной связи В.А. Кореневской «Сказка»-  оценка комфортности обучения в школе.

Методики на оценку познавательных способностей.

Методика «Социометрия»- оценка взаимоотношений в коллективе

Форма подведения итогов

-открытые занятия;

- театрализованное представление для обучающихся школы;

-выставка творческих работ для ребят подготовительной группы детского сада;

-итоговое тестирование, позволяющее определить уровень развития коммуникативных навыков, эмоциональное состояние, уровень адаптированности к школьному обучению.
Тематическое планирование
	№
	Наименование блоков и тем курса
	Всего часов
	В том числе


	Формы контроля
	Коррекция

	
	
	
	Практическая  работа
	Примерные сроки изучения
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	

	1

2

3

4

5

6

7
	Блок № 1. Снятие состояния психического дискомфорта. 

Предмет, цели и задачи курса «Игровая психотерапия»

Взаимоотношения в семье.

Эмоции.

Выразительность движений.

Свободное рисование.

Развитие памяти, внимания.

Развитие ощущений, памяти.
	2

2

4

2

2

4

4
	2

2

4
	
	Вводное тестирование
	

	
	Итого:
	20
	8
	
	
	

	8

9
	Блок № 2. Коррекция зависимости от окружающих

Тренинг желательного поведения.

Этюды. 
	4

4
	
	
	
	

	
	Итого:
	8
	
	
	
	

	10

11

12

13
	Блок № 3. Гармонизация противоречивости личности.

Тренинг желательного поведения.

Ауторелаксация.

Комплекс «Музыкальная мозаика»

Определение и коррекция развития внимания, памяти.
	4

2

2

4


	4
	
	Диагностика
	

	
	Итого:
	12
	4
	
	
	

	14

15

16

17

18
	Блок № 4. Снятие враждебности. 

Эмоции.

Мимика. Пантомимика.

Развитие памяти, внимания.

Аналитическая беседа.

Драматизация.
	4

2

2

4

4
	4
	
	
	

	
	Итого:
	16
	4
	
	
	

	18

19

20

21

22
	Блок № 5. Коррекция тревожности.

Этюды.

Комплекс «Музыкальная мозаика»

Ауторелаксация.

Коррекция нравственного развития.

Обобщение.
	2

2

2

4

2
	2
	
	Диагностика
	

	
	Итого:
	12
	2
	
	
	

	
	Всего
	68
	18
	
	
	


«Учись учиться» -

социальное направление
Пояснительная записка

            Потребности социальной адаптации и самореализации личности и развития общества в целом, определяемые объективными параметрами современного уровня развития производственных отношений, выдвигают на первый план новые требования к результатам образования. Как отмечено в Концепции развития образования в Российской Федерации, «формируются современные представления о фундаментальности образования – это такое образование, благодаря которому человек способен самостоятельно работать, учиться и переучиваться». 

       Таким образом, конкурентоспособность и безопасность личности и нации определяются сегодня, в первую очередь, не тем или иным уровнем сформированности у учащихся ЗУН по различным предметам, а их надпредметными умениями к самостоятельной организации собственной деятельности по решению задач и проблем, готовности к самоизменению, самовоспитанию и саморазвитию. 

           Известно, что формирование любых умений как личностных новообразований, в том числе и общеучебных умений, возможно только в деятельности (Л.С. Выготский).  Формирование любого умения проходит через следующие этапы: 

1. Приобретение первичного опыта выполнения действия и мотивация. 

2. Формирование нового способа (алгоритма) действия, установление первичных связей с имеющимися способами. 

3. Тренинг, уточнение связей, самоконтроль и коррекция. 

4. Контроль. 

            Именно так сегодня учатся школьники писать и считать, решать задачи и примеры, пользоваться географической картой и музыкальным инструментом, петь и рисовать. Этот же путь они должны пройти и при формировании общеучебных умений, но изучаемые алгоритмы действий будут носить уже не узко предметный, а надпредметный характер: нормы целеполагания и проектирования, самоконтроля и коррекции собственных действий, поиска информации и работы с текстами и др. 

            Следовательно, для того чтобы сформировать у учащихся любое универсальное учебное действие (УУД) необходимо: 

1) сформировать первичный опыт выполнения этого действия при изучении различных учебных предметов и мотивацию; 

2) основываясь на имеющемся опыте, сформировать понимание способа (алгоритма) выполнения соответствующего УУД (или структуры учебной деятельности в целом); 

3) сформировать умение выполнять изученное УУД посредством включения его в практику учения на предметном содержании разных учебных дисциплин, организовать самоконтроль его выполнения и при необходимости − коррекцию; 

4) организовать контроль уровня сформированности данного УУД. 

Цель занятий «Учись учиться» для учащихся 1 класса:

- теоретическое осмысление каждым учеником общих законов организации своей учебной деятельности, освоение ценностей и способов познания. 

Задачи:

I. Организационно-рефлексивная: формирование умения учиться в своей полноте (личностное самоопределение в УД, умение выполнять пробное учебное действие, фиксировать затруднение в УД, выявлять его причину, ставить цель, составлять план действий, осуществлять выбор способов и средств достижения цели, реализовывать проект, организовывать свою деятельность по усвоению знаний, проводить самоконтроль и самооценку собственных учебных действий, коррекцию ошибок и т.д.). 

II. Коммуникативная: формирование норм поведения в классе, норм общения, норм коммуникативного взаимодействия, волевая саморегуляция и т.д. 

III. Познавательная: знакомство с методами познания, методами поиска информации, методами работы с текстами, организация саморазвития познавательных процессов, организация своего рабочего места и т.д. 

IV. Ценностная: формирование нравственно-этических норм, ценностных ориентиров, норм самовоспитания, здоровьесбережения и т.д.

 Организация учебного процесса (система дидактических принципов, технология, типы уроков). 

   Новое метапредметное знание не дается детям в готовом виде, а «добывается» ими самими под руководством учителя. Учащиеся постоянно пребывают в пространстве учебной деятельности, в котором протекают процессы мотивации, реализации нормы и рефлексии, построения и коррекции способов действий, самоконтроля и самооценки, коммуникативного взаимодействия и др. 

На уроках «открытия» нового знания организуется процесс самостоятельного построения детьми новых способов действия (универсальные учебные действия). На уроках рефлексии учащиеся закрепляют полученные знания и умения, и одновременно учатся выявлять причины своих ошибок и корректировать их. Уроки общеметодологической направленности посвящены структурированию и систематизации изучаемого материала. Целью уроков развивающего контроля является контроль и самоконтроль изученных понятий и алгоритмов. 

Технология проведения занятия каждого типа реализует деятельностный метод обучения. 

1. Мотивация к учебной деятельности. 

Данный этап процесса обучения предполагает осознанное вхождение учащегося в пространство учебной деятельности по «открытию» нового универсального знания. 

С этой целью организуется его мотивирование к учебной деятельности, а именно: 

1) актуализируются требования к нему со стороны учебной деятельности в соответствии с принятыми нормами («надо»); 

2) создаются условия для возникновения внутренней потребности включения в учебную деятельность («хочу»); 

3) устанавливаются тематические рамки («могу»). 

2. Актуализация и фиксирование индивидуального затруднения в пробном учебном действии. 

На данном этапе организуется подготовка учащихся к надлежащему фиксированию индивидуального затруднения в пробном учебном действии. Соответственно, данный этап предполагает: 

1) актуализацию изученных способов действий, достаточных для построения нового знания, их обобщение и знаковую фиксацию; 

2) самостоятельное выполнение пробного учебного действия (или его актуализацию, если выполнение пробного учебного действия было организовано на предметном уроке). 

3) фиксирование учащимися индивидуальных затруднений в выполнении или обосновании пробного учебного действия. 

Завершение этапа связано с организацией выхода учащихся в рефлексию пробного учебного действия. 

3. Выявление места и причины затруднения. 

На данном этапе учитель организует выявление учащимися места и причины затруднения. Для этого учащиеся должны: 

1) восстановить выполненные операции и зафиксировать (в речи и знаково) место – шаг, операцию, − где возникло затруднение; 

2) соотнести свои действия с используемым способом (алгоритмом, понятием и т.д.), и на этой основе выявить и зафиксировать в речи причину затруднения – те конкретные универсальные знания, которых недостает для решения поставленной задачи и задач такого типа вообще. 

4. Построение проекта выхода из затруднения (цель, план, сроки, способ, средства). 

На данном этапе учащиеся в коммуникативной форме обдумывают проект будущих учебных действий: ставят цель (целью всегда является устранение возникшего затруднения), строят план достижения цели, определяют сроки, выбирают способ и средства. Этим процессом руководит учитель (подводящий диалог, побуждающий диалог и т.д.). 

5. Реализация построенного проекта. 

На данном этапе осуществляется реализация построенного проекта. Полученное универсальное учебное действие фиксируется в языке вербально и знаково в форме эталона. Далее построенный способ действий используется для решения исходной задачи, вызвавшей затруднение, уточняется общий характер нового знания и фиксируется преодоление возникшего ранее затруднения. В завершение, организуется рефлексия построенного проект, а и намечаются следующие шаги, направленные на усвоение нового УУД. 

6. Первичное закрепление с проговариванием во внешней речи. 

На данном этапе учащиеся в ходе предметных уроков решают типовые задания на новый способ действий с проговариванием алгоритма нового УУД вслух. 

7. Самостоятельная работа с самопроверкой по эталону. 

При проведении данного этапа используется индивидуальная форма работы: учащиеся самостоятельно выполняют изучаемое УУД и осуществляют его самопроверку, пошагово сравнивая с эталоном. В завершение, организуется рефлексия хода реализации контрольных процедур. 

Эмоциональная направленность этапа состоит в организации для каждого ученика ситуации успеха, мотивирующей его к включению в дальнейшее освоение УУД. 

8. Включение в систему знаний и повторение. 

На данном этапе уточняются существенные особенности нового УУД, его роль и место в системе изученных учебных действий. 

9. Рефлексия учебной деятельности на занятии (итог занятия). 

На данном этапе фиксируется изученное УУД и организуется рефлексия и самооценка учениками собственной учебной деятельности. В завершение, соотносятся поставленная цель и результаты, фиксируется степень их соответствия и намечаются дальнейшие цели деятельности. 

Технология деятельностного метода (ТДМ)

1. Мотивация к учебной деятельности. 

2. Актуализация и фиксирование индивидуального затруднения в пробном действии. 

3. Выявление места и причины затруднения. 

4. Построение проекта выхода из затруднения. 

5. Реализация построенного проекта. 

6. Первичное закрепление с проговариванием во внешней речи. 

7. Самостоятельная работа с самопроверкой по эталону. 

8. Включение в систему знаний и повторение. 

9. Рефлексия учебной деятельности на занятии. 

Использование ТДМ в учебном процессе позволяет системно формировать общеучебные умения, зафиксированные в проекте новых  стандартов образования. др. 

    Организация образовательной среды в учебном процессе по ТДМ обеспечивается системой дидактических принципов, построенных также теоретическим способом, а именно: 

1) Принцип деятельности – заключается в том, что ученик, получая знания не в готовом виде, а, добывая их сам, осознает при этом содержание и формы своей учебной деятельности, понимает и принимает систему ее норм, активно участвует в их совершенствовании, что способствует успешному формированию его общекультурных и деятельностных способностей и общеучебных умений. 

2) Принцип непрерывности – означает преемственность между всеми этапами обучения на уровне технологии, содержания и методики с учетом возрастных психологических особенностей развития детей. 

3) Принцип целостности – предполагает формирование у учащихся обобщенного системного представления о мире (природе, обществе, самом себе, социокультурном мире и мире деятельности). 

4) Принцип мимнимакса – заключается в следующем: школа должна предложить ученику возможность освоения содержания образования (в том числе и УУД) на максимальном уровне (определяемом зоной ближайшего развития возрастной группы) и обеспечить при этом его усвоение на уровне социально безопасного минимума (государственного образовательного стандарта). 

5) Принцип психологической комфортности – предполагает снятие всех стрессообразующих факторов учебного процесса, создание в школе и на уроках доброжелательной атмосферы, ориентированной на реализацию идей педагогики сотрудничества, развитие диалоговых форм общения. 

6) Принцип вариативности – предполагает формирование у учащихся способностей к систематическому перебору вариантов и адекватному принятию решений в ситуациях выбора. 

7) Принцип творчества – означает максимальную ориентацию на творческое начало в образовательном процессе, приобретение учащимся собственного опыта творческой деятельности. 

              При организации деятельности учащихся 1 класса ведущим является принцип психологической комфортности, поскольку мотивация к учебной деятельности может быть достигнута только при условии ее благоприятного эмоционального сопровождения. 

               Представленная система дидактических принципов обеспечивает передачу детям культурных ценностей общества в соответствии с основными дидактическими требованиями традиционной школы (принципы наглядности, доступности, преемственности, активности, сознательного усвоения знаний, научности и др.). При этом в ней отражены идеи об организации развивающего обучения ведущих российских педагогов и психологов – В.В. Давыдова (принцип деятельности), Л.В. Занкова (принцип минимакса), Ш.А. Амонашвили (принцип психологической комфортности) и др. 

              Таким образом, предложенная дидактическая система не отвергает традиционную дидактику, а продолжает и развивает ее в направлении реализации современных образовательных целей. Одновременно она является саморегулирующимся механизмом разноуровневого обучения, обеспечивая возможность выбора каждым ребенком индивидуальной образовательной траектории при условии гарантированного достижения им социально безопасного минимума. 
Учебное содержание кружка «Учись учиться»
1 ч в неделю, всего 33 ч.

- Организационно-рефлексивная линия (13 часов) 

       Что значит учиться? (2 основных шага учебной деятельности.) Цели и результат учебной деятельности. Функции учителя и ученика на уроке. 

       Адаптированная структура первого шага учебной деятельности − «Что я не знаю?»: повторение необходимого; итог повторения; пробное учебное действие; фиксирование своего затруднения; обдумывание; поиск причины затруднения. 

       Пробное учебное действие и фиксирование затруднения как необходимые этапы учения. Способ действий «затруднение − думаю». Причина затруднения. Выявление причины затруднения в пробном учебном действии. 

          Фиксирование индивидуальных затруднений в решении учебных задач. Переход к обдумыванию способа преодоления возникших затруднений. 

           Выявление причины своих затруднений в выполнении исполнительских учебных действий. Цель коррекционных действий. 

            Коррекция собственных учебных действий на основе алгоритма исправления ошибок. Самоконтроль правильности выполнения учебных действий. 

           Как самому исправить свою ошибку. 

      Цель учебной деятельности. От “не знаю” к “знаю”. От “знаю” к “умею”. 

      Выполнение инструкций, точное следование образцу. Самопроверка своей работы по образцу. 

- Коммуникативная линия (5 часов) 
        Структура и способы общения. Основные правила общения, основанные на доброжелательности (вежливые слова, сочувствие, комплименты, вред кличек). Правила поведения на уроке. 

         Правила работы в паре. Правила работы в группе. 

         Правила выражения и распознавания эмоций в совместной работе. 

         Основные роли в структуре коммуникации: автор и понимающий. 

           Стили общения. Правила общения с учителем. 

           Роль мимики и жестов в процессе общения. 

           Как не вступать в конфликт. 

- Познавательная линия (7 часов) 

        Как исправить свою ошибку. 

        Правила выполнения домашней работы. 

          Внимание, память, речь. Как научиться быть внимательным. Как улучшить свою память. Как усовершенствовать свою речь. 

          Наблюдение как метод познания. Анализ, сравнение, устное описание объекта наблюдения и происходящих с ним изменений. Выделение существенных общих признаков, обобщение. 

- Ценностная линия (8 часов) 

        Ценности нашей жизни. Истинные и ложные ценности. Духовные и материальные ценности. 

        Жизнь и здоровье. Семья. Родина. Природа и Земля. Знание. 

        Ценностная диаграмма. 

         Уточнение ценностной диаграммы класса: физкультура и спорт; труд; созидание; личность; культура. Духовные ценности как общемировые. 

         Умение учиться как инструмент созидания истинных материальных и духовных ценностей. 
 Тематическое планирование 

1 класс       
	№ п/п
	Содержание занятия
	Количество часов
	Сроки проведения

	1
	Учиться… А что это значит?
	1
	

	2
	Как устроено общение? Доброе слово.
	1
	

	3
	Правила поведения на уроке.
	1
	

	4
	Учимся работать вместе.
	1
	

	5
	Учитель и ученик. Цель и результат.
	1
	

	6
	Как проверить свою работу.
	1
	

	7
	Как исправить свою ошибку.
	1
	

	8
	Домашнее задание делаю самостоятельно.
	1
	

	9
	Как выяснить, что я не знаю?
	1
	

	10
	Как выяснить, что я не знаю.
	1
	

	11
	Пробное учебное действие.
	1
	

	12
	Не могу?  Подумаю «почему?».
	1
	

	13
	Как найти причину затруднения.
	1
	

	14
	Ценности нашей жизни.
	1
	

	15
	Истинные и ложные ценности.
	1
	

	16
	Затруднение. С чего начать?
	1
	

	17
	Ставлю цель!
	1
	

	18
	Путь к цели: узнаю новое.
	1
	

	19
	От «знаю» к «умею».
	1
	

	20
	Как построить новый способ.
	1
	

	21
	Духовные и материальные ценности.
	1
	

	22
	Жизнь и здоровье.
	1
	

	23
	Семья.
	1
	

	24
	Знание.
	1
	

	25
	Что значит учиться? (Праздник «Невероятные приключения первоклассников в тридевятом царстве, или история о том, что значит учиться»)
	1
	

	26
	Учимся работать дружно. Я – автор.
	1
	

	27
	Учимся работать дружно. Я - понимающий.
	1
	

	28
	Как понимать друг друга без слов.
	1
	

	29
	Диагностика уровня сформированности организационно-рефлексивных умений.
	1
	

	30
	Моя Родина.
	1
	

	31
	Природа, Земля.
	1
	

	32
	Что для нас ценно.
	1
	

	33
	Умение учиться как инструмент созидания истинных материальных и духовных ценностей. Обобщение.
	1
	


Основные требования к знаниям, умениям и системе ценностей учащихся к концу первого года обучения

Знать основную цель и результат учебной деятельности, ее два основных шага. 

Знать основные функции ученика и учителя на уроке. 

Знать основные правила общения, уметь их применять. 

Знать правила поведения на уроке, уметь их применять. 

Знать правила выполнения домашней работы, уметь их применять. 

Уметь осознанно осуществлять пробное учебное действие. 

Уметь грамотно фиксировать свои индивидуальные затруднения по результатам выполнения «пробного» действия. 

Уметь формулировать причины затруднений как свои конкретные проблемы (отсутствие у меня определенных знаний, умений). 

Уметь формулировать цели предстоящих учебных действий, исходя из содержания выявленных проблем. 

Уметь на этапе построения нового способа действий использовать изученные ранее знания для выдвижения собственных гипотез. 

Уметь самостоятельно проверять свою работу по образцу. 

Знать алгоритм исправления ошибок (1 класс), уметь его применять. 

Знать последовательность из 10 шагов учебной деятельности (повторение необходимого; итог повторения; пробное учебное действие; фиксирование своего затруднения; переход к обдумыванию; выявление причины затруднения; постановка цели; построение нового способа действий; усвоение нового знания; самоконтроль усвоения нового знания), приобрести опыт их прохождения. 

Знать правила работы в паре и в группе (1 класс), уметь их применять. 

Знать правила поведения «автора» и «понимающего» в совместной работе, приобрести опыт их применения. 

Знать правила культурного выражения своих эмоций в совместной работе, приобрести опыт их применения. 

Знать и принять на личностном уровне ценностную диаграмму (1 класс), приобрести опыт определения истинных и ложных ценностей. 
Литература
1 А.А. Фурсенко. «О приоритетных направлениях развития образования в Российской Федерации». 
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3 В.С. Лазарев. Становление и развитие учебной деятельности в развивающем обучении // В сб. «Развивающее образование: Нерешенные проблемы развивающего образования».– М., с.50–51. 

4 Л.Г. Петерсон, Ю.В. Агапов, М.А. Кубышева, В.А. Петерсон. Система и структура учебной деятельности в контексте современной методологии. – М., 2006. 

5 Л.Г. Петерсон. Деятельностный метод обучения: образовательная система «Школа 2000…» / Построение непрерывной сферы образования. Монография.. − М.: АПК и ППРО, УМЦ «Школа 2000...», 2007. 

6 Л.Г. Петерсон. Деятельностный метод обучения: образовательная система «Школа 2000…» / Построение непрерывной сферы образования. Монография.. − М.: АПК и ППРО, УМЦ «Школа 2000...», 2007. 

7 Петерсон Л.Г., Агапов Ю.В., Кубышева М.А., Петерсон В.А.. Система и структура учебной деятельности в контексте современной методологии. – М.: УМЦ «Школа 2000…», 2006. 

8 Петерсон Л.Г., Кубышева М.А. Типология уроков деятельностной направленности. М.: УМЦ «Школа 2000...», 2008. 

9 Стандарт общего образования: требования к результатам освоения основных общеобразовательных программ. − М.: Просвещение, 2006, с. 11−12. 

10 Л.А. Венгер и др. Диагностика умственного развития. − М.: Педагогика, 1978. 
Содержание спецкурса


«Игровая психотерапия»

Блок № 1. Снятие состояния психического дискомфорта

Тема 1.1. Предмет, цели и задачи курса «Игровая психотерапия»

Знакомство. Эмоциональный фон. Диагностика. 

Тема 1.2. Взаимоотношения в семье.

Практическое занятие. Выявление взаимоотношений в семье. Методика «Рисунок семьи». 

Тема 1.3. Эмоции.

Упражнение в распознавании эмоций. Имитация. Пантомимика. 

Тема 1.4. Выразительность движений.

Беседа по сказке. Инсценировка. Сказки. Саморелаксация.

Тема 1.5. Свободное рисование.

Беседа. Рисование. Рассказ.

Тема 1.6. Развитие памяти, внимания.

Двигательная и эмоциональная разминка. Пантомимика. 

Тема 1.7. Развитие памяти, внимания.

Игры на развитие памяти, внимания. Пантомимика.

Тема 1.8. Развитие ощущений, памяти.

Упражнения на развитие ощущений, памяти. Пантомимика. Тренинг.

Тема 1.9. Развитие ощущений, памяти.

Эмоция удивления. Эмоция боли. Тренинг желательного поведения. Ритмичные движения.

Тема 1.10. Эмоции.

Эмоции радости, удовольствия. Исследование ситуации. Песня. Игры на внимание. Движение. Пантомимика. 

Блок № 2. Коррекция зависимости от окружающих 

Тема 2.1. Тренинг желательного поведения.

Игры на развитие внимания, памяти. Хлопки со сменой ритма. Пантомимика. Эмоции вины, стыда. Тренинг желательного поведения.

Тема 2.2. Этюды.

Этюды. Пантомимика. Развитие памяти. Инсценировка  отдельных моментов. Эмоциональное развитие. Свободное рисование. 

Тема 2.3. Тренинг желательного поведения.

Эмоциональная разминка. Эмоции радости, удовольствия. Тренинг желательного поведения. Игры на расслабление и напряжение мышц.

Тема 2.4. Этюды.

Подвижные игры. Психомышечная тренировка. Этюды.

Блок № 3. Гармонизация противоречивости личности  

Тема 3.1. Тренинг желательного поведения.

Тренаж на узнавание эмоций, горя, испуга, удивления. Этюды. Игры подвижные.

Тема 3.2.  Ауторелаксация.

 Подвижные игры. Координация движений, внимания. Эмоции удивления, радости. Комплекс на ауторелаксацию. 

Тема 3.3. Тренинг желательного поведения.

Сочинение «общей истории». Инсценировка. Тренинг желательного поведения. Саморасслабление.

Тема 3.4. Определение и коррекция развития внимания, памяти.

Практическое занятие. Диагностика.

Тема 3.5.  Развитие и коррекция развития внимания.

Практическое занятие. Диагностика.

Тема 3.6. Комплекс «Музыкальная мозаика»

Игры на внимание. Этюды. Работа над образом. Инсценировка этюда. Слушание музыки.

Блок № 4. Снятие враждебности

Тема 4.1. Эмоции.

Игры на внимание. Психогимнастика. Эмоции злости, насмешки, жалости и сочувствия. Песня.

Тема 4.2. Мимика. Пантомимика

Мимика. Пантомимика. Наблюдательность. Саморасслабление. 

Тема 4.3. Эмоции

Подвижные игры. Психогимнастика. Эмоции злости, ненависти. Отражение внутреннего негативного эмоционального напряжения. Хоровод.

Тема 4.4. Развитие памяти, внимания

Упражнения на развитие памяти, внимания. Превращение.

Тема 4.5. Аналитическая беседа

Беседа об эмоциональных состояниях.

Тема 4.6. Драматизация

Практические упражнения.

Тема 4.7. Аналитическая беседа

Беседа об эмоциональных состояниях. Рисование.

Тема 4.8. Драматизация

Практическое занятие «Мои внутренние враги и друзья»

Блок № 5 Коррекция тревожности

Тема 5.1. Этюды

Этюды. Беседы. Саморасслабление.
Тема 5.2. Комплекс «Музыкальная мозаика»

Игры на внимание. Этюды. Рисование на свободную тему. Эмоция страха. Комплекс «Музыкальная мозаика»

Тема 5.3. Ауторелаксация

Снятие эмоционального напряжения. Пантомимика. Этюды. Тренинг желательного поведения. Рисование. Ауторелаксация.

Тема 5.4. Ауторелаксация

Подвижные игры. Внимание. Эмоции страдания и печали. Инсценировка. Рисование. Беседа по рисункам. Ауторелаксация.

Тема 5.5. Коррекция нравственного развития

Методики «Три желания», «Цветик- семицветик». Диагностика.

Тема 5.6. Обобщение

Игры на свежем воздухе
Литература

Список литературы для учителя

Основная литература          

1. Васильева, Т.В. Ты меня понимаешь? [Текст]: пособие для родителей и педагогов / Т.В. Васильева. – Спб.: Акцидент, 1994.- 143 с.

2. Григорьев, Д.В. Внеурочная деятельность школьников. Методический конструктор [Текст]/ Д. В. Григорьев, П.В.Степанов.-М.: Просвещение, 2010. - 223с.

3. Зак, А.З. Развитие умственных способностей младших школьников  [Текст]: учебное издание / А.З. Зак.  – М.: Просвещение: Владос, 1994. – 320 с.

4. Петрусинский, В.В. Игры. Общение. Тренинг. [Текст]: популярное пособие для детей и родителей / В.В. Петрусинский. – М.: Новая школа, 1995. – 231 с.

5. Примерные программы по внеурочной деятельности[Текст]/ В.А. Горский, 
А.А.   Тимофеев, Д.В. Смирнов и др; под ред.В.А. Горского. – М.: Просвещение, 
2010. – 111с.

6. Познавательные процессы и способности в обучении [Текст]: учебное пособие для студентов педагогических институтов / В.Д. Шадриков, Н.П. Анисимова, Е.Н. Корнеева и др. – М.: Просвещение, 1990. – 142 с.

7. Селиверстов, В.И.Речевые игры с детьми [Текст]:популярное пособие для родителей и педагогов / В.И.Селиверстов. – М.: Владос, 1994.- 64 с.

8. Симановский, А.Э. Развитие творческого мышления детей [Текст]: популярное пособие для родителей и педагогов / А.Э. Симановский. – Ярославль: Академия развития, 1997. – 192 с
«Планета загадок»- 
общеинтеллектуальное направление
                                   Пояснительная записка

Рабочая программа составлена на основе рабочей программы внеурочной деятельности по общеинтеллектуальному направлению «Планета загадок» лауреата областного конкурса программ внеурочной деятельности В.А. Гусевой.

Программа курса « Планета загадок » разработана с целью расширения курса «Окружающий мир»  и «Мир вокруг нас» для 1-4 класса, предусмотренным федеральным компонентом государственного стандарта в области окружающего мира. Он вводит учащихся в волнующий мир разгаданных и неразгаданных тайн природы, в мир поражающих воображение фактов и интригующих гипотез. Отвечая естественным для данного возраста интересам детей, учитывая их любознательность и эмоциональную отзывчивость, курс обозначает перспективу жизни, дарящей романтику неизведанного, радость познания, счастье открытий.

В результате расширения реализуются следующие учебные цели:

1. Развитие умений наблюдать, характеризовать, анализировать, обобщать объекты окружающего мира, рассуждать, решать творческие задачи

2. Освоение и углубление знаний об окружающем мире, единстве и различиях природного и социального, о человеке и его месте в природе.

3. Воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру, экологической культуры, потребности участвовать в творческой деятельности, сохранять и укреплять своё здоровье.
       К  числу основных задач данного курса относятся  обогащение экологических предоставлений младших школьников, их конкретизация, иллюстрирование новыми яркими, запоминающимися примерами. Программа курса, охватывающая различные области знания, предоставляет для этого большие возможности. При этом полностью сохраняет свое значение воспитательная направленность проводимых занятий, связанная с развитием у детей основ экологической ответственности. Формирование образа Земли как уникального природного дома человечества, нуждающегося в предельно бережном отношении каждого жителя к своему ближайшему природному окружению и к планете в целом, — важнейшая задача этого курса. Тем самым предлагаемый учебный материал позволяет обеспечить новый, более высокий уровень экологической образованности и воспитанности учащихся.
      К числу задач курса относятся также:
      -   расширение кругозора учащихся, развитие их воображения и эмоциональной сферы;
      -   укрепление интереса к познанию окружающего мира, к учебным предметам естественно-научного цикла;
      -   последовательное приобщение учащихся к детской научно-художественной, справочной, энциклопедической литературе и развитие навыков самостоятельной работы с ней.
      В целом преподавание курса «Планета загадок» позволит создать более благоприятные условия для продолжения естественно-научного образования в последующих классах.
      В содержании курса интегрированы знания из различных областей географии, геологии, биологии, экологии. При этом необычное, загадочное, удивительное дети находят как в далеких «путешествиях», так и в ближайшем природном окружении. Привлечение доступных палеонтологических и исторических сведений позволяет совершать также и своего рода путешествия во времени: рисует картины жизни на Земле на разных этапах ее развития, дает возможность проследить многие драматические события, связанные с теми или иными научными открытиями, судьбами ученых.
      Как уже отмечалось, организация работы с различного рода детской познавательной литературой должна быть постоянно в центре внимания учителя. Не менее важно проведение на занятиях практических работ, минимум которых обозначен в программе. Это рассматривание окаменелостей — остатков ископаемых организмов, работа с готовыми гербариями и коллекциями насекомых, рассматривание образцов минералов и горных пород, овощей, фруктов и их муляжей, приготовление салатов и чая с использованием овощей и дикорастущих трав. Предусмотрена также работа с географическими картами. Это следует делать не только при знакомстве с историей географических открытий, но и при изучении других вопросов курса (история открытия удивительных растений и животных, родина комнатных растений и экзотических фруктов, области распространения интересных насекомых, животный мир океанов и т. д.). Помимо имеющихся в школе настенных карт, целесообразно использовать географические атласы для младших школьников.
      Занятия в классе следует по возможности дополнить экскурсиями. Это могут быть экскурсии в природу, в ботанический сад и зоопарк, в морской аквариум и дельфинарий, в музеи — краеведческий, геологический, палеонтологический, зоологический. Поскольку условия для проведения таких экскурсий имеются далеко не везде, они не включены в основную сетку часов. Рекомендуется их проведение во внеурочное время по усмотрению учителя.
  Это позволит освоить основы адекватного природопользования и поведения в окружающей природной и социальной среде. Поэтому данный курс играет  значительную роль в развитии и воспитании личности.

Формы и методы обучения: урок-игра, урок-беседа, викторина, значительное внимание в данной программе уделяется проектной деятельности, что способствует формированию общеучебных компетентностей: информационной, коммуникативной, социальной, а также включению учащихся в активный познавательный процесс, в ходе которого ученик сам формирует учебную проблему, осуществляет сбор необходимой информации, планирует варианты решения проблемы, делает выводы, анализирует свою деятельность.

           Проектная деятельность, реализуемая данной программой имеет ряд особенностей:

1. Проектная деятельность осуществляется в школе, на пришкольном участке, дома, не требуя от детей самостоятельного посещения отдаленных объектов, что связано с обеспечением безопасности обучаемых.

2. В  большинстве случаев проекты имеют краткосрочный характер, что обусловлено психологическими и возрастными особенностями младших школьников.

3. Проектная деятельность носит групповой характер, что способствует формированию коммуникативных умений.

В результате освоения содержания курса « Планета загадок » у детей формируются общие учебные умения, навыки и способы деятельности: личностные, коммуникативные, личностные, познавательные и регулятивные.

Примерное тематическое планирование составлено из расчёта 2 часа в неделю. Рабочая программа составлена на основе рабочей программы В.И Гусевой «Планета загадок».
Содержание 
программы первого года обучения

Природа —  то, что нас окружает, но не создано человеком. Природные объекты, созданные человеком. Вещество. Разнообразие веществ в окружающем мире. Твердые тела, жидкости, газы. Примеры явлений природы.

Смена времен года в родном крае на основе наблюдений. Погода, ее составляющие (температура воздуха, облачность, осадки, ветер). Предсказание погоды и его значение в жизни людей.

Неживая и живая природа. Экология – наука о взаимосвязи. История возникновения науки. Среда обитания.  Границы сред обитания.
Вода. Свойства воды. Состояния воды, ее распространение в природе, значение для живых организмов и хозяйственной жизни человека. Круговорот воды в природе. Водоемы, их разнообразие (океан, море, река, озеро, пруд); использование человеком. 

Воздух.  Свойства воздуха. Значение воздуха для растений, животных, человека. Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, бережное отношение людей к полезным ископаемым. Полезные ископаемые родного края. 

Почва, ее состав, значение для живой природы и для хозяйственной жизни человека. 

Растения, их разнообразие.  Условия, необходимые для жизни растения (свет, тепло, воздух, вода). Деревья, кустарники, травы. Дикорастущие и культурные растения. Роль растений в природе и жизни людей, бережное отношение человека к растениям. Растения родного края, названия и краткая характеристика на основе наблюдений. Части растения (корень, стебель, лист, цветок, плод, семя). 

Грибы и лишайники. Многообразие форм. Видовое разнообразие. Роль грибов и лишайников в природе.

Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни животных (воздух, вода, тепло, пища). 

 Особенности питания разных животных. Дикие и домашние животные. Роль животных в природе и жизни людей, бережное отношение человека к животным. Животные родного края, названия, краткая характеристика на основе наблюдений.

Единство живой и неживой природы. Круговорот веществ. Взаимосвязи в природном сообществе: растения — пища и укрытие для животных; животные — распространители плодов и семян растений. Влияние человека на природные сообщества. Природные сообщества родного края.
 Человек — часть природы. Зависимость жизни человека от природы. Положительное и отрицательное влияние деятельности человека на природу (в том числе на примере окружающей местности). Охрана природных богатств: воды, воздуха, полезных ископаемых, растительного и животного мира. Заповедники, национальные парки, их роль в охране природы. Красная книга России, ее значение, отдельные представители растений и животных, занесенных в Красную книгу.
 Правила поведения в природе. Географическая карта и план.

Человек – член общества. Взаимоотношения человека с другими людьми. Культура общения.

Младший школьник. Правила поведения в школе, на уроке. Обращение к учителю. Классный, школьный коллектив, совместная учёба, игры, отдых. Режим дня школьника, личная гигиена. Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на дорогах в разное время года. Правила противопожарной безопасности, основные правила обращения с газом, электричеством, водой. Первая помощь при легких травмах (ушиб, порез, ожог), обмораживании, перегреве.

 Профессии людей. Общественный транспорт. Транспорт города. Наземный, воздушный и водный транспорт. Правила пользования транспортом. Средства связи: почта, телефон, телеграф. Средства массовой информации: радио, телевидение, пресса, Интернет. Наша Родина- Россия, Российская Федерации. Государственная символика России: Государственный герб России, Государственный флаг России, Государственный гимн России; правила поведения  при прослушивании гимна. Президент Российской Федерации – глава государства. Москва – столица России.

Родной край – частица России. Родной город: название, основные достопримечательности.

Учебно-тематический план

по программе первого года обучения

	№


	Тематическое планирование
	Примерные сроки 
	Деятельность учащихся
	Формирование   УУД

	
	
	1 «А»
	1 «Б»
	
	

	1.
	Я – школьник       (4 часа).

Школьник и его жизнь в школе. Правила поведения в школе, на уроке. Обращение к учителю. Режим дня школьника, чередование труда и отдыха в режиме дня.

Как сохранить свое здоровье?

Знаешь ли ты свой организм?

Первая помощь при легких травмах (ушиб, порез, ожог), обмораживании, перегреве.


	
	
	Познакомиться с правилами поведения в школе, взаимоотношениями со взрослыми, сверстниками.

Моделировать в ходе практической работы ситуации по применению правил сохранения и укрепления здоровья, по оказанию первой

помощи при несчастных случаях.

Характеризовать правила оказания

первой помощи при несчастных

случаях.


	У П логические Д

· Анализ объектов

· Синтез как составление частей целого;

· Доказательство;

· Установление причинно-следственных связей;

· построение логической цепи рассуждений

Личностные УУД

Смыслополагание.

Познавательные Общеучебные действия

· Умение осознано строить речевое высказывание в устной форме;

· Выделение познавательной цели;

· Выбор наиболее эффективного способа решения;

Регулятивные УУД

· Целеполагание;

· Волевая саморегуляция

· Прогнозирование уровня усвоения

· Оценка;

· Коррекция



	2.
	Что такое природа?

      ( 4 часа)

Природа —  то, что нас окружает, но не создано человеком. Природные объекты, созданные человеком. Вещество. Разнообразие веществ в окружающем мире. Твердые тела, жидкости, газы. Примеры явлений природы.


	
	
	Наблюдать объекты и явления

природы 

 Характеризовать их особенности.

Группировать (классифицировать)

объекты живой или неживой природы по отличительным признакам.

Приводить примеры веществ, описывать их.


	Познавательные Общеучебные действия

· Знаково-символические;

· Умение осознано строить речевое высказывание в устной форме;

У П логические Д

· Анализ объектов

· Выбор критериев для сравнения

Коммуникативные УУД

· Постановка вопросов;

· Умение выражать свои мысли  полно и точно;

· Разрешение конфликтов.

Регулятивные УУД

· Целеполагание;

· Волевая саморегуляция

	3.
	Почему происходит смена времен года?

Чем отличается одно время года от другого?

       (10 часов)

Осень. Осенние месяцы (сентябрь, октябрь, ноябрь). Признаки осени (листопад, отлет перелетных птиц, подготовка зверей к зимовке). Осенняя жизнь растений и животных и их подготовка к зиме. Зима.

  Зимние месяцы (декабрь, январь, февраль). Признаки зимы

(короткая продолжительность дня, низкое солнце,  холод, замерзание воды, особенности зимней жизни птиц и зверей). Погода зимой. Весна. Весенние месяцы (март, апрель, май). Признаки весны (увеличение продолжительности дня, высокое солнце, тепло, таяние снега и льда, пробуждение природы, прилет птиц, весенние растения). Погода весной. Лето. Летние месяцы (июнь, июль, август). Признаки лета (длинный день, высокое солнце, тепло, цветение растений, потомство у животных).
	
	
	Понимать тексты о природе.

Описывать сезонные изменения в природе. 

Характеризовать признаки времен года.

Исследовать (на основе непосредственных наблюдений) связи жизнедеятельности растений, животных и времени года.

Вести дневник наблюдений.

Проводить групповые наблюдения во время экскурсий «Времена года».

Работать в группе.

Выбирать вид деятельности
	Познавательные Общеучебные действия

· Знаково-символические;

· Умение осознано строить речевое высказывание в устной форме;

У П логические Д

· Анализ объектов

· Выбор критериев для сравнения

Коммуникативные УУД

· Постановка вопросов;

· Умение выражать свои мысли  полно и точно;

· Разрешение конфликтов.

Регулятивные УУД

· Целеполагание;

· Волевая саморегуляция

Личностные

· самоопределение

	4.
	Какая бывает природа?

       (28 часов)

Неживая и живая природа. Экология – наука о взаимосвязи. История возникновения науки. Среда обитания.  Границы сред обитания. 

Вода. Свойства воды. Состояния воды, ее распространение в природе, значение для живых организмов и хозяйственной жизни человека. Круговорот воды в природе. Водоемы, их разнообразие (океан, море, река, озеро, пруд); использование человеком. 

Воздух.  Свойства воздуха. Значение воздуха для растений, животных, человека. Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, бережное отношение людей к полезным ископаемым. Полезные ископаемые родного края. Почва, ее состав, значение для живой природы и для хозяйственной жизни человека.

 Растения, их разнообразие.  Условия, необходимые для жизни растения (свет, тепло, воздух, вода). Деревья, кустарники, травы. Дикорастущие и культурные растения. Роль растений в природе и жизни людей, бережное отношение человека к растениям. Растения родного края, названия и краткая характеристика на основе наблюдений. Части растения (корень, стебель, лист, цветок, плод, семя).

 Грибы и лишайники. Многообразие форм. Видовое разнообразие. Роль грибов и лишайников в природе.

 Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни животных (воздух, вода, тепло, пища). Особенности питания разных животных. Дикие и домашние животные. Роль животных в природе и жизни людей, бережное отношение человека к животным. Животные родного края, названия, краткая характеристика на основе наблюдений.

	
	
	Группировать (классифицировать)

объекты живой или неживой природы по отличительным признакам

Различать природные объекты и

изделия (искусственные предметы), характеризовать их отличительные свойства.

Измерять температуру воздуха, воды с помощью термометра.

Наблюдать простейшие опыты по

изучению свойств воды. 

Характеризовать свойства воды, круговорота воды в природе.

Наблюдать простейшие опыты по

изучению свойств полезных ископаемых. 

Характеризовать свойства изученных полезных ископаемых.

 Описывать их применение в хозяйстве человека (на примере своей местности).

Приводить примеры хвойных и

цветковых растений, выделять их

отличия (на примере своей местности).

Определять части растения.

Сравнивать и различать деревья,

кустарники и травы.

Характеризовать условия, необходимые для жизни растений.

Рассказывать о роли растений в

природе и жизни людей.

Сравнивать и различать дикорастущие и культурные растения, диких и домашних животных, характеризовать их роль в жизничеловека (на примере своей мест_

ности).

Выращивать растения в группе (из

семян, побегов, листа).

Различать съедобные и ядовитые

грибы (на примере своей местности).

Называть и узнавать виды изученных лишайников.

Знать роль лишайников в природе.

Рассказывать о роли грибов в природе и жизни людей.

Описывать внешний вид, характерные особенности представителей животного мира

Характеризовать способы питания,

размножения; условия, необходимые для жизни животных.

Рассказывать о роли животных в

природе и жизни людей.

 Извлекать необходимую информацию из дополнительных источников знаний (словарей, энциклопедий, справочников) о растениях и животных и обсуждать полученные сведения.

Различать растения и животных,

используя информацию, полученную в ходе наблюдений, чтения, работы с иллюстрациями.

Характеризовать особенности дикорастущих и культурных растений, диких и домашних животных (на примере своей местности).

Группировать (классифицировать)

объекты природы по признакам:

домашние — дикие животные; культурные — дикорастущие растения.

Уметь составлять экологическую сказку, не нарушая основных экологических правил.
	Познавательные Общеучебные действия

· Знаково-символические;

· Умение осознано строить речевое высказывание в устной форме;

· Выделение познавательной цели;

· Выбор наиболее эффективного способа решения;

· Смысловое чтение;

У П логические Д

· Анализ объектов

· Выбор критериев для сравнения;

· Синтез как составление частей целого;

· доказательство

Коммуникативные УУД

· Постановка вопросов;

· Умение выражать свои мысли  полно и точно;

· Разрешение конфликтов.

· Управление действиями партнера (оценка, коррекция)

Регулятивные УУД

· Целеполагание;

· Волевая саморегуляция

· Оценка;

· Коррекция

Личностные УУД

· Смыслополагание.

· самоопределение

	5.
	Как влияет человек на природу?

Что такое круговорот веществ в природе?

       (7 часов)

Единство живой и неживой природы. Круговорот веществ. Взаимосвязи в природном сообществе: растения — пища и укрытие для животных; животные — распространители плодов и семян растений. Влияние человека на природные сообщества. Природные сообщества родного края.


	
	
	Характеризовать круговорот веществ как пример единства живого и неживого.

Характеризовать природные сообщества.

Характеризовать влияние человека

на природные сообщества.

Извлекать необходимую информацию из учебника и дополнительных источников знаний (словарей, энциклопедий, справочников) о природных сообществах и обсуждать полученные сведения.

Обсуждать в группах полученные сведения
	Познавательные Общеучебные действия

· Умение осознано строить речевое высказывание в устной форме;

· Выделение познавательной цели;

· Выбор наиболее эффективного способа решения;

· Смысловое чтение;

У П логические Д

· Анализ объектов

· Синтез как составление частей целого;

· Доказательство;

· Установление причинно-следственных связей;

· построение логической цепи рассуждений

Коммуникативные УУД

· Постановка вопросов;

· Умение выражать свои мысли  полно и точно;

· Разрешение конфликтов.

· Управление действиями партнера( оценка, коррекция)

Регулятивные УУД

· Целеполагание;

· Волевая саморегуляция

· Оценка;

· Коррекция

Личностные УУД

Смыслополагание.

	6.
	А Человек – это природа?

         (6 часов)

 Человек — часть природы. Зависимость жизни человека от природы. Положительное и отрицательное влияние деятельности человека на природу (в том числе на примере окружающей местности). Охрана природных богатств: воды, воздуха, полезных ископаемых, растительного и животного мира. Заповедники, национальные парки, их роль в охране природы. Красная книга России, ее значение, отдельные представители растений и животных, занесенных в Красную книгу.

	
	
	Анализировать примеры использования человеком богатств природы. 

Приводить примеры зависимости

удовлетворения потребностей людей от природы.

Моделировать ситуации по сохранению природы и ее защите.

Знать виды животных и растений, занесенных в Красную книгу.

Выполнять групповые задания
	Познавательные Общеучебные действия

· Умение осознано строить речевое высказывание в устной форме;

· Выделение познавательной цели;

· Выбор наиболее эффективного способа решения;

· Смысловое чтение;

У П логические Д

· Анализ объектов

· Синтез как составление частей целого;

· Доказательство;

· Установление причинно-следственных связей;

· построение логической цепи рассуждений

Коммуникативные УУД

· Постановка вопросов;

· Умение выражать свои мысли  полно и точно;

· Разрешение конфликтов.

· Управление действиями партнера( оценка, коррекция)

Регулятивные УУД

· Целеполагание;

· Волевая саморегуляция

· Прогнозирование уровня усвоения

· Оценка;

· Коррекция

Личностные УУД

Смыслополагание.

	7.
	Человек – это хозяин или гость природы?

Что такое глобус?

      (6 часов)

Правила поведения в природе. Географическая карта и план.
	
	
	Обсуждать в группах и объяснять правила поведения в различных ситуациях (в парке, в лесу, на реке и озере).

 Оценивать конкретные примеры поведения в природе.

Составлять и читать план (карту) местности (пришкольный участок)
	Регулятивные УУД

· Целеполагание;

· Волевая саморегуляция

· Прогнозирование уровня усвоения

· Оценка;

· Коррекция

Личностные УУД

Смыслополагание.

Познавательные Общеучебные действия

· Умение осознано строить речевое высказывание в устной форме;

· Выделение познавательной цели;

· Выбор наиболее эффективного способа решения;

· Смысловое чтение;

У П логические Д

· Анализ объектов

· Синтез как составление частей целого;

· Доказательство;

· Установление причинно-следственных связей;

· построение логической цепи рассуждений



	8.
	О чем ты узнал на занятиях?

Брейн-ринг «Что, где, когда?»   (1 час)
	
	
	Подводить итог своей деятельности (личной и коллективной)
	Личностные УУД

· Смыслополагание.

· Самоопределение

Регулятивные УУД

· Оценка;

Коммуникативные УУД

· Постановка вопросов;

· Умение выражать свои мысли  полно и точно;

· Разрешение конфликтов.

· Управление действиями партнера (оценка, коррекция)


Основные требования к уровню подготовки по окончании курса 

	ЗУН
	Учебные действия
	Универсальные учебные действия

	Природа вокруг нас.

Обучающиеся должны знать:

Определение «природа». Основные типы веществ. Называть явления природы

Обучающиеся должны уметь:
Характеризовать особенности веществ и явлений природы
	Наблюдать объекты и явления

природы 

 Характеризовать их особенности.

Группировать (классифицировать)

объекты живой или неживой природы по отличительным признакам.

Приводить примеры веществ, описывать их.


	Познавательные Общеучебные действия

· Умение осознано строить речевое высказывание в устной форме;

· Выделение познавательной цели;

· Выбор наиболее эффективного способа решения;

· Смысловое чтение;

У П логические Д

· Анализ объектов

· Синтез как составление частей целого;

· Доказательство;

· Установление причинно-следственных связей;

· построение логической цепи рассуждений

Коммуникативные УУД

· Постановка вопросов;

· Умение выражать свои мысли  полно и точно;

· Разрешение конфликтов.

· Управление действиями партнера( оценка, коррекция)

Регулятивные УУД

· Целеполагание;

· Волевая саморегуляция

· Прогнозирование уровня усвоения

· Оценка;

· Коррекция

Личностные УУД

· Смыслополагание.

· Самоопределение

	Времена года                                                                          
Обучающиеся должны знать:

Основные признаки времен года

Обучающиеся должны уметь:
Описывать и узнавать по описанию времена года
	Понимать тексты о природе.

Описывать сезонные изменения в

природе. 

Характеризовать признаки времен

года.

Исследовать (на основе непосредственных наблюдений) связи жизнедеятельности растений, животных и времени года.

Вести дневник наблюдений.

Проводить групповые наблюдения

во время экскурсий «Времена года».

Работать в группе

Выбирать вид деятельности
	

	Природа живая и неживая

Обучающиеся должны знать: 

Признаки живого. Знать виды растений и животных и их признаки. Правила ухода за растениями и животными

Обучающиеся должны уметь:
Отличать объекты живой и неживой природы. Применять на практике основные знания по уходу за растениями


	Группировать (классифицировать)

объекты живой или неживой природы по отличительным признакам

Различать природные объекты и

изделия (искусственные предметы), характеризовать их отличительные свойства.

Измерять температуру воздуха, воды с помощью термометра.

Наблюдать простейшие опыты по

изучению свойств воды. 

Характеризовать свойства воды, круговорота воды в природе.

Наблюдать простейшие опыты по

изучению свойств полезных ископаемых. 

Характеризовать свойства изученных полезных ископаемых.

 Описывать их применение в хозяйстве человека (на примере своей местности).

Приводить примеры хвойных и

цветковых растений, выделять их

отличия (на примере своей местности).

Определять части растения.

Сравнивать и различать деревья,

кустарники и травы.

Характеризовать условия, необходимые для жизни растений.

Рассказывать о роли растений в

природе и жизни людей.

Сравнивать и различать дикорастущие и культурные растения, диких и домашних животных, характеризовать их роль в жизничеловека (на примере своей мест_

ности).

Выращивать растения в группе (из

семян, побегов, листа).

Различать съедобные и ядовитые

грибы (на примере своей местности).

Называть и узнавать виды изученных лишайников.

Знать роль лишайников в природе.

Рассказывать о роли грибов в природе и жизни людей.

Описывать внешний вид, характерные особенности представителей животного мира

Характеризовать способы питания,

размножения; условия, необходимые для жизни животных.

Рассказывать о роли животных в

природе и жизни людей.

 Извлекать необходимую информацию из дополнительных источников знаний (словарей, энциклопедий, справочников) о растениях и животных и обсуждать полученные сведения.

Различать растения и животных,

используя информацию, полученную в ходе наблюдений, чтения, работы с иллюстрациями.

Характеризовать особенности дикорастущих и культурных растений, диких и домашних животных (на примере своей местности).

Группировать (классифицировать)

объекты природы по признакам:

домашние — дикие животные; культурные — дикорастущие растения.

Уметь составлять экологическую сказку, не нарушая основных экологических правил.
	

	Единство живой и неживой природы

Обучающиеся должны знать: 

О круговороте веществ в природе

Обучающиеся должны уметь:

Прогнозировать влияние деятельности человека на экосистему

	Характеризовать круговорот веществ как пример единства живого и неживого.

Характеризовать природные сообщества.

Характеризовать влияние человека

на природные сообщества.

Извлекать необходимую информацию из учебника и дополнительных источников знаний (словарей, энциклопедий, справочников) о природных сообществах и обсуждать полученные сведения.

Обсуждать в группах полученные сведения
	

	Человек – часть природы

Обучающиеся должны знать:

О пагубном влиянии человека на природу

Обучающиеся должны уметь:
Бережно относится к природным объектам
	Анализировать примеры использования человеком богатств природы. 

Приводить примеры зависимости

удовлетворения потребностей людей от природы.

Моделировать ситуации по сохранению природы и ее защите.

Знать виды животных и растений, занесенных в Красную книгу.

Выполнять групповые задания
	

	Наша страна на карте и глобусе

Обучающиеся должны знать:

Основные условные обозначения

Обучающиеся должны уметь:
Составлять план местности
	Обсуждать в группах и объяснять правила поведения в различных ситуациях (в парке, в лесу, на реке и озере).

 Оценивать конкретные примеры поведения в природе.

Составлять и читать план (карту) местности (пришкольный участок)
	

	Тело человека

Обучающиеся должны знать:

Основные приемы оказания первой медицинской помощи

Обучающиеся должны уметь:
Оказать помощь при порезе, ушибе
	Моделировать в ходе практической работы ситуации по применению правил сохранения и укрепления здоровья, по оказанию первой

помощи при несчастных случаях.

Характеризовать правила оказания

первой помощи при несчастных

случаях.


	


Структурирование содержания
	Наименование разделов и тем
	Количество часов

	
	Общее
	На экскурсии
	На практические работы

	Я – школьник.


	4
	
	1

	Что такое природа?


	4
	1
	

	Почему происходит смена времен года?

Чем отличается одно время года от другого?


	10
	1
	2

	Какая бывает природа?


	28
	4
	4

	Как влияет человек на природу?

Что такое круговорот веществ в природе?


	7
	
	1

	А Человек – это природа?


	6
	
	

	Человек – это хозяин или гость природы?

Что такое глобус?


	6
	
	1

	О чем ты узнал на занятиях?

Брейн-ринг «Что, где, когда?»


	1
	
	

	Итого
	66
	6
	9


Список литературы для учителя

1. Беляева Л. Т. Ботанические экскурсии в природу.- М.: Учпедгиз, 1955

2. Плешаков А. А. Зеленый дом. Система учебных курсов с экологической направленностью. В сб. Программы общеобразовательных учреждений. Начальные классы. – М.: Просвещение, 1998

3. Сорокоумова Е. А. Уроки экологии в начальной школе. М.: АРКТИ, 2007

4. Фадеева Г. А. Экологические сказки. Пособие для учителей 1-6 классов. Волгоград: Учитель, 2005

5. Экологическое воспитание в дополнительном образовании. Приложение к журналу «Внешкольник. Воспитание и дополнительное образование детей и молодежи» вып.№5, _ М.: ГОУДОД ФЦРСДОД, 2006

6. Великан на поляне или первые уроки экологической этики. / А. А. Плешаков,  А. А. Румянцев –  М.: Просвещение, 2007

7. Тихомирова  Е.М. Мир вокруг нас: Поурочные разработки по предмету «Окружающий мир» к учебному комплекту А.А. Плешакова «Мир вокруг нас» 1 класс– М.: Экзамен, 2007

8. Примерные программы начального общего образования. В 2 ч. Ч.1. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 2009. – 317с. – ( Стандарты второго поколения).

«Логика» -
общеинтеллектуальное направление
Пояснительная записка                         

Данная программа составлена на основе модернизированной программы развивающего курса «Мир логики» Н.Д.Рындиной. 

     Целью современной школы является обеспечение качественного и доступного образования для обучающихся, содействие социальной успешности в обществе. На ее достижение направлена реализация образовательной программы нашей гимназии, где каждый ученик может получить образование с  учетом его возможностей и потребностей, развить природные способности, сформировать ключевые компетенции. Начальная школа НМОУ «Гимназия №59» работает по развивающей системе Л.В.Занкова.    

     Главной задачей обучения детей Л.В.Занков считал достижение оптимального общего психологического развития каждого ребенка. Система предполагает одновременное развитие всех составляющих психической сферы детей. Благодаря этому дидактические и методические принципы направлены на максимальную активизацию собственной познавательной деятельности детей. Эффективность учебного процесса в значительной мере определяется степенью сформированности различных сторон и особенностей познавательной деятельности школьников, и, прежде всего, их мышления. 

     Мышление — это творческий, познавательный процесс, обобщенно и опосредованно отражающий отношения предметов и явлений, законы объективного мира. Хорошее логическое мышление развивает способность рассуждать.  В учении  и в жизни устойчивый успех только у того, кто делает точные выводы, действует разумно, мыслит последовательно, рассуждает непротиворечиво. 

    Основными логическими приемами формирования понятий являются анализ, синтез, сравнение, абстрагирование, обобщение, конкретизация, классификация. Мышление по правилам — логическое — лежит в основе решения математических, грамматических, физических и многих других видов задач, с которыми дети сталкиваются в школе. Вместе с тем верно и то, что сами эти задачи выступают условием развития такого мышления.

     Практика показала, что дети, регулярно решающие логические задачи, точнее рассуждают, легче делают выводы, успешнее и быстрее справляются с задачами по разным учебным предметам. Но даже если просто решать подряд каждый день три-четыре задачи, то и в этом случае время не будет потрачено зря, и усилия не пропадут даром, потому что приобретается самое главное в мыслительной деятельности — умение управлять собой в проблемных ситуациях. 

     Способность мыслить последовательно, по законам логики, умение сочетать мысли по определенным правилам, складываются благодаря обучению в школе. Но не сами собой, а в ответ на усилия ребенка. Эти качества необходимы всегда, когда нужно что-то оценить или обсудить, что-то с чем-то сопоставить и кого-то с кем-то рассудить.

     Можно ли добиться того, чтобы ребенок стал «умнее», «способнее», «одареннее»? Конечно, если развитием умственных способностей заниматься так же регулярно, как тренируются в развитии силы, выносливости и других подобных качеств. Если ребенок постоянно тренирует свой ум, решает трудные задачи, действует активно, самостоятельно находит верные решения в нестандартных ситуациях — результат обязательно будет.

     Как известно, неспособных детей нет, нужно просто помочь ребенку развить его способности, сделать процесс обучения увлекательным и интересным. 

     Введение в начальную школу регулярных развивающих занятий, включение детей в постоянную поисковую деятельность существенно гуманизирует начальное образование. Такой систематический курс как «Логика» создает условия для развития у детей познавательных интересов, формирует стремление ребенка к размышлению и поиску, вызывает у него чувство уверенности в своих силах, в возможностях своего интеллекта. Решить многие проблемы мышления школьников помогает учебная задача, которая существенно отличается от многообразия частных задач. При решении частных задач школьники овладевают столь же частными способами. Лишь при длительной тренировке дети усваивают некоторый общий подход. Усвоение этого способа происходит по эмпирическому принципу движения мысли от частного к формально общему. При решении же учебной задачи ученики первоначально овладевают содержательным общим способом, а затем безошибочно используют его при подходе к каждой частной задаче. Появление курса «Логика» связано с тем, что:

· в современном мире уже недостаточно обучать только получению информации;

· анализ, сортировка информации, аргументация, которые используются при преподавании обычных предметов, лишь малая часть навыков мышления, обучающиеся должны владеть и другими навыками;

· конкретные предметы имеют свои идиомы, потребности и модели, тогда как логика является некоторым метапредметом, который объединяет все знания и личный опыт ученика. 

Актуальность выбора курса «Логика» определена следующими факторами: на основе диагностических фактов выявлено, что у дошкольников, занимающихся в нашей гимназии предшкольной подготовкой, слабо развито логическое мышление, концентрация внимания, быстрота реакции.

Новизна данной программы определена требованиями к результатам основной образовательной программы начального общего образования ФГОС 2009 года. Одним из главных лозунгов новых стандартов второго поколения является формирование компетентностей ребенка по освоению новых знаний, умений, навыков, способностей. Отличительной особенностью новых стандартов является включение в перечень требований к структуре основной образовательной программы:

· соотношение урочной и внеурочной деятельности обучающихся;

· содержание и объем внеурочной деятельности обучающихся.

     Отличительными особенностями рабочей программы по данному курсу являются:

· определение видов организации деятельности учащихся, направленные на достижение личностных, метапредметных и предметных результатов освоения учебного курса;

· в основу реализации программы положены ценностные ориентиры и воспитательные результаты;

· достижения планируемых результатов отслеживаются в рамках внутренней системы оценки: педагогом, администрацией, психологом.

Курс «Логика» представляет систему интеллектуально-развивающих занятий для детей в возрасте от 6 до 11 лет. 

Курс включает 136 занятий: одно занятие в неделю, 34 занятия за учебный год с первого по четвертый класс. Эти занятия отличаются тем, что имеют не учебный характер. Так серьезная работа принимает форму игры, что очень привлекает и заинтересовывает младших школьников.

Формы занятий:

· -по количеству детей, участвующих в занятии: коллективная, групповая;

· по особенностям коммуникативного взаимодействия: практикум, тренинг, семинар, ролевая и деловая игра;

· по дидактической цели: вводные занятия, занятия по углублению знаний, практические занятия, комбинированные формы занятий.

Режим занятий:

Продолжительность занятий: 1 класс – 30 минут, 2 – 4 классы – 45 минут.

Виды деятельности: игровая, познавательная. 

Система занятий по курсу «Логика» позволяет решать следующие аспекты: познавательный, развивающий, воспитывающий.

Познавательный аспект

· формирование и развитие различных видов памяти, внимания, воображения, а также логического мышления;

· формирование и развитие общеучебных умений и навыков.

Развивающий аспект

8. создать условия для развития мышления в ходе усвоения таких приемов мыслительной деятельности, как умение анализировать, сравнивать, синтезировать, выделять главное, доказывать и опровергать, делать умозаключения;

9. способствовать развитию пространственного восприятия и сенсорно-моторной координации.

Воспитывающий аспект

· воспитание системы межличностных отношений;

Таким образом, целью обучения логике является развитие и совершенствование познавательных процессов (внимания, восприятия, воображения, различных видов памяти, мышления) и формирование ключевых компетенций обучающихся. 

Задачи:

1. Создать условия для развития у детей познавательных интересов, формирование стремления ребенка к размышлению и поиску.

2. Обеспечить становление у детей развитых форм сознания и самосознания.

3. Обучить приемам поисковой и творческой деятельности.

4. Развитие комплекса свойств личности, которые входят в понятие «творческие способности».

5. Сформировать представление о математике как форме описания и методе познания окружающего мира.

Описание ценностных ориентиров содержания курса «Логика»

Ценность истины – это ценность научного познания как части культуры человечества, разума, понимания сущности бытия, мироздания.

Ценность человека как разумного существа, стремящегося к познанию мира и совершенствованию.

Ценность труда и творчества как естественного условия человеческой деятельности и жизни.

Ценность свободы как свободы выбора и предъявления человеком своих мыслей и поступков, но свободы, естественно ограниченной нормами и правилами поведения в обществе.

Ценность гражданственности – осознание себя как члена общества, народа, представителя страны и государства.

Планируемые результаты освоения обучающимися программы курса «Логика»

Требования к личностным, метапредметным и предметным результатам освоения курса «Логика»

В результате изучения данного курса в первом классе обучающиеся получат возможность формирования

личностных результатов:

· определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы);

· в предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, при поддержке других участников группы и педагога, делать выбор, как поступить, опираясь на этические нормы. 

Метапредметные результаты:

Регулятивные УДД:

· определять и формулировать цель деятельности с помощью педагога;

· проговаривать последовательность действий;

· учиться высказывать свое предположение (версию);

· учиться работать по предложенному педагогом плану;

· учиться отличать верно выполненное задание от неверного;

· учиться совместно с педагогом и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности товарищей.

Познавательные УДД:

· ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью педагога;

· учиться добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя свой жизненный опыт, информацию, полученную от педагога, и используя учебную литературу;

· учиться овладевать измерительными инструментами.

Коммуникативные УДД:

· учиться выражать свои мысли;

· учиться объяснять свое несогласие и пытаться договориться;

· овладевать навыками сотрудничества в группе в совместном решении учебной задачи.

Предметными результатами являются формирование следующих умений:

· сравнивать предметы по заданному свойству;

· определять целое и часть;

· устанавливать общие признаки;

· находить закономерность в значении признаков, в расположении предметов;

· определять последовательность действий;

· находить истинные и ложные высказывания;

· наделять предметы новыми свойствами;

· переносить свойства с одних предметов на другие.

Содержание программы

1 класс

I. Свойства, признаки и составные части предметов (6 часов)

     Свойства предметов. Множества предметов, обладающие указанным свойством. Целое и часть. Признаки предметов. Закономерности в значении признаков у серии предметов.

II. Действия предметов (8 часов)

     Последовательность действий, заданная устно и графически. Порядок действий, ведущий к заданной цели. Целое действие и его части.

III. Элементы логики (5 часов)

     Высказывания. Истинные и ложные высказывания. Отрицания. Логическая операция «и».

IV. Сравнение (3 часа)

     Функциональные признаки предметов. Установление общих признаков. Выделение основания для сравнения. Сопоставление объектов по данному основанию.

V. Комбинаторика (2 часа)

     Хаотичный и систематический перебор вариантов.

VI. Развитие творческого воображения (4 часа)

     Наделение предметов новыми свойствами. Перенос свойств. Рассмотрение положительных и отрицательных сторон одних и тех же свойств предметов.

VII. Практический материал (3 часа)

     Логические упражнения. Логические задачи. Задачи-шутки. Логические игры.
Тематическое планирование

1 класс

	№ п/п
	Тема занятия
	Всего часов
	В том числе теория
	В том числе практика
	Конт-

роль

	1.
	Вводный тест.
	1 
	
	1
	Тест №1

	2.
	Сравнение предметов по свойству.
	1 
	
	1
	

	3.
	Целое и часть.
	1 
	
	1
	

	4.
	Знакомство с отрицанием (термин не вводится).
	1 
	1
	
	

	5.
	Признаки предметов.
	1 
	
	1
	

	6.
	Признаки предметов и значение признаков.
	1 
	
	1
	

	7.
	Обобщение по признаку.
	1 
	
	1
	

	8.
	Закономерности в значении признаков у серии предметов.
	1 
	
	1 Исследование
	

	9.
	Описание последовательности действий.
	1 
	
	1
	

	10.
	Логические упражнения.
	1 
	
	1

Викторина
	

	11.
	Последовательность действий и состояний в природе.
	1 
	
	1
	

	12.
	Целое действие и его части.
	1 
	
	1
	

	13.
	Комбинаторика. Хаотичный перебор вариантов.
	1 
	
	1
	

	14.
	Комбинаторика. Систематический перебор вариантов.
	1 
	1
	
	

	15.
	Одно действие, применяемое к разным предметам.
	1 
	
	1
	

	16.
	Промежуточный тест.
	1 
	
	1
	Тест №2

	17.
	Функции предметов.
	1 
	
	1     С использованием мультимедиа
	

	18.
	Логическая операция «и».
	1 
	
	1
	

	19.
	Выделение главных свойств предметов.
	1 
	
	1 Исследование
	

	20.
	Закономерность в расположении фигур и предметов.
	1 
	
	1
	

	21.
	Закономерность в расположении фигур и предметов.
	1 
	
	1

Семинар
	

	22.
	Упорядочивание серии предметов по разным признакам.
	1 
	
	1
	

	23.
	Последовательность событий.
	1 
	
	1
	

	24.
	Высказывания.
	1 
	1
	
	

	25.
	Истинные и ложные высказывания.
	1 
	
	1
	

	26.
	Комбинаторика. Расстановки и перестановки.
	1 
	1
	1
	

	27.
	Задачи-шутки ( на внимание и логические рассуждения).
	1 
	
	1
	

	28.
	Развитие творческого воображения. Наделение предметов новыми свойствами.
	1 
	
	1
	

	29.
	Перенос свойств с одних предметов на другие.
	1 
	
	1

 Конкурс
	

	30.
	Рассмотрение положительных и отрицательных сторон у одних и тех же предметов.
	1 
	
	1 Исследование
	

	31.
	Повторение тем: упорядочивание, последовательность, логические операции.
	1 
	
	1
	

	32.
	Часть-целое ( в действиях).
	1 
	
	1
	

	33.
	Итоговый тест.
	1 
	
	1
	Тест №3.

	34.
	Работа над ошибками. Итоговое занятие.
	1 
	
	1
	


Учебно-методическая литература для учителя

1. Закон Российской Федерации «Об образовании» от 10 июля 1992 г. (с изменениями и дополнениями, принятыми в 2010г.).

2. Стандарт основного общего образования [Утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря2010г. №1897].

3. Григорьев Д.В. Внеурочная деятельность школьников: методический конструктор: пособие для учителя / Д.В.Григорьев, П.В. Степанов. - М.: Просвещение, 2010.- 223 с. – (Стандарты второго поколения).

4. Оценка достижения планируемых результатов в начальной школе: система заданий. В 2-х ч./ М.Ю.Демидова; под ред. Г.С.Ковалевой, О.Б.Логиновой. – 2 –е изд. – М.: Просвещение, 2010. – 215 с. – ( стандарты второго поколения).

5. Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе: от действия к мысли: пособие для учителя/ А.Г.Асмолов; под ред. А.Г.Асмолова. – 2 – е изд. – М.: Просвещение, 2010. – 152 с. – (Стандарты второго поколения).

6. Нежинская О.Ю. Занимательные материалы для развития логического мышления. Волгоград. 2004г.

7. Никольская И.Л. Гимнастика для ума. Москва, «Экзамен», 2009г.

8. Рындина Н.Д. Мир логики. Развивающие занятия для начальной школы. Ростов-наДону.2008г.

9. Холодова О.А. Юным умникам и умницам, пособия для учащихся. Москва. «Рост», 2007г.

Литература для учащихся

1. Савенков А.И.Маленький исследователь: развитие логического мышления для детей 6-7 лет. Ярославль. Академия развития. 2010г. 

2. Савенков А.И. Маленький исследователь: развитие логического мышления для детей 7-8 лет. Ярославль. Академия развития.2010г.

3. Савенков А.И. Маленький исследователь: развитие творческого мышления для детей 9-10 лет. Ярославль. Академия развития. 2010г.

2.3. Программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся на ступени начального общего образования 

Пояснительная записка

Программа направлена на обеспечение духовно-нравственного развития младших школьников МБОУ «Общеобразовательная школа №15»

В процессе деятельности школы по воспитанию духовно-нравственных основ личности младшего школьника решаются следующие общие цели:

· формирование доступных младшему школьнику знаний о духовных ценностях, представленных в культуре народов России (языке, общественных явлениях, особенностях труда, народных традициях, фольклоре, искусстве);

· осознание принадлежности к родному народу, стране, государству, интерес и чувство сопричастности современным событиям и истории России; 

· развитие толерантных чувств, уважительного отношения к другой национальности, вере, религии;

· воспитание психологических феноменов идентификации и децентрации (умения встать на место другого человека, объективно оценить чужое и свое поведение, признать право другого на мнение, поведение, оценки); 

· развитие готовности к нравственному поведению, культуре и этике взаимоотношений с окружающим миром (природой, другими людьми, обществом); 

· развитие положительных качеств личности, определяющих выполнение социальных ролей «ученика», «члена коллектива» (семейного, школьного и др.);

· воспитание способности к духовному самообогащению, рефлексивным проявлениям, самооценке и самоконтролю поведения.

Образовательное учреждение реализует поставленные задачи с учетом следующих принципов:

1. Личностно-ориентированная система влияний на младшего школьника: учет особенностей развития личности каждого учащегося, уровня сформированности его интересов, этических норм и ценностных ориентаций.

2. Принцип соответствия требованиям современного общества и общественно значимым ценностям. Применительно к первой ступени школы реализация этого принципа обеспечивает отказ от идеологического отбора содержания образования; признание демократического стиля общения обучающихся и учителя; раскрытие перед учащимися роли культуры в развитии общества.

3. Нравственная ценность отбора содержания обучения является также важнейшим принципом воспитательной работы образовательного учреждения. Так, тематика уроков литературного чтения и внеурочной деятельности касается проблем культуры поведения, нравственного выбора, оценки положительных и отрицательных поступков героев художественных произведений. Работа с фольклорными формами призвана зарождать чувство гордости перед историей и культурой народов России, осознание вклада национальных культур в создание и развитие общей культуры российского общества как поликультурного явления. Уроки по предметам «Окружающий мир» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России» призваны раскрыть многообразие культурных ценностей (традиций, верований, обрядов, трудовой деятельности и пр.) разных народов, проживающих в нашей стране; воспитывать толерантность, уважительное отношение к другой культуре и религии. 

4. Принцип разнообразия и альтруистичности реализуется посредством организации разнообразной деятельности детей: младшие школьники принимают участие в подготовке и организации труда, игр, общения, которые направлены на помощь, содействие, сопереживание объектам окружающего мира и проявление альтруистических чувств и бескорыстных поступков.

Школьники участвуют в следующих общешкольных мероприятиях: 

· Акция «Забота»,»Когда мы рядом» — участие в помощи пожилым людям, проживающим в микрорайоне (покупка и доставка продуктов; несложный бытовой труд; чтение прессы и т.п.); оказание помощи детям, проживающим  в приюте «Гнездышко»

· Акция «Поможем птицам перезимовать» — забота о птицах (изготовление кормушек и скворечников)

· Акция «Земля - наш общий дом» (уборка территории, озеленение школьного двора

.

Особенность программы духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся на ступени начального общего образования – это интеграция урочной, внеурочной и внешкольной деятельности. 

Содержание урочной деятельности представлено следующими предметными областями: филология (уроки русского языка, литературного чтения), обществознание и естествознание (уроки окружающего мира), искусство (уроки музыки и изобразительного искусства), технология (уроки технологии) а также основы духовно-нравственной культуры народов России (уроки одноименного предмета). 

Духовно-нравственное воспитание продолжается в процессе внешкольной деятельности — системе дополнительного образования. 
Планируемые результаты

воспитания и развития младших школьников

Планируемые результаты воспитания определяются поставленными выше задачами и ориентируются на следующие критерии.

1. Изменения в модели поведения школьника:

· проявление коммуникативной активности при получении знаний в диалоге (высказывать свои суждения, анализировать высказывания участников беседы, добавлять, приводить доказательства); в монологическом высказывании (рассказ, описание, творческая работа);

· соблюдение культуры поведения и общения, правильных взаимоотношений; проявление доброжелательности, взаимопомощи, сочувствия, сопереживания;

· активное участие в альтруистической деятельности, проявление самостоятельности, инициативы, лидерских качеств;

· создание условий для реальной социально ценной деятельности и обеспечение формирования реально действующих мотивов.

2. Критерии изменения объема знаний, расширение кругозора в области нравственности и этики:

·  использование полученной на уроках информации во внеурочной и внешкольной деятельности;

·  краткая характеристика (высказывание суждений) общечеловеческих ценностей и осознанное понимание необходимости следовать им;

·  объективная оценка поведения реальных лиц, героев художественных произведений и фольклора с точки зрения соответствия нравственным ценностям.

3. Изменения в мотивационной и рефлексивной сфере личности:

·  способность объективно оценивать поведение других людей и собственное, 

·  сформированность самоконтроля и самооценки: действия контроля ситуативного поведения, побуждение вовремя его изменить; способность «видеть» свои недостатки и желание их исправить.

Учитель, проводя наблюдения за поведением своих воспитанников, оценивает проявление ими правил поведения и отражает это в характеристиках учащихся на конец каждого года обучения. Учебные успехи школьников, перечень добрых дел, результаты их внешкольной и внеурочной деятельности (труд, участие в олимпиадах, конкурсах, выставках и пр.), характеристики ученика составляют содержание его портфолио.

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования программа духовно-нравственного воспитания и развития опирается на следующие ценности: 

·  патриотические чувства гражданина России;

·  гражданская идентификация; 

·  общечеловеческие ценности; 

·  поликультурный мир; 

·  личное нравственное самосовершенствование.

Содержание воспитательной работы

начальной школы образовательного учреждения

1. Праздники и вечера развлечений

·  День Знаний

·  Праздник осени

· Концерт к Дню Учителя

· «Для милых мам!» (концерт к Дню Матери)

· «Посвящение в первоклассники»

· «С днем рождения, любимая школа! »

· Новогодние праздники

· «Аты-баты, шли солдаты…»

· «А, ну-ка, девочки!»

· «Масленица»

· «Алло, мы ищем таланты!»

· «День Победы» (конкурс чтецов, встречи с ветеранами, концерт)

·  «Прощание с начальной школой»

3.Выставки, конкурсы, презентации
 Выставки:
·  «Дары осени» (поделки из природного материала)
· «Бабушкина школа» (стихи, сочинения о бабушках, рецепты от бабушек)
·  «Моя мама самая лучшая!» (рисунки, фотографии)

· Конкурс снежных скульптур

· Конкурс листовок «Сохраним елочку

· Конкурс рождественских букетов»

· «Кузбасс – мой край родной» (фотоконкурс, стихи, сочинения, рисунки)

· День космонавтики (рисунки, конкурс чтецов)

4.Спортивно-оздоровительные мероприятия

·  Дни Здоровья (экскурсии, походы)
· Посещение снежных городков

· Патриотическая игра «Зарница»

· «Веселые старты»

· Семейные эстафеты

5. Беседы, встречи

- Профилактика детского травматизма (встречи с инспекторами ГИБДД)

-«Наши бабушки и дедушки»

-«Права и обязанности детей»

-Беседы о здоровье (встреча со школьным врачом)

-Встречи с ветеранами педагогического труда

-«Как хорошо уметь читать!» (встреча с библиотекарем)

-«Расскажите о своей профессии» (встречи-беседы с родителями)

2.4.Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 

Стратегической целью программы является повышение качества образования при сохранении и развитии физического и психического здоровья детей за счет осуществления индивидуально-ориентированной психолого-педагогической, социальной и медицинской помощи.  

Цель: создание условий для формирования, сохранения и укрепления здоровья субъектов воспитательно–образовательного процесса образовательного учреждения.

Задачи:

1) Изучать и соблюдать законодательные и нормативные акты, регламентирующие деятельность образовательных учреждений в вопросах сохранения здоровья обучающихся и педагогов;

2) Создавать условия для формирования познавательного интереса и бережного отношения к природе;
3) Создавать условия для повышения мотивации к здоровому образу жизни  у участников воспитательно-образовательного процесса;

4) Способствовать формированию системы знаний у участников воспитательно-образовательного процесса об основах экологической культуры на примере экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека и окружающей среды;

5) Вводить в образовательный процесс комплексы мероприятий по повышению двигательной активности, закаливанию обучающихся;

6) Осуществлять медико-физиологический, психолого-педагогический мониторинг и диагностику за состоянием здоровья обучающихся образовательного учреждения и педагогов образовательного учреждения;

7) Способствовать оптимизации качества воспитания и образования школьников на основе учета их индивидуальных способностей, склонностей, адаптационно-приспособительных возможностей, выбора педагогических программ и профиля обучения в соответствии с особенностями индивидуального психофизиологического статуса;

8) Освещать проблемы здоровья, ЗОЖ, физической культуры и спорта в средствах массовой информации, настенной печати, на сайте школы;

9) Осуществлять профилактику желудочно-кишечных, простудных заболеваний и вредных привычек;

10) Улучшать материально-техническую базу образовательного учреждения, служащую для формирования, сохранения и укрепления здоровья участников воспитательно-образовательного процесса;

Ожидаемые результаты реализации программы

В результате выполнения программы будут:

· Повышена умственная работоспособность школьников;

· Снижена заболеваемость обучающихся; 

· Повышено качество обучения школьников;

· Разработаны социально-педагогический и психолого-физиологичсекий мониторинги, обеспечивающие возможность своевременной оценки и коррекции влияния педагогических инноваций, условий обучения, социальных перемен на состояние здоровья всех субъектов воспитательно-образовательного процесса;

· Снижено число учащихся с вредными привычками;

· Увеличено число учащихся, соблюдающих нормы и требования здорового образа жизни;

· Разработаны материалы по формированию здорового образа жизни детей, подростков, педагогов;

· Апробированы и внедрены здоровьесберегающие технологии в воспитательно-образовательный процесс.

Одной из наиболее актуальных задач является внедрение здоровьесберегающих педагогических технологий в воспитательно-образовательный процесс.

Внедрение в практику образования здоровьесберегающих технологий предполагает, прежде всего, обеспечение содержания воспитательно-образовательного процесса личностным, интеллектуальным адаптационно-приспособительным возможностям учащихся.

Принцип познавательно-развивающей деятельности учащихся в сочетании с укреплением их здоровья в системе воспитательно-образовательного процесса предполагает использование дифферен​цированного подхода к гармоничному развитию личности, а также решение следующих задач: 

1. Изучить теоретические основы использования здоровьесберегающих технологий в воспитательно-образовательном процессе.

2. Апробировать программы психологической разгрузки и адаптации обучающихся и педагогов.

3. Разработать и реализовать мероприятия, направленные на формирование знаний о здоровье, здоровом образе жизни и мероприятия, способствующие сохранению и укреплению здоровья всех участников образовательного процесса.

4. Внедрить здоровьесберегающие технологии в воспитательно-образовательный процесс.

5. Улучшить материально-техническую базу образовательного учреждения, служащую сохранению и укреплению здоровья участников воспитательно-образовательного процесса.

Основные направления программы

	№ п/п
	Направление
	Задачи

	1. 
	Организационно-методическая деятельность по укреплению здоровья
	Разработать концептуальные подходы к формированию культуры ЗОЖ. Определить содержание учебного материала, способствующего формированию здоровьесберегающей и экологической культуры. 

	2. 
	Улучшение санитарных условий и совершенствование санитарно-оздоровительных мероприятий
	Укрепить материально-техническую базу школы с целью профилактики и укрепления здоровья обучающихся. Создать оптимальный режим функционирования образовательного учреждения и рациональный режим питания детей.

	3. 
	Формирование экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 


	Разработать методику диагностирования культуры ЗОЖ. 
Определить содержание педагогического процесса, способствующего формированию ЗОЖ и экологической культуры.
Организовать постоянно действующий лекторий для обучающихся по вопросам ЗОЖ.
Организовать просветительскую работу по формированию знаний и навыков здорового образа жизни.
Проводить профилактику вредных привычек, СПИДа среди обучающихся.
Использовать средства массовой информации по пропаганде ЗОЖ и экологически сообразного поведенияв быту и природе.
Организовать и проводить Дни здоровья и мероприятия по пропаганде ЗОЖ.

	4. 
	Оздоровление средствами физической культуры и спорта
	Создать условия для сохранения, укрепления физического и психического здоровья детей в соответствии с их психофизиологическими возможностями. Содействовать развитию детского массового спорта. Организовать консультативную помощь родителям по вопросам физического воспитания и оздоровления детей.

	5. 
	Использование здоровьесберегающих технологий в воспитательно-образовательном процессе
	Внедрить познавательно-развивающие педагогические технологии оздоровительной направленности в воспитательно-образовательный процесс. Апробировать и внедрить психолого-педагогические методы и средства формирования, сохранения и укрепления здоровья в критические периоды развития ребенка. 


Механизм осуществления программы

1. Разработка нормативно-правовой основы деятельности школы по содействию в укреплении здоровья субъектов воспитательно-образовательного процесса. 

2. Создание условий, способствующих психолого-социальному сопровождению учебного процесса, формированию, сохранению и укреплению здоровья детей.

3. Подготовка и внедрение в практику работы школы мероприятий, направленных на охрану и укрепление здоровья обучающихся и педагогов.

4. Непрерывное здоровьесберегающее образование учащихся и педагогов по вопросам культуры здоровья и здорового образа жизни.

5. Источники финансирования
Финансирование программы идет за счет фондов ОУ, а также за счет средств спонсорской поддержки.


Для привлечения средств предполагается участие школы в грантовых конкурсах различного уровня.
Раздел 3.Организационный

 3.1.Учебный план  начального общего образования

3.1. Пояснительная  записка

      Учебный план разработан на основе Федерального государственного образовательного стандарта начального  общего  образования с учетом особенности и специфики деятельностного подхода.

Нормативно-правовая основа формирования учебного плана

Учебный план МБОУ «Основная общеобразовательная школа № 15» составлен на основе следующих документов:

· Закона РФ «Об образовании»;

· санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях СанПиН 2.4.2.2821-10, утвержденными  постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189;

· приказа департамента образования и науки Кемеровской области от 16.06.2011 № 1199 «Об утверждении методических рекомендаций по составлению учебных планов для  1-11 классов общеобразовательных учреждений Кемеровской области на 2011/2012 учебный год»;

· устава МБОУ «Основная общеобразовательная школа № 15»;

· основной образовательной программы начального общего образования МБОУ «Основная общеобразовательная школа № 15».

Учебный план определяет:  

·  перечень образовательных областей: филологию, математику, окружающий мир; искусство; технологию, физическую культуру; основы духовно-нравственной культуры России;

· перечень учебных курсов, в том числе – интегративных и образовательных модулей по выбору образовательного учреждения, входящих  в образовательные области Стандарта; при этом для каждого курса модуля указывается, в какие области он входит, и время, планируемое на его усвоение  учащимися: урочное и внеурочное;

· перечень  компонентов внеучебной  образовательной  деятельности, организованных в разных формах (клубной, студийной, секционной, кружковой, тренинговой, в общественно-полезных и социальных практиках) за пределами урочных занятий, с указанием объемов за учебный год и возрастов (годов обучения) учащихся. Внеучебная образовательная деятельность составляет не менее 40% от обязательной части ООП НОО;

· соотношение между  обязательной (инвариативной) частью, формируемое в соответствие с требованиями ФГОС НОО, которое составляет 80% от общего нормативного времени, отведенного на образовательную область и вариативной частью, которая составляет 20% от общего нормативного времени, отведенного на образовательную область, которая предоставляет возможность расширения отдельных учебных курсов (дисциплин), модулей обязательной части образовательной области иди добавления новых с учетом интересов и склонностей учащихся, мнений  их  родителей (законных представителей) и педагогических  работников;

· индивидуальные и групповые  внеурочные занятия обучающихся до 20% объема  времени, отведенного на образовательную область;

· учебные, интегративные курсы (дисциплин), образовательные модули за пределами обязательной части  ООП НОО до 10% от общей предельно допустимой учебной  нагрузки учащихся при шестидневной учебной неделе (кроме первого класса);

· максимальный объем урочной нагрузки обучающихся;

      При составлении учебного плана учитывались  следующие особенности:

1) особое место в образовании  младших школьников занимают интегративные курсы: окружающий мир (естествознание и история), математика, обучение грамоте;

2) важное  место в образовательном плане занимают межпредметные образовательные курсы. Основная цель подобных  модулей – координация учебных предметов начальной школы, а также социализация младших школьников. На каждый учебный год приходится по одному образовательному  модулю в среднем продолжительность каждого  от 20 до 30 часов. Особое  место занимает образовательный модуль «Введение в школьную жизнь», рассчитанный на 33 часа в первом месяце первой  четверти первого класса. Главное  событие каждого  модуля проектируется как  особое общее дело всего класса: поход, презентация книги, праздник, соревнование и пр;

3)  для  формирования учебной  самостоятельности  младших школьников  используются всевозможные практики, которые организуются через групповые и индивидуальные консультации и мастерские. Вместо обязательной каждодневной домашней работы используется специально организованная на несколько дней или недель (1-2) домашняя самостоятельная работа. Общее время на ее выполнения не превышает максимального объема домашнего задания для начальной ступени образования (от 1 часа в день в первом классе до 2 часов в четвёртом).

Учебный план  логически отражает основные цели и задачи, стоящие перед школой – интеллектуальное, творческое развитие личности в условиях современной жизни; сохранение и укрепление физического и психического здоровья и безопасности учащихся, обеспечение их эмоционального  благополучия; духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся, становление их гражданской идентичности.

Учебный план полностью реализует федеральный государственный образовательный стандарт, обеспечивает единство образовательного пространства, гарантирует обучающимся овладение необходимым минимумом предметных навыков, которые позволят им продолжить образование на следующей ступени, а также  обеспечивает приобщение обучающихся к общекультурным и национально-значимым ценностям, позволяет формировать личностные качества, соответствующие государственному стандарту.

Приоритетным для начальной ступени образования является создание базовых условий для формирования компетентностей, существенных для успеха в самых разных сферах жизни любого человека и общества.

        Создание условий для становления необходимых компетентностей обеспечено как в урочной, так и во внеурочной деятельности.

Построение учебного плана исключает умственные, физические и психологические перегрузки обучающихся: 

· объем максимальной учебной нагрузки на обучающегося не превышает установленной нормы при 5-дневной учебной неделе в 1-ых классах и 6-дневной учебной неделе во 2-4-ых классах;

· количество учебных недель в год: 32 для 1-ых классов; 34 для 2-4-ых классов; 

· продолжительность урока: 35 минут в I полугодии 1-ого класса; 40 минут во II полугодии 1-ого класса, 2-4-ых классах.

        Начальное общее образование реализуется по модели 4-летней начальной школы. С учетом индивидуальных особенностей и интересов обучение детей в начальной школе осуществляется по двум учебно-методическим комплектам:
1а, 1б, 2а, 2б классы – «Перспективная начальная школа», руководитель проекта Р. Г. Чуракова;

3, 4а, 4б классы – «Школа России» под редакцией А. А. Плешакова.

УМК «Перспективная начальная школа» ориентирован на оптимальное развитие каждого ребенка на основе педагогической поддержки его индивидуальности (возраста, способностей, интересов, склонностей, развития) в условиях специально организованной учебной деятельности, где ученик выступает то в роли обучаемого, то в роли обучающего, то в роли организатора учебной ситуации.

УМК «Школа России» построен на принципах отечественной дидактики в соответствии с психолого-педагогическими особенностями обучения младших школьников, органично соединяет традиционную методику и новые подходы к решению методических проблем. Концентрическое построение программ создает условия для совершенствования формируемых знаний, умений, навыков. 

Учебный план для 1-ого класса разработан в рамках реализации федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования. 

Обязательная часть содержит предметные области: «Филология» включает учебные предметы «Русский язык», «Литературное чтение»; «Математика и информатика» – учебный предмет «Математика»; «Обществознание и естествознание» – учебный предмет «Окружающий мир»; «Искусство» – учебные предметы «Музыка», «Изобразительное искусство»; «Технология» – учебный предмет «Технология»; «Физическая культура» – учебный предмет «Физическая культура».

С целью обучения навыкам учебного сотрудничества,  обеспечения преемственности между дошкольным и начальным школьным образованием, а также для организации мягкого адаптационного периода в учебные предметы введен модуль «Введение в школьную жизнь». 

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями часть, формируемая участниками образовательного процесса, в учебном плане отсутствует.

В целях достижения результатов освоения основной образовательной программы реализуются программы внеурочной деятельности с учетом разных направлений развития личности, которые определены в соответствии с запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), имеющимися условиями кадрового, материально-технического и программного обеспечения
Учебный план

начального общего образования 

в рамках реализации федерального государственного 

образовательного стандарта (1 класс)
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	Обязательная часть
	

	Филология
	Русский язык
	5

	
	Литературное чтение
	4

	
	Иностранный язык
	–

	Математика и информатика
	Математика
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	–

	Искусство
	Музыка
	1

	
	Изобразительное искусство
	1

	Технология
	Технология
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3

	Итого
	21

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	–

	Предельно допустимая недельная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе
	21


Учебный план для 2-4-ых классов разработан в рамках реализации государственного образовательного стандарта. 

Федеральный компонент учебного плана представлен следующими учебными предметами: «Русский язык», «Литературное чтение», «Иностранный язык», «Математика», «Окружающий мир», «Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология», «Физическая культура».

Для завершения предметных линий УМК «Школа России» под редакцией А. А. Плешакова в 3-4-ых классах в соответствии с программами учебно-методического комплекта отведены 2 часа в неделю на учебный предмет «Изобразительное искусство и художественный труд» и 1 час в неделю – на учебный предмет «Информатика и ИКТ» (бескомпьютерный вариант для формирования первоначальных представлений об информации и её свойствах, навыков работы с информацией).

С учетом рекомендаций департамента образования и науки часы регионального (национально-регионального) компонента используются для введения учебного предмета «Информатика и ИКТ» (компьютерный вариант), что в конечном итоге обеспечивает более высокий уровень развития алгоритмического мышления и элементарных навыков программирования.

Часы компонента образовательного учреждения используются для:

· прохождения программного материала учебного предмета федерального компонента «Литературное чтение» во 2-4-х классах;

· проведения групповых занятий, направленных на развитие самостоятельного поискового исследовательского мышления, формирование творческой активности обучающихся 2-ых классов – «Волшебный мир логики» 

· организации факультативных курсов с целью расширения знаний о математических знаках и символах в 3-4-х классах- «Путешествие в мир знаков и символов» 

Учебный план 

Начальное общее образование (2-4 классы)

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	Русский язык
	5
	5
	5

	Литературное чтение
	4
	3
	3

	Иностранный язык
	2
	2
	2

	Математика
	4
	4
	4

	Окружающий мир 
	2
	2
	2

	Музыка 
	1
	1
	1

	Изобразительное искусство и художественный труд
	1
	2
	2

	Технология 
	1
	-
	-

	Информатика и ИКТ
	
	1
	1

	Физическая культура
	3
	3
	3

	ИТОГО
	23
	23
	23

	Региональный (национально-региональный) компонент
	1
	1
	1

	Информатика и ИКТ
	1
	1
	1

	Компонент образовательного учреждения
	2
	2
	2

	Литературное чтение
	1
	1
	1

	Групповые занятия
	
	
	

	Волшебный мир логики
	1
	
	

	Факультативные курсы
	
	
	

	Путешествие в мир знаков и символов
	
	1
	1

	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	26
	26
	26


3.2.План  внеурочной деятельности
	Направления развития личности
	Наименование рабочей программы
	Количество часов в неделю по классам
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV 
	

	Спортивно- оздорови-тельное
	Здоровейка
	1
	1
	1
	1
	44

	Социальное
	Психология: познай себя
	2
	2
	2
	2
	88

	
	Учись учиться
	1
	1
	1
	1
	44

	Общеинтел-лектуальное
	Логика
	1
	1
	1
	1
	44

	
	Юный исследователь
	1
	1
	1
	1
	44

	
	Планета загадок
	2
	2
	2
	2
	88

	Общекуль-турное
	Путешествие по стране этикета
	1
	1
	1
	1
	44

	Итого
	10
	10
	10
	10
	40


Длительность занятий зависит от возраста и вида деятельности. Продолжительность таких видов деятельности как чтение, музыкальные занятия, рисование, рукоделие, составляют не более 50 минут в день. На музыкальных занятиях широко используются элементы ритмики и хореографии. Просмотры телепередач и кинофильмов проводятся не чаще двух раз в неделю с ограничением длительности просмотра до 1 часа.

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, реализуется посредством различных форм организации, таких как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, социальное проектирование и т. д.
При организации внеурочной деятельности обучающихся школой используются возможности учреждений дополнительного образования детей, в период каникул для продолжения внеурочной деятельности – возможности тематических профильных смен, школьного оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей.

Особенности реализации часов внеурочной деятельности

	Наименование рабочей программы
	Классы
	Количество часов в год
	Продолжи-тельность занятия
	Распределение часов
	Формы организации
	Руководитель
	Место проведения
	Форма оплаты

	Здоровейка
	1а,1б
	33
	25 мин
	еженедельно
	Секция
	Безгалова Т.А.-учитель биологии
	МБОУ «ООШ №15»
	Тарификация

	Психология: познай себя
	1а,1б
	66
	50 мин
	еженедельно
	Кружок
	Андриенко Е.В- педагог-психолог
	МБОУ «ООШ №15»
	Тарификация

	Учись учиться
	1а,1б
	33
	25 мин
	еженедельно
	Коррекционная работа
	Хотеенкова Л.Д. -кл.руководитель
Панасенко В.А.- кл.руководитель
	МБОУ «ООШ №15»
	Тарификация

	Логика
	1а,1б
	33
	25 мин
	еженедельно
	Кружок
	Хотеенкова Л.Д.-учитель 
1б класса
	МБОУ «ООШ №15»
	Тарификация

	Юный исследователь
	1а,1б
	66
	50 мин
	еженедельно
	Проектная деятельность
	Гилева Л.Л.- учитель начальных классов
	МБОУ «ООШ №15»
	Тарификация

	Планета загадок
	1а,1б
	66
	50 мин
	еженедельно
	Кружок
	Мокрушина Л.Н.-учитель химии и биологии
	МБОУ «ООШ №15»
	Тарификация

	Путешествие по стране этикета
	1а,1б
	33
	25 мин
	еженедельно
	Клуб
	Панасенко В.А.- учитель 
1а класса
	МБОУ «ООШ №15»
	Тарификация


Характеристика основных направлений внеурочной деятельности

Внеурочная деятельность организуется по следующим  направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, социальное, общеинтеллектуальное и общекультурное, через такие формы как: экскурсии,  кружки, секции, проектную деятельность, клубы.

Общеинтеллектуальное. Это направление представлено программами внеурочной деятельности «Юный исследователь», «Логика», «Планета загадок».

· Программа  курса «Юный исследователь» предназначена для обучающихся в начальной школе, интересующихся исследовательской деятельностью, и направлена на формирование у обучающихся умения поставить цель и организовать её достижение, а также  креативных качеств – гибкость ума, терпимость  к противоречиям, критичность, наличие своего мнения, коммуникативных качеств.

· Курс «Логика» представляет систему интеллектуально-развивающих занятий для детей в возрасте от 6 до 11 лет. Такой систематический курс как «Логика» создает условия для развития у детей познавательных интересов, формирует стремление ребенка к размышлению и поиску, вызывает у него чувство уверенности в своих силах, в возможностях своего интеллекта. 

· Программа курса « Планета загадок » разработана с целью расширения курса «Окружающий мир»  и «Мир вокруг нас» для 1-4 класса, предусмотренным федеральным компонентом государственного стандарта в области окружающего мира. Он вводит учащихся в волнующий мир разгаданных и неразгаданных тайн природы, в мир поражающих воображение фактов и интригующих гипотез. 

Социальное. Это направление представлено программами внеурочной деятельности «Психология: познай себя», «Учись учиться».

Программа «Психология: познай себя» предназначена для работы с детьми младшего школьного возраста, направлена на решение проблемы адаптации младших школьников, снижение у них состояния психического дискомфорта, эмоционального напряжения. В большей степени реализация программы предполагается в младших классах с обучающимися, у которых низкая познавательная активность, наиболее выражена зависимостью поведения. Также данная программа может быть реализована в младших классах общеобразовательных учреждений. 

Программа «Учись учиться» разработана с целью осмысления каждым учеником общих законов организации своей учебной деятельности, освоение ценностей и способов познания. Данная программа преследует следующие задачи: формировать умение учиться в своей полноте; формировать нормы поведения в классе, нормы общения, нормы коммуникативного взаимодействия; знакомить с методами познания, методами поиска информации, методами работы с текстами, организации саморазвития познавательных процессов, организации своего рабочего места.
Спортивно-оздоровительное. Это направление представлено программой внеурочной деятельности «Здоровейка»

Программа внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному направлению «Здоровейка» включает в себя  знания, установки, личностные ориентиры и нормы поведения, обеспечивающие сохранение и укрепление физического и психического здоровья. Данная программа является  комплексной программой по формированию культуры здоровья обучающихся, способствующая познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.
Общекультурное. Это направление представлено программой внеурочной деятельности «Путешествие по стране этикета». 

Данная программа позволяет обучающимся 1-4 классов познакомиться с основными знаниями в области этики и этикета и закрепить их на практике.Актуальность и социальная значимость курса «Путешествие по стране этикета» состоит в том, что он призван помочь растущему человеку в постижении норм человеческих отношений и на их основе искать путь самовоспитания, саморазвития.
3.3. Система условий реализации основной образовательной программы в соответствии с требованиями Стандарта
Материально-технические условия реализации основной общеобразовательной программы.

Материально-технические условия реализации основной общеобразовательной программы отвечают характеристикам современного образования, требованиям к оснащенности учебных и административных помещений, соответствуют возрастным особенностям и возможностям обучающихся, позволяют обеспечить реализацию современных образовательных и иных потребностей и возможностей обучающихся (по жизнеобеспечению и безопасности, сохранению и укреплению здоровья, развитию профессионального, социального и творческого опыта обучающихся и др.).
Информационное обеспечение

Эффективность реализации ООП обеспечивается системой информационно-образовательных ресурсов и инструментов, которые дают школе возможность входить в единую информационную среду, фиксировать ход образовательного процесса, размещать материалы, иметь доступ к любым видам необходимой для достижения целей ООП информации, ограничивать доступ к информации, несовместимой с задачами духовно-нравственного развития обучающихся, обеспечивать необходимый электронный документооборот.

Учебно-материальное обеспечение

Школа обеспечена учебниками, учебно-методической литературой и материалами по всем учебным предметам. Библиотека школы имеет фонд дополнительной литературы: художественную, научно-популярную, справочно-библиографические и периодические издания, сопровождающие реализацию ООП. Основной библиотечный фонд составляет 13787 экземпляров.
Кадровые условия реализации образовательной программы школы

Укомплектованность педагогическим и иным персоналом 100%.
Уровень квалификации педагогического персонала в начальной школе: первая квалификационная категория - 57%, вторая квалификационная категория - 43%. 100% учителей прошли курсовую подготовку по теме «Реализация стандартов второго поколения» в объеме 72 часа. Кадровые условия  реализации ООП обеспечивают необходимое качество и постоянное совершенствование профессиональной деятельности работников образовательного учреждения.
Управление реализацией программы осуществляется по следующему алгоритму:

1.назначение ответственных за подпрограммы: формирования универсальных учебных действий, духовно-нравственного воспитания, формирования здорового образа жизни;
2.Организация совместно с попечительским советом системы общественной экспертизы реализации программы;

3.организация информирования родителей о программе;

4.создание системы оценки результатов освоения образовательной программы;

5.подведение итогов выполнения программы на заседаниях педсовета и попечительского совета.
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